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INTRODUCAO: A assistente social assume um papel importante no fluxo de
inclusdo, ativacao e acompanhamento aos pacientes na lista de transplante
durante o tratamento em hemodialise. OBJETIVO: Relatar a experiéncia da
assistente social no acompanhamento aos pacientes em tratamento de
hemodidlise listados e ativos na fila de transplante renal. RELATO DE
EXPERIENCIA: A partir do acompanhamento multiprofissional aos pacientes
durante o tratamento de hemodialise, o assistente social atua desde o
encaminhamento ao centro transplantador de referéncia para avaliagao e
inscricao até o momento de ativagdo e manutencao na lista de espera para
transplante o renal. As intervengdes incluem orientagdo sobre acesso a
servicos da rede socioassistencial, preparagao psicossocial do paciente e da
familia quanto ao funcionamento da lista de transplante, convocacéo,
internacdo e mudancgas no pos-transplante. A atuacdo também ocorre de forma
articulada com a equipe, onde trimestralmente é direcionado por meio de um
fluxo organizacional o envio das amostras de sangue e soro ao laboratério de
referéncia do centro transplantador. O paciente ja inscrito, por sua vez é
orientado a acompanhar cada envio trimestral da amostra biolégica coletada
pela clinica satélite , visualizando o seu painel no Sistema Nacional de
Transplante(SNT) fomentando assim a sua autonomia e responsabilidade



durante o tratamento, acompanhando a coleta realizada pela enfermagem , no
seguimento as orientagdes médicas , no controle do peso com o nutricionista
e no que tange mudancas de habitos e estilo de vida. CONCLUSAO: A
assistente social contribui na inclusdo e permanéncia ativa dos pacientes na
fila do transplante possibilitando a redugéo de desigualdades que impactam no
processo de espera.
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