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Introdugdao: A Sequéncia Rapida de Intubagdo (SRI) é o padrio-ouro para o manejo da via aérea no
departamento de emergéncia. Contudo, o paciente critico em estado de choque apresenta alto risco de
colapso cardiovascular peri-intubagdo, uma vez que a pressao positiva intratoracica e os agentes sedativos
podem reduzir drasticamente o retorno venoso e a perfusdo organica. Objetivo: Analisar as evidéncias
cientificas atuais sobre as melhores praticas e escolhas farmacoldgicas na SRI de pacientes
hemodinamicamente instaveis para reducao de desfechos adversos. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo da literatura de 2019 a 2024, utilizando bases de dados como PubMed, Scielo e Google
Académico. Foram utilizados os descritores "Intubacdo Intratraqueal", "Choque" e "Emergéncia", além
disso, foram incluidos ensaios clinicos, revisdes sistematicas e protocolos de sociedades de medicina de
emergéncia que abordassem a técnica de Sequéncia Rapida de Intubagdo em cendrios de instabilidade
hemodindmica. Resultados: A literatura enfatiza a estratégia de "ressuscitar antes de intubar",
priorizando a reposi¢do volémica ou vasopressores antes do procedimento. Quanto a farmacologia,
destaca-se o uso de Etomidato ou Cetamina em doses reduzidas ("dose de choque"), associados a
bloqueadores neuromusculares em doses plenas para garantir condi¢cdes ideais de laringoscopia sem
agravar a hipotensdo. A monitorizagdo com capnografia ¢ indispensavel para deteccdo precoce de
faléncia circulatoria. Conclusdo: O manejo da via aérea no paciente grave exige abordagem
hemodinamica proativa e escolha criteriosa de fArmacos. A otimiza¢do hemodindmica prévia e o preparo
da equipe sdo determinantes para a seguranga € o sucesso do procedimento no ambiente de

emergéncia.
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