RESUMO - 10: DOACAO DE ORGAOS E TECIDOS

FATORES ASSOCIADOS A RECUSA PARA A DOAGAO DE ORGAOS NO
CONTEXTO DO SISTEMA NACIONAL DE TRANSPLANTES BRASILEIRO.
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OBJETIVO: Analisar os fatores associados a nao efetivacdo da doacédo de
orgaos no Brasil, considerando a recusa familiar e as recusas institucionais no
ambito do Sistema Nacional de Transplantes. METODOLOGIA: Trata-se de
uma revisado de literatura baseada em estudos nacionais, incluindo pesquisas
observacionais, analises de dados do Sistema Nacional de Transplantes e
investigacdes sobre perfil de doadores, causas de recusa, logistica de alocagao
e atuacao das equipes de captacao e transplante. RESULTADOS: A literatura
aponta a recusa familiar como entrave persistente a doagdo de 6rgéos, com
taxas entre 40% e 44%, associadas principalmente a incompreensao do
diagnostico de morte encefalica, crencas religiosas e fragilidades no
acolhimento e na comunicacado hospitalar. Contudo, evidencia-se uma barreira
relevante apds o consentimento familiar: cerca de 63% das ofertas de 6rgaos
encaminhadas a Central Nacional de Transplantes s&o recusadas pelas
equipes transplantadoras. As principais causas dessa recusa institucional sao
contraindicagbes clinicas e inviabilidade logistica, especialmente a
indisponibilidade de transporte. Observam-se ainda desigualdades regionais,



com maior eficiéncia na conversao de doadores nas regides Sul e Sudeste em
comparagao ao Norte e Nordeste, refletindo diferengas estruturais nas
Organizacdes de Procura de Orgdos. CONCLUSAO: A ndo efetivacdo da
doacgao de orgaos no Brasil € multifatorial, envolvendo tanto a negativa familiar
quanto limitagdes institucionais e logisticas. O aumento dos transplantes exige
agdes integradas, como a qualificacdo das equipes para comunicagdao em
situacdes de luto e investimentos em infraestrutura e organizacdo do sistema,
visando reduzir perdas evitaveis e ampliar a conversao de potenciais doadores
em doadores efetivos.

Palavras-chave: obtengao de tecidos e 6rgéos; transplante de 6rgaos; recusa
de participacéo.



