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Introdug¢do: O trauma tordcico ¢ uma condicdo frequente e potencialmente grave no atendimento de
emergéncia, estando associado a elevada morbimortalidade, especialmente em politraumatizados. Possui
amplo espectro podendo comprometer estruturas vitais do torax, como pulmoes, coragdo e grandes vasos e,
embora ocorra comumente nos servigos de urgéncia, sua gravidade varia de acordo com o mecanismo do
trauma ¢ com o tipo de lesdo envolvida. Nesse contexto, a classificacdo do trauma toracico orienta a
avaliag@o inicial e a tomada de decisdo clinica, permitindo a identificagdo precoce de lesdes graves ¢ a
adocdo de condutas eficazes. Objetivo: Descrever a relevancia da classificagdo do trauma toracico no
atendimento de emergéncia para a condugdo da avaliagdo inicial e da tomada de decisdo clinica.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo de literatura, realizada nas bases PubMed/MEDLINE, Scopus, Web
of Science, SciELO e LILACS, utilizando descritores controlados e ndo controlados combinados por
operadores booleanos. A amostra incluiu dez artigos publicados entre 2020 e 2025, em portugués, inglés ou
espanhol, que abordassem as relagdes entre a classificacdo do trauma tordcico e sua respectiva conduta
clinica. Resultados: A classificacio do trauma mostrou-se fundamental para a identificagdo precoce de
lesdes potencialmente fatais, como pneumotdrax, hemotdérax e tamponamento cardiaco, além de orientar a
escolha da abordagem diagnéstica e terapéutica. Observou-se, durante a pesquisa, que a utilizagdo
sistematizada de protocolos de avaliagdo, como o ABCDE, associada a correta classificagdo do trauma,
contribuiu para intervencdes mais rapidas, maior reducdo de complicagdes e melhor progndstico dos
pacientes. Consideracdes finais: A classificagdo do trauma toracico € essencial no atendimento de
emergéncia, pois orienta de forma eficaz a andlise preliminar e a conduta médica. Sua aplicacdo
sistematizada possibilita a identificagdo precoce de lesdes potencialmente fatais e a implementacdo de
condutas oportunas, contribuindo para a reducdo de complicagdes e melhoria do prognodstico. Dessa forma,
reforga-se a importancia do uso de protocolos bem definidos e da capacitagdo continua das equipes de satde
para o manejo adequado desses pacientes.
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