RESUMO - 11: COORDENAGAO E GESTAO

EXPERIENCIA COM TRANSPLANTES CARDIACOS DE HOSPITAL
REFERENCIA EM CARDIOLOGIA NA PARAIBA: INDICADORES DE
QUALIDADE EM TRANSPLANTES

Patricia Barbosa Monteiro (patriciambarbosaa@gmail.com)
Maira Rodrigues De Sousa Aines (ainesmaira@gmail.com)

Aline Maciel (aline_macieljp@hotmail.com)

INTRODUCAQO: O transplante é um dos procedimentos de maior complexidade
realizados pelo Sistema Unico de Saude, com impacto significativo na
qualidade de vida dos pacientes, oferecendo chances de reabilitacdo. O
Hospital Metropolitano Dom José Maria Pires, referéncia em Cardiologia no
Estado da Paraiba, realizou seu primeiro transplante cardiaco em 2022,
totalizando, até 2025, 20 transplantes cardiacos, incluindo um pediatrico.
OBJETIVO: Demonstrar capacidade adquirida de centro transplantador
paraibano por meio de indicadores de qualidade no periodo de 2022 a 2025.
METODOLOGIA: Estudo analitico descritivo, de abordagem mista, com analise
de prontuarios eletrdbnicos de pacientes transplantados, avaliando equipes
transplantadoras, numero de procedimentos, sobrevida >30 dias, origem dos
enxertos e tempo em lista de espera. RESULTADOS: O programa iniciou-se
com uma equipe transplantadora, sendo ampliado para duas equipes.
Observou-se incremento de 800% no numero de transplantes em relagao a
2022. Do total de pacientes, 70% evoluiram com alta hospitalar no pos-
operatorio, sendo 30% com alta precoce (<30 dias). A taxa de sobrevida em 30
dias foi de 95%. Realizaram-se trés transplantes concomitantes a partir de



doacgdes de multiplos 6érgdos da mesma unidade transplantadora (15%), sendo
55% dos enxertos provenientes do Hospital de Emergéncia e Trauma de
Campina Grande. O tempo médio em lista de espera reduziu-se de 356 dias
para 56 dias. CONCLUSAO: Os indicadores de qualidade demonstram a
qualificagdo das equipes, a seguranga do processo transplantador e a
consolidagédo do programa, fortalecendo o Sistema Nacional de Transplantes e
ampliando o acesso ao transplante cardiaco no SUS, com impactos positivos
na qualidade de vida dos pacientes
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