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INTRODUCAO: O transplante hepatico (Tx) é um procedimento complexo e de
impacto direto na qualidade de vida, por ser a principal terapia definitiva nos
casos de doenga hepatica terminal (DHT). No Brasil, o Sistema Nacional de
Transplantes (SNT) coordena e regula a doagédo e o transplante de o6rgaos,
tecidos e células, o que garante acesso € monitoramento dos procedimentos.
Assim, analisar o perfil epidemioldgico dos transplantados torna-se essencial
para o planejamento em saude, assisténcia e politicas, especialmente em
centros ativos, como Pernambuco. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemiolégico
de pacientes submetidos a Tx em Pernambuco, no periodo de 2023 e 9 de
janeiro de 2026. METODOLOGIA: Estudo epidemioldgico, retrospectivo e
transversal, baseado em dados da Central Estadual de Transplantes de



Pernambuco (CET/PE) extraidos do SNT. A amostra foi de pacientes
submetidos a Tx em Pernambuco, entre 2023 e 9 de janeiro de 2026. As
variaveis incluiram sexo, faixa etaria e numero de transplantes realizados.
RESULTADOS: O total de registros de Tx em Pernambuco no periodo avaliado
foi 358, sendo 229 em sexo masculino (64%) e 129 em sexo femino (36%). A
analise etaria evidenciou concentracdo entre 50 e 64 anos, em ambos o0s
sexos, seguida por 35 a 49 anos e =65 anos, ou seja, mais incidente em
adultos de meia-idade e idosos. CONCLUSAO: O estudo caracteriza um perfil
epidemiologico predominante masculino e com faixa etaria avancada. A
compreensao desse perfil permite identificar o momento de maior gravidade da
DHT que culmina no transplante, bem como os grupos mais expostos. Dessa
forma, reforga a relevancia para entendimento clinico dos pacientes e fornece
subsidio para aprofundar a discussao do curso da DHT e da demanda do Tx.
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