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INTRODUÇÃO: O transplante cardíaco é uma estratégia terapêutica essencial 

nas 

miocardiopatias irreversíveis, promovendo maior sobrevida e qualidade de vida. 

Sua 

complexidade exige cuidados perioperatórios especializados, evidenciando o 

protagonismo da enfermagem no planejamento da assistência, na prevenção 

de 

complicações e no cuidado integral. OBJETIVOS: Analisar a assistência 

perioperatória de enfermagem no transplante cardíaco, com base na literatura 

científica. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão integrativa da literatura, 

realizada nas bases de dados SciELO e LILACS. Foram utilizados os 

descritores 



“Transplante Cardíaco”, “Enfermagem” e “Assistência Perioperatória”, 

combinados 

pelo operador AND. Foram incluídos artigos publicados entre 2015 e 2024, 

disponíveis na íntegra, nos idiomas português e inglês. E como critério de 

inelegibilidade, artigos em forma de resumo e monografias. RESULTADOS: Ao 

analisar os 8 artigos selecionados, destacou-se que a enfermagem 

desempenha um 

papel fundamental para a assistência perioperatória no transplante cardíaco, 

uma 

vez que a equipe de enfermagem atua desde manejo do potencial doador até o 

cuidado especializado com o receptor, abrangendo ações de monitorização 

contínua, prevenção de complicações, apoio hemodinâmico e suporte ao 

paciente e 

à família em todas as fases do transplante. CONCLUSÃO: Destarte, que a 

assistência perioperatória de enfermagem no transplante cardíaco é 

indispensável 

para a segurança e recuperação do paciente. A atuação qualificada da equipe 

de 

enfermagem, em articulação com a equipe multiprofissional, contribui para a 

continuidade do tratamento, prevenção de complicações e melhoria dos 

desfechos 

clínicos, evidenciando sua relevância no cuidado integral ao paciente 

transplantado. 
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