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INTRODUCAO: O citomegalovirus (CMV) constitui uma das principais causas
de infeccdo em receptores de 6rgaos solidos, podendo ocorrer por transmissao
do enxerto ou por reativacao viral latente. Em receptores de transplante renal, a
infeccdo por CMV ¢é prevalente, sobretudo em pacientes com alta
soropositividade e maior grau de imunossupressdo, estando associada ao
aumento da morbidade e mortalidade. OBJETIVOS: Analisar o impacto da
infeccdo por CMV em receptores de transplante renal. METODOLOGIA: Trata-
se de uma revisao integrativa da literatura, realizada nas bases de dados
SciELO, LILACS e PubMed, utilizando os descritores “Citomegalovirus”,
“Transplante Renal”’, “CMV” e “Infeccao”, combinados pelo operador AND.
Foram incluidos artigos publicados entre 2017 e 2026, disponiveis na integra,
nos idiomas portugués e inglés. RESULTADOS: A infeccdo por CMV, ocorre no
periodo poés-transplante, sobretudo no primeiro semestre, acometendo
principalmente receptores de maior risco, como aqueles submetidos a
imunossupressao intensa e uso de timoglobulina. Essa infecgao esta associada



a maior morbidade e mortalidade, incluindo piora da fungdo do enxerto renal e
risco de infecgdo por outros agentes biologicos. No acompanhamento desses
pacientes destaca-se a realizagdo de antigenemia e PCR para o virus, a fim de
que sejam realizados o diagndstico e intervengdes precoces, reduzindo as
manifestagdes clinicas e prevenindo a progressdo da doenca. CONCLUSAO:
As infeccbes por CMV ainda tem uma forte relagdo com a falha de um
transplante de rim. Desta forma, o diagndstico precoce, € indispensavel para a
mitigagcdo dos riscos, principalmente com o a acesso a diagnosticos
moleculares para detec¢cdo do CMV, o que permite agdes mais rapidas da
equipe e previne os impactos e a progressao da infecgéo.
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