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INTRODUCAO: O Transplante de Medula Ossea (TMO) é um processo
complexo no qual ocorre a substituigdo de uma medula doente/lesada, por uma
medula 6ssea com fungdo normal. E um processo muito agressivo para a
saude do paciente, demandando acompanhamento continuo. O papel da
enfermagem nesse tratamento é de grande importancia, pois atua em todas as
etapas do TMO, prevenindo complicagdées, manejando sintomas e oferecendo
suporte psicossocial. OBJETIVO: Analisar a importancia dos cuidados de
enfermagem relacionados ao TMO descritos na literatura cientifica.
METODOLOGIA: Trata-se de uma reviséo integrativa da literatura, realizada
nas bases de dados SciELO e LILACS, com os descritores “Enfermagem”,
“Transplante de Medula Ossea” e “Qualidade de vida’, combinados pelo
operador booleano AND. Foram incluidos artigos publicados entre 2019 e 2024,
disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol.
RESULTADOS: Ao analisar os oito artigos selecionado foi possivel entender
que o TMO compromete a esfera social, emocional e cognitiva do usuario,



sendo essencial o cuidado da enfermagem para mitigar esses efeitos. Nesse
sentido, os planos individualizados mostram-se eficaz na abordagem integral
do paciente, ja que o planejamento orientado pelas especificidades favorece
uma melhor adesdo ao tratamento. Os Protocolos Assistenciais de
Enfermagem, potencializam o desempenho na prestacdo dos servigos de
saude, assim, a promogao e educagao em saude auxiliam os familiares e
cuidadores no engajamento do autocuidado dos pacientes submetidos ao
TMO. CONCLUSAO: Portanto, a enfermagem e suas intervencdes
profissionais desempenham um papel estratégico no cuidado integral ao
paciente submetido ao TMO, contribuindo para a recuperagdo do completo
bem-estar fisico, mental e social.
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