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INTRODUCAO: As infecgbes oportunistas constituem uma complicagdo
frequente em pacientes submetidos a transplantes hepaticos. A terapia
imunossupressora no pos-transplante, indispensavel para prevenir a rejeicao
do enxerto, aumenta a suscetibilidade a patdégenos oportunistas de origem
viral, bacteriana e fungica. OBJETIVO: Descrever as infec¢gdes oportunistas
mais prevalentes relacionadas a imunossupressao no pés-transplante hepatico.
METODOLOGIA: Trata-se de revisao bibliografica, com recorte temporal de
artigos publicados entre 2020 e 2025. Utilizaram-se as bases SciELO e
PubMed, mediante os descritores: “Infeccoes Oportunistas”, “Transplante” e
“Imunidade”. Como critérios de inclusao, foram selecionados estudos aderentes

ao objetivo e publicados em portugués e inglés. Apds analise dos estudos



elegiveis, cinco artigos compuseram a amostra final. RESULTADOS: Os
achados evidenciaram que a terapia imunossupressora no pos-transplante
hepatico representa fator de risco para o desenvolvimento de complicagbes
infecciosas. Observou-se que a janela de maior risco compreende 30 dias a 6
meses apos o procedimento, sendo mais prevalentes tuberculose, listeriose,
herpes simplex e citomegalovirus. Alguns sinais de alerta nos transplantados
sdo fundamentais para diagndstico precoce, como febre persistente, hiperemia
no sitio cirurgico, dor e edema. A adogao de profilaxia farmacoldgica e ajustes
na imunossupressdao mostrou-se eficaz na reducdo de complicagdes,
considerando que as infecgdbes comprometem o progndstico e a
compatibilidade do enxerto. CONCLUSAO: Conclui-se que as infeccbes
oportunistas em individuos transplantados representam aspecto critico do
manejo clinico, demandando abordagem multidisciplinar, diagnostico precoce e
intervencao adequada para desfechos favoraveis.
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