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INTRODUCAO: A enucleacdo para doacdo de tecidos oculares é um
procedimento de alta complexidade técnica e sensibilidade ética, sobretudo
diante do luto familiar. Nesse contexto, o enfermeiro enucleador exerce papel
essencial na humanizagdo, ao associar comunicagao empatica e cuidado
rigoroso com o corpo do doador, garantindo respeito e dignidade a familia.

OBJETIVO: Relatar um caso em que a humanizagao esteve evidenciada no
processo de enucleacao para doacgao de tecidos oculares, por meio do cuidado
técnico, da comunicacao ética e da preservacao estética do corpo.



RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 30 anos, com diagndéstico de
transtorno do espectro autista, evoluiu a 6bito em hospital privado em
decorréncia de insuficiéncia respiratoria aguda associada a episddio convulsivo
com broncoaspiragdo. A mae apresentava intenso abalo emocional, exigindo do
enfermeiro enucleador abordagem sensivel, respeito ao tempo de elaboragéo
do luto e suporte emocional continuo. A entrevista familiar foi conduzida de
forma ética e acolhedora, com esclarecimentos sobre todas as etapas do
processo, em conjunto com a equipe multiprofissional, sendo possibilitado o
reconhecimento do corpo antes do procedimento. Apds autorizagdo, a
enucleacdo foi realizada com técnica criteriosa, priorizando a integridade
corporal e a preservacgao estética, com sutura intradérmica utilizando fio nylon
4.0. Houve comunicagdo transparente sobre intercorréncia hemorragica
relacionada ao uso prévio de medicacgao, e os familiares reconheceram o corpo
apods o procedimento.

CONCLUSAO: A humanizacdo na enucleacdo resulta da articulacdo entre
competéncia técnica, comunicagao ética e cuidado estético, contribuindo para a
reducdo do impacto emocional do luto e reforgando o papel do enfermeiro
enucleador .

Palavras-chave: palavras-chave: enfermagem humanizag¢ao da assisténcia
enucleagao doacéao de tecidos oculares transplantes.



