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A improvisagao transborda em existéncia nas linhas criativas do teatro na sua
constituicdo estética e processual. Um percurso histérico de sua dimenséo pode
ser encontrado na obra de Sandra Chacra “Natureza e Sentido da Improvisagao
Teatral”, e ali o improviso vai dangcar nos processos, nas apresentagoes, nas
articulacbes de espetaculos, e como forma de arte especifica que aqui
chamaremos de Impro, tendo por base a obra “Impro. Improvisation and the
Theatre” de Keith Johnstone.

A improvisagao, reconhecida em sua relevancia histérica e processual, inegavel
presenga no fazer teatral como arte viva, ainda é considerada por praticantes do
teatro algo quase magico, um acontecimento insolito, uma consequéncia
espontanea sem controle, uma criagdo vinda do “nada”, algo que pode vir a
funcionar ou ndo. Porém, ao se praticar a Impro € possivel se perceber que na
tradicdo teatral, e ainda na contemporaneidade, se aprendeu a usar a
improvisagao, mas nao se aprendeu a improvisar. Para articular um espetaculo



de improviso ha de se garantir a fluidez, ha de se treinar a espontaneidade, ha
de se perceber que se cria do encontro de varios todos, entre multiplas
subjetividades, operando pela ressignificagcdo e atualizacdo dos repertorios
individuais em cena. Quando nos retiramos como parte ativa do improviso -
como sujeitos que decidem, agem e compdem - permitimos que reprodugdes
“espontaneas” de padrdes sociais, preconceitos e opressdes sejam trazidos a
cenas e provoquem a repeticado espontanea de violéncias.

Dessa forma, o treinamento em improvisacdo, aprendendo os principios
técnicos para permitir um fluxo compositivo, o desenvolver de dispositivos de
seguranga, configura-se como eixo central das criagcbes contemporaneas em
Impro. E, por sua vez, esses fundamentos da apreendidos apresentam
potencial para influenciar os modos de criagdo baseados em improviso em
diferentes linguagens e géneros teatrais, ampliando suas possibilidades
estéticas, éticas e pedagdgicas, mantendo ambientes de composi¢do mais
convidativos a diferentes grupos. A obra “Alguma vez vocé ja se perguntou se...
Perguntas para docéncia de Impro” escrita e publicadoa em 6 linguas pelo
Laboratério Pedagdgico Feminista La Otra Escena (2020), trabalha suas
provcagdoes nessa linha. O livro traz indagacbes e proposi¢gdes quanto a
percepcao de consentimento na “espontaneidade”, assim como o trabalho com
cédigos de conduta e identificagdo de comportamentos “espontaneos” e
opressores num processo de criacdo que deveria ser pautado na liberdade de
todas as pessoas envolvidas, e ndo somente de algumas. “Pergunta sempre a
cada ideia: a quem serves?” (frase referida a Bertold Brecht). Entdo a quem
essa ideia, esse geste, ou esse toque “extremamente espontaneo”, trazido ao
momento, sem qualquer controle, e, por isso, sem qualquer responsabilizagao,
serve a quem? Ou: a quem continuara servindo?

Palavras-chave: improvisacao; impro; espontaneidade; ética na criacdo cénica;
dispositivos de seguranca.



