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RESUMO  

   O objetivo desta comunicação é analisar o retiro espiritual do movimento 

Legendários, entendendo-o como uma manifestação contemporânea da Teologia C

oaching e mobilizando e discutindo a categoria “ideologia do desempenho”. 

Interpelando os sujeitos que participam do movimento pelos vocativos “você 

é seu próprio limite” e “seja um homem de verdade”, num ambiente imerso 

de disciplina militar e espiritualidade cristã, o Legendários põe seus part

icipantes à prova constante, a fim de construir uma identidade social do ve

rdadeiro homem, mobilizando ideias em torno da masculinidade. 

   No programa de formação do projeto, a masculinidade construída/performat

izada tem como objetivo chegar até o nível 10, onde o sujeito é convocado a 

entregar 110% de si para encontrar a sua melhor versão, tendo como inspiraç

ão o legendário número 001, Jesus Cristo. 

   Partimos do conceito de Byung Chul-Han, “A sociedade do século XXI não 

é mais a sociedade disciplinar, mas uma sociedade de desempenho. Também seu

s habitantes não se chamam mais "sujeitos da obediência", mas sujeitos de d

esempenho e produção.” e das análises de Pedro Pamplona, que entende a Teo

logia Coaching como ”Isto é, “uma abordagem que trata o homem, seus desej

os materiais e carências emocionais, como o foco da pregação e do ministéri

o pastoral ao oferecer, por meio de textos bíblicos mal utilizados, uma nar

rativa divina que centraliza o homem ao dizer que ele é capaz em poder e im

portante em valor,  para entender o movimento Legendários pode ser compreen

dido como expressão contemporânea deste fenômeno. 

   Para isso analisamos a Teologia Coaching, a crença de que Deus tem suas 

promessas para o homem  continuam de pé, mas para acessá-las é preciso muda

r a sua visão de mundo e o seu mindset, para que  possa recebê-las. E os di

scutimos relacionando com a discussão sociológica contemporânea acerca da i
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deologia do desempenho, o estágio da sociedade disciplinar que formava o su

jeito da obediência em Foucault, hoje constrói uma espiritualidade discipli

nar e funcional marcada por proibições e punições, convertendo o pranto em 

fama de superação dos problemas através da auto performance, sempre acredit

ando que “a dor é uma virtude que te faz crescer”. 

   A relação moderna da religião protestante revela que a mesma se tornou u

m meio para alcançar as tais promessas, tanto do presente neoliberalismo qu

anto da fé em comum, a transformação de um homem, o bem estar da sua famíli

a, a fidelidade do seu cônjuge, o trabalho devoto a Deus, e todos os fatore

s presentes como resultado do movimento Legendários implicam em uma maneira 

mais fácil e lucrativa de enxergar a fé cristã. 
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