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Introducio: O trauma cranioencefalico (TCE) constitui uma das principais causas de morbimortalidade nos
servicos de urgéncia e emergéncia, representando assim, um importante problema de saude publica, sobretudo
em adultos e jovens. Lesdes secundarias decorrentes de hipoxia, hipotensdo e hipoperfusao cerebral estao
diretamente relacionadas ao agravamento do dano neurolégico e ao pior progndstico. Nesse contexto, a adogao
de uma abordagem inicial sistematizada na sala de emergéncia torna-se fundamental na prevencao dessas
complica¢des e na melhora dos desfechos clinicos; Objetivo: Analisar, através de revisdo de literatura, a
relevancia da abordagem inicial do TCE na sala de emergéncia, destacando as principais condutas do manejo
precoce e sua influéncia na redu¢do da morbimortalidade; Metodologia: Trata-se de um revisdo de literatura
narrativa, realizada nas bases de dados SciELO e PubMed, além da consulta a diretrizes nacionais e
internacionais, incluindo o protocolo Advanced Trauma Life Support (ATLS). Foram selecionados estudos
publicados nos ultimos dez anos, bem como referéncias classicas consideradas fundamentais para a
compreensdo da avaliagdo neurologica no trauma, nos idiomas portugués e inglé€s, que abordassem a avaliagdo
e o manejo inicial do TCE em servigos de urgéncia e emergéncia; Resultados: A literatura analisada evidencia
que a aplicagdo rigorosa da avaliagdo primaria do trauma, seguindo o protocolo ABCDE do trauma, associada
ao uso da Escala de Coma de Glasgow, permite a identificagdo precoce da gravidade do TCE e a definigdo
rapida da conduta clinica. Medidas como a manutencao da oxigenacdo adequada, o controle hemodinamico
rigoroso € a prevencao da hipotensdo arterial mostraram-se determinantes na redug@o das lesdes secundarias.
Além disso, a solicitacdo precoce da tomografia computadorizada de cranio contribui para o diagndstico
oportuno de lesdes intracranianas e para o direcionamento terapéutico adequado; Conclusio: A abordagem
inicial do trauma cranioencefalico na sala de emergéncia ¢ decisiva pra o prognostico do paciente. A adocao
de protocolos padronizados, aliada ao reconhecimento precoce da gravidade do quadro, possibilita
intervengdes rapidas e eficazes, impactando positivamente na redugdo na mortalidade e das sequelas
neuroldgicas. Dessa forma, evidencia-se a necessidade de capacitacdo continua das equipes de emergéncia

para a correta conducdo do manejo inicial do TCE.
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