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A andança realizada entre fevereiro e março de 2025, teve como objetivo 

compreender diferentes formas de produção da saúde em territórios 

vulnerabilizados, a partir da aproximação ao território de Heliópolis por meio da 

União de Núcleos, Associações e Sociedades de Moradores (UNAS). A 

andança pelo bairro permitiu conhecer sua construção histórica e social sob a 

perspectiva dos moradores, evidenciando o papel da coletividade desde a 

autoconstrução das moradias até a consolidação de um bairro educador. As 

duas visitas realizadas promoveram trocas com o movimento social e 



ampliaram o olhar sanitarista sobre os determinantes sociais da saúde. A UPA 

Sacomã foi reconhecida como fruto de lutas comunitárias e da participação 

social, assim como a cozinha comunitária destacou práticas de promoção da 

alimentação saudável. Viu- se que a articulação entre academia e movimento 

social é essencial para a construção de políticas públicas mais justas e 

alinhadas à realidade dos territórios. 
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