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O apoio de pares trata-se de uma perspectiva de trabalho em saude pautada
na experiéncia dos usuarios para suporte entre si, tornando-se trabalhadores
em saude que fazem uso dos servicos e vivenciam o cuidado em saude
mental. A hipotese é que essa abordagem, alinhada a perspectiva de recovery
promova uma atengao psicossocial orientada a cidadania, a incluséo social e
ao fortalecimento de vinculos comunitarios.
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