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A experiência relata as vivências de duas residentes de enfermagem no 

primeiro ano da Residência Multiprofissional em Saúde da Família que ocorreu 

entre março e dezembro de 2025, . Relata as vivências de duas residentes. A 

R1A atuou em UBS escola, com maior apoio, enquanto a R1B passou por duas 

unidades, enfrentando dificuldades de acolhimento e estrutura. Desenvolveram 

ações assistenciais, gerenciais, grupos, visitas e articulações. Houve 

dificuldades de compreensão sobre o papel das residentes e de conquista de 

autonomia, superadas com melhor comunicação e entendimento da rede. A 

vivência evidenciou o distanciamento entre teoria e realidade, marcada por alta 

demanda assistencial, mas ampliou o olhar sobre território e vínculos. Destaca-

se a importância de fortalecer a preceptoria, as tutorias e as condições de 

trabalho para consolidar a APS como espaço estratégico de formação e 

qualificação do cuidado no SUS. 
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