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Este relato de experiéncia analisa como o exercicio da pesquisa sobre a
propria pratica docente pode atuar como um catalisador para a transformagao
educacional, especialmente quando o professor assume uma postura reflexiva
e investigativa sobre o seu fazer pedagdgico cotidiano. Ao vivenciar o papel de
professora-pesquisadora, tornou-se possivel compreender que o ensino nao se
restringe a transmissdao de conteudos previamente definidos, mas exige
abertura para a escuta, a analise critica das a¢des pedagogicas e a busca por
caminhos que valorizem as vivéncias, os saberes e as experiéncias de todos
os sujeitos envolvidos no processo educativo. O objetivo deste estudo é discutir
a importancia da postura reflexiva do professor sobre sua pratica, evidenciando
de que modo a valorizagdo do aluno como sujeito ativo e a centralidade da
dimenséao afetiva contribuem para a ressignificacdo das relagdes pedagogicas
e para a autoformacéo docente. Metodologicamente, trata-se de um relato de
experiéncia, de abordagem qualitativa, fundamentado na reflexdo sistematica
sobre a pratica docente, considerando situagdes vivenciadas no cotidiano
escolar. Um aspecto central dessa trajetéria formativa foi a compreenséo da
afetividade como elemento estruturante do processo de ensino-aprendizagem,



capaz de fortalecer vinculos, promover o dialogo e favorecer um ambiente
pedagogico mais acolhedor. Ao romper com uma perspectiva tecnicista e
reconhecer o aluno como sujeito historico, portador de saberes e experiéncias
singulares, a pratica pedagogica torna-se mais humanizada e significativa. Os
resultados dessa mudancga de postura indicam que o reconhecimento mutuo, o
respeito as subjetividades e a escuta sensivel contribuem para aprendizagens
mais profundas e contextualizadas. Conclui-se que a pesquisa sobre a propria
pratica docente, articulada ao viés afetivo, configura-se como um potente
instrumento de desenvolvimento profissional, promovendo impactos positivos e
duradouros na formacdo humana de alunos e professores, além de evidenciar
a poténcia transformadora do ato de pesquisar e refletir sobre o fazer
pedagdgico.
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