RESUMO - 02: ETICA E ENFERMAGEM

“A ATUAGAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA ASSISTENCIA DO PRE-
OPERATORIO DE PACIENTES CANDIDATOS A TRANSPLANTE: UMA
REVISAO DE LITERATURA”.
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INTRODUCAO: O periodo pré-operatério no contexto dos transplantes constitui
uma etapa decisiva para o sucesso do procedimento, pois envolve ndo apenas
a preparagao clinica do paciente, mas também o acolhimento, a orientagdo e o
suporte emocional. Nesse cenario, a equipe de enfermagem destaca-se pela
atuacdo pautada em principios éticos, promovendo cuidado humanizado,
respeito a dignidade e autonomia do paciente. OBJETIVO: Analisar a atuagao
da enfermagem no periodo pré-operatorio de pacientes candidatos ao
transplante, com énfase nos aspectos éticos e assistenciais descritos na
literatura cientifica. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura,
realizada nas bases de dados SciELO, LILACS e PubMed, por meio dos
descritores “Enfermagem”, “Transplante de Orgdos”’, “Cuidados Pré-
operatérios” e “Etica em Enfermagem”. Foram incluidos estudos disponiveis na
integra, publicados em lingua portuguesa, que abordassem a assisténcia de
enfermagem no pré-operatério de transplantes. RESULTADOS: Os estudos
analisados evidenciaram que a enfermagem exerce papel central no preparo



fisico, emocional e educativo do paciente, bem como no apoio a familia.
Destacaram-se praticas voltadas a humanizagdo do cuidado, a comunicagao
efetiva, ao fortalecimento da autonomia do paciente e a observancia de
principios éticos, como o consentimento informado, a confidencialidade e o
respeito aos valores individuais. CONCLUSAO: Conclui-se que a atuacéo da
enfermagem no pré-operatério de pacientes candidatos ao transplante é
essencial para assegurar uma assisténcia ética, segura e humanizada,
contribuindo para o preparo integral do paciente e para o enfrentamento do
processo cirurgico.
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