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O presente trabalho descreve a elaboração da cartilha educativa “Cuidar sem 

Barreiras”, desenvolvida coletivamente pelo Grupo 3 do PET-Saúde Equidade, 

voltada à promoção de práticas anticapacitistas e interseccionais no SUS. A 

cartilha foi concebida como material de educação permanente para apoiar 

estudantes, trabalhadores e gestores de saúde no enfrentamento das barreiras 

estruturais, comunicacionais e atitudinais que atravessam a vida das pessoas 

com deficiência. Sua construção articula experiências vividas no PET-Saúde, 



oficinas em serviços de saúde, reflexões críticas e o diálogo com legislações e 

políticas públicas. O material prioriza linguagem acessível e abordagem 

interseccional, traduzindo o modelo social da deficiência em orientações 

práticas para o cotidiano dos serviços. Como tecnologia social, a cartilha afirma 

o cuidado em saúde como prática ética e política, comprometida com a justiça 

social, a equidade e a efetivação dos direitos das pessoas com deficiência no 

SUS. 
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