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INTRODUCAO: O transplante de cornea €& um dos procedimentos
oftalmolégicos mais realizados para restauracdo visual. Nos ultimos anos,
observou-se uma transicdo progressiva da ceratoplastia penetrante para
técnicas lamelares, especialmente a DMEK, impulsionada por avancos
técnicos, melhores desfechos clinicos e menor taxa de rejeicdo. OBJETIVO:
Revisdo narrativa da literatura, com analise descritiva de estudos publicados
entre 2019 e 2025 que abordaram o uso das técnicas penetrante e lamelar em
transplantes de cérnea. METODOS: Comparar a evolucdo das técnicas de
transplante de cornea penetrante e lamelar entre 2019 e 2025, considerando
indicagdes e desfechos clinicos. RESULTADOS: De 2020 a 2025, houve um
crescimento global de 64% na utilizagdo das técnicas lamelares, sendo que o



DMEK representou até 52% dos transplantes endoteliais. A melhora na
acuidade visual igual ou superior a 20/30 foi observada em 78-88% dos
pacientes submetidos 8 DMEK e em 65-75% na DALK, comparado com 45—
58% na ceratoplastia penetrante. A taxa de rejeigdo imunoldgica variou entre 1—
4% nas técnicas lamelares e entre 12—18% na cirurgia penetrante. O periodo
médio de recuperagao funcional diminuiu de 9 a 12 meses para apenas 4 a 8
semanas. Além disso, houve uma reducdo na incidéncia de astigmatismo
irregular, menor falha precoce do enxerto, maior sobrevida aos cinco anos
(92% contra 76%) e uma diminuicdo de 35% no tempo necessario de
internagdo hospitalar. CONCLUSAO: Observou-se que a utilizacdo de
procedimentos lamelares, como DMEK, resultou em melhora significativa na
visdo dos pacientes, menores taxas de rejeicdo e tempo de recuperacgéo,
quando comparadas com técnicas penetrantes.
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