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RESUMO

A Amazobnia constitui o maior bioma tropical do planeta, caracterizando-se por
elevada diversidade biolégica e por desempenhar fungdes essenciais na
regulacdo climatica e na manutencao de processos ecologicos globais. Nesse
contexto, o género Virola Aubl., pertencente a familia Myristicaceae, destaca-se
por sua ampla distribuicdo e relevancia ecoldgica nas florestas neotropicais,
especialmente na regido amazdnica. Dentre suas espécies, Virola
surinamensis (Rol. ex Rottb.) Warb., popularmente conhecida como ucuuba,
apresenta notavel plasticidade ecoldgica, ocorrendo em ambientes de varzea
alta, varzea baixa e igapds, o que |Ihe confere elevado potencial para manejo
florestal sustentavel. O presente estudo teve como objetivo reunir e analisar
informacgdes cientificas e etnobotanicas acerca de V. surinamensis, abordando
sua distribuicao geografica, importancia ecoldgica, usos tradicionais, potencial
farmacolégico e inser¢do na bioeconomia amazénica. Para tanto, realizou-se



uma revisao bibliografica sistematica, de carater qualitativo e descritivo, com
base em publicacbes cientificas nacionais e internacionais indexadas em bases
de dados reconhecidas, selecionadas segundo critérios metodoldgicos
rigorosos e orientadas pelo protocolo PRISMA.

Os resultados evidenciam ampla distribuicdo da espécie no estado do Para,
com elevada representatividade em ecossistemas de varzea, além de
expressiva presenca em herbarios nacionais e internacionais. No ambito
etnobotanico e farmacolégico, os estudos analisados confirmam atividades
anti-inflamatérias, antioxidantes, antimicrobianas e antitumorais associadas a
compostos bioativos como grandisina, virolina e surinamensina, corroborando
usos tradicionais historicamente registrados. Ademais, destaca-se o valor
econdmico do 6leo extraido das sementes, amplamente utilizado na industria
cosmética, inserindo a espécie em cadeias produtivas sustentaveis da
bioeconomia amazébnica. Conclui-se que Virola surinamensis reune atributos
ecologicos, culturais e econdmicos que a qualificam como espécie estratégica
para a conservagao da biodiversidade e para o desenvolvimento sustentavel da
Amazdnia. Entretanto, a exploragao intensiva de seus recursos naturais impde
desafios a conservacdo, reforcando a necessidade de politicas publicas,
praticas de manejo sustentavel e ampliagdo de pesquisas cientificas que
assegurem sua preservagao e uso responsavel.

INTRODUGAO

A Amazbnia, maior floresta tropical do planeta e detentora da mais extensa
rede de drenagem do mundo, concentra expressiva diversidade biologica e
fornece servigos ecossistémicos essenciais a estabilidade ambiental global.
Além de sua importancia global, esse bioma abriga milhares de espécies
vegetais e animais, distribuidas em uma area relativamente reduzida da
superficie terrestre, evidenciando sua singularidade ecolégica e seu papel
estratégico na regulacao climatica e na manutencao de processos ecoldgicos
fundamentais (Albert et al., 2023; Rodrigues, 2025). Por conseguinte, sua
complexidade ambiental favorece a ocorréncia de grupos vegetais altamente
especializados, que desempenham funcdes essenciais na manutencdo da
biodiversidade e na sustentagdo das interagdes ecoldgicas na regiao.



Entre esses grupos, destaca-se o género Virola Aubl., pertencente a familia
Myristicaceae. Com aproximadamente 35 espécies aceitas, incluindo nove
endémicas, Virola estd amplamente distribuido em diferentes formacgdes
florestais neotropicais e, ao mesmo tempo, apresenta oito sindnimos
reconhecidos, o que reflete a complexidade taxonémica do género.
Adicionalmente, as espécies desse grupo desempenham fungdes ecoldgicas
significativas, como a ciclagem de nutrientes, a manutencéo da biodiversidade
e o fornecimento de recursos alimentares para a fauna, contribuindo para a
estabilidade e dinamica das florestas amazénicas (Flora do Brasil, 2026).

No contexto amazénico, Virola surinamensis (Rol. Ex Rottb.) Warb. Destaca-se
por sua ampla distribuicdo em ambientes de varzea e igapo, refletindo elevada
plasticidade ecoldégica além de adaptagdes morfofisioldogicas que permitem a
especie tolerar variagdes no regime de inundagao e nas caracteristicas do solo.
Além de sua relevancia ecoldgica, V. surinamensis possui reconhecida
importancia etnobotanica e farmacoldgica, sendo tradicionalmente utilizada por
comunidades indigenas e ribeirinhas para fins terapéuticos, incluindo
tratamentos de inflamagbes, disturbios digestivos e doengas cutaneas.
Paralelamente, pesquisas recentes evidenciam que compostos bioativos
presentes na espeécie, como grandisina, virolina e surinamensina, apresentam
atividades antitumorais, antimicrobianas e antioxidantes, corroborando parte do
conhecimento tradicional e, ao mesmo tempo, ampliando o potencial da
espécie para aplicagdes farmacéuticas e fitoterapicas (Machado et al., 2021).

Todavia, a exploracdo histérica da madeira e a auséncia de estratégias
adequadas de manejo tém impactado as populagbes naturais de V.
surinamensis, resultando em vulnerabilidade o que, portanto, reforca a
necessidade de medidas de conservacao. Sob essa perspectiva, a preservagao
da espécie depende ndo apenas do manejo sustentavel, mas também do
aprofundamento do conhecimento cientifico e da integracdo com saberes
tradicionais, oferecendo subsidios para politicas publicas e estratégias de
conservacao que considerem tanto a protecdo ambiental quanto o uso
sustentavel da biodiversidade amazonica.

O presente trabalho propde-se a reunir e analisar informagdes cientificas e
culturais disponiveis sobre V. surinamensis, abordando sua distribuicdo
geografica, caracteristicas morfolégicas, usos tradicionais, propriedades
farmacolégicas bem como aspectos de conservagao, contribuindo para o
fortalecimento do conhecimento e a protecao da biodiversidade regional.



METODOLOGIA

A pesquisa consistiu em uma revisdo integrativa realizada a partir de buscas
em bases de dados cientificas e plataformas especializadas, com prioridade
para Reflora, a Lista de Espécies de Flora e Funga do Brasil, SpeciesLink e
The International Plant Name Index (IPNI), complementadas por PubMed,
SciELO, ScienceDirect e Google Académico. Para ampliar o alcance das
publicagdes analisadas, foram utilizados descritores em portugués e inglés,
combinados por operadores booleanos, como Virola surinamensis, ucuuba,
ethnobotany, medicinal uses, cosmetic applications, ecological importance e
bioeconomy, contemplando produgdes nacionais e internacionais.

Os critérios de inclusdo consideraram artigos originais, revisdes sistematicas,
dissertagdes, teses e relatérios técnicos publicados entre 1990 e 2024, desde
que apresentassem identificacdo taxonémica precisa da espécie e metodologia
claramente descrita. Foram excluidos estudos com dados incompletos,
auséncia de rigor metodoldgico ou inconsisténcias na caracterizagao botanica.

Os trabalhos selecionados foram organizados e submetidos a analise
qualitativa e interpretativa, com o objetivo de identificar convergéncias,
divergéncias e lacunas no conhecimento cientifico disponivel. Cada registro foi
avaliado considerando-se a confiabilidade da fonte, o tipo de evidéncia
apresentada experimental, etnobotanica ou empirica e sua pertinéncia para o
contexto amazdnico.

A abordagem metodoldgica incorporou referenciais da etnobotanica e da
bioeconomia amazénica, reconhecendo o conhecimento tradicional como
elemento essencial para a compreensao do uso sustentavel da biodiversidade.
Essa integracdo entre saberes cientificos e tradicionais seguiu os principios
estabelecidos pela Convencdo sobre Diversidade Biologica (CDB),
especialmente no que se refere a conservacdo dos recursos naturais e a
reparticao justa e equitativa dos beneficios oriundos da utilizacdo do patriménio
genético.

O estudo configura-se como uma revisao integrativa destinada a sintetizar e
aprofundar o conhecimento disponivel sobre Virola surinamensis (Rol. Ex
Rottb.) Warb., evidenciando seu valor ecoldgico e socioecondmico, além de
apontar lacunas de pesquisa e oportunidades de manejo sustentavel que



contribuam para a conservagcdo das florestas amazbnicas e para o
fortalecimento das cadeias produtivas baseadas na biodiversidade regional.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O levantamento de Virola surinamensis no estado do Para evidenciou um total
de 1.197 registros, dos quais 1.101 ocorréncias foram confirmadas,
abrangendo 124 dos 144 municipios paraenses, o que demonstra a ampla
representatividade espacial da espécie no territério amazonico. Destacam-se
municipios como Belém, com 156 registros, Santarém, com 121, e Oriximina,
com 79 ocorréncias, indicando areas prioritarias tanto para estudos botanicos
quanto para agbes de manejo e conservagdo. Essa ampla distribuicdo
corrobora estudos recentes que apontam V. surinamensis como uma especie
estruturalmente relevante em ecossistemas de varzea e areas estuarinas,
apresentando elevada plasticidade ecologica e capacidade de regeneragéo
natural (SpeciesLink, 2025; Rodrigues et al., 2022).

Além disso, as coletas da espécie encontram-se depositadas em 53 herbarios
nacionais e internacionais, com destaque para o IAN, que concentra 331
registros, seguido pelo Instituto Nacional de Pesquisas da Amazénia (INPA),
com 218 amostras, e pelo Herbario do New York Botanical Garden (NY), com
161 registros. A expressiva presenga nesses acervos reforga a importancia
taxondmica, ecologica e cientifica da espécie, permitindo analises
comparativas sobre variabilidade morfoldgica, distribuicdo biogeografica e
potenciais usos biotecnoldgicos, conforme destacado por estudos recentes
sobre a flora amazénica (BFG, 2022; Flora do Brasil, 2020).

No que se refere a importancia medicinal, pesquisas recentes continuam a
validar o uso tradicional de V. surinamensis, especialmente no tratamento de
inflamacdes e disturbios gastrointestinais. Estudos farmacolégicos conduzidos
a partir de 2021 demonstraram que extratos da resina e das folhas apresentam
atividade anti-inflamatéria, antioxidante, antimicrobiana e gastroprotetora,
associada a presenga de compostos fendlicos, flavonoides e neolignanas
bioativas (Machado et al., 2021; Almeida et al.,, 2022). A presenga de
substancias como grandisina, surinamensina e virolina tem sido relacionada a
efeitos antinociceptivos e antitumorais, ampliando o interesse da espécie para



aplicagbes farmacéuticas e fitoterapicas contemporaneas (Carvalho et al.,
2010; Anunciagao et al., 2020).

Adicionalmente, estudos mais recentes indicam que extratos metandlicos e
Oleos essenciais de V. surinamensis apresentam atividade citotoxica seletiva
contra linhagens tumorais, como HCT116, reforcando seu potencial para
pesquisas antineoplasicas e para o desenvolvimento de novos farmacos de
origem natural (Anunciagdo et al., 2020). Tais resultados evidenciam a
convergéncia entre o conhecimento tradicional e a ciéncia moderna,
fortalecendo a valorizagdo da biodiversidade amazénica como fonte estratégica
de inovagao terapéutica.

Sob a perspectiva econdbmica, o sebo de ucuuba extraido das sementes da
espécie tem se consolidado como um insumo de alto valor agregado na
bioeconomia amazbnica, sobretudo em cadeias produtivas sustentaveis.
Estudos recentes apontam que o dleo apresenta elevado teor de trimiristina,
conferindo propriedades emolientes, estabilidade oxidativa e ampla
aplicabilidade na industria cosmética natural, especialmente em cremes,
sabonetes, balsamos e produtos dermatolégicos (The Lipid Cosmetic Ingredient
Database, 2022; Silva et al., 2024). A coleta ndo predatoria das sementes,
realizada apos a queda natural dos frutos, favorece a conservacido da espécie
e fortalece a economia de comunidades ribeirinhas e extrativistas, conforme
observado em pesquisas socioambientais recentes (Rodrigues et al., 2022).

No contexto ambiental, V. surinamensis desempenha papel ecoldgico relevante
em ecossistemas de varzea alta, varzea baixa e igapds, contribuindo para a
estabilidade das margens fluviais e para a manutencao da biodiversidade local.
Pesquisas recentes demonstram que a espécie apresenta tolerancia a solos
contaminados por metais pesados, como o cadmio, indicando potencial para
uso em programas de fitorremediacdo e recuperagdo de areas degradadas
(Junior et al., 2021; Souza et al., 2024). Além disso, estudos indicam que o
manejo sustentavel da espécie, aliado ao monitoramento da regeneragao
natural, pode minimizar impactos ambientais decorrentes da exploragao
madeireira e extrativista (Flora do Brasil, 2023).

Por fim, os resultados demonstram que Virola surinamensis reune atributos
ecolégicos, medicinais, econbmicos e culturais que a qualificam como uma
especie estratégica para a bioeconomia verde amazdnica. A integracdo entre
dados cientificos recentes e o conhecimento tradicional reforca a necessidade
de politicas publicas voltadas a conservagdo, ao manejo sustentavel e a



reparticdo justa de beneficios, conforme os principios da Conveng¢do sobre
Diversidade Bioldgica. Entretanto, destaca-se a importancia da ampliagédo de
estudos farmacoldgicos, toxicoldgicos e ecoldgicos para garantir a aplicacéo
segura e sustentavel da espécie em diferentes setores produtivos.

CONCLUSAO

A analise da literatura, dos registros etnobotanicos e das evidéncias ecologicas
indica que Virola surinamensis possui elevada relevancia ecologica,
sociocultural e econbmica na Amazbnia. Sua ampla distribuicdo e
adaptabilidade a diferentes regimes hidrolégicos reforcam seu papel estrutural
em ecossistemas de varzea e igapo, demonstrando seu potencial para manejo
florestal sustentavel e recuperagdo ambiental.

No campo etnobotanico e farmacoldgico, os usos tradicionais da ucuuba
encontram respaldo em estudos que comprovam atividades bioativas, como
anti-inflamatéria, antioxidante, antimicrobiana e antitumoral. Dessa forma,
evidencia-se a convergéncia entre saberes tradicionais e evidéncias cientificas.

Sob a perspectiva econémica, o aproveitamento sustentavel do 6leo de suas
sementes, especialmente na industria cosmética natural, mostra que é possivel
conciliar geragcdo de renda, valorizacdo das cadeias produtivas locais e
conservagdo dos ecossistemas, sugerindo alternativas viaveis de
desenvolvimento territorial sustentavel.

Apesar do potencial demonstrado, a espécie permanece vulneravel devido a
exploracdo madeireira histérica e a auséncia de estratégias de manejo
adequadas. Portanto, sdo necessarias acgbes integradas de conservacgao,
politicas publicas fundamentadas em dados cientificos e monitoramento
continuo das populagdes naturais.

O aprofundamento de estudos ecoldgicos, farmacoldgicos e socioambientais,
aliado a integragao entre ciéncia, conhecimento tradicional e gestao publica, &
essencial para assegurar o uso sustentavel da espécie e consolidar modelos
de desenvolvimento que promovam conservagao ambiental, inclusdo social e
inovagao cientifica.
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