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A paralisia cerebral é uma condição neurológica permanente que demanda 

acompanhamento contínuo e abordagem multiprofissional, especialmente no 

âmbito da Atenção Primária à Saúde. O presente estudo teve como objetivo 

elucidar as etapas de elaboração de uma tecnologia educativa do tipo cartilha 

destinada aos Agentes Comunitários de Saúde sobre paralisia cerebral. Trata-

se de um estudo bibliográfico, de caráter metodológico e de desenvolvimento 

tecnológico, baseado em manuais do Ministério da Saúde e artigos científicos 

das bases BVS e PubMed. A construção da cartilha ocorreu em três etapas: 

definição do tema e do público-alvo, levantamento bibliográfico e elaboração do 

material educativo, com adaptação da linguagem científica para forma 

acessível e uso de ilustrações. Conclui-se que a cartilha constitui uma 



ferramenta educativa relevante para qualificar o cuidado, ampliar o acesso à 

informação e fortalecer a atenção integral e humanizada na Atenção Primária. 
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