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RESUMO

As desigualdades raciais em saude no Brasil refletem processos histéricos de
exclusao social e o racismo estrutural e institucional presentes nas politicas
publicas. A populagdo negra apresenta piores indicadores de saude e maior
exposicao a violéncia letal, reconhecida como determinante social da saude.
Este estudo objetiva sistematizar evidéncias sobre desigualdades raciais em
saude no Brasil, articulando o perfil demografico da populagdo negra com
indicadores de saude e violéncia letal. Trata-se de um estudo descritivo e
documental, com dados secundarios do Censo Demografico (2022), da
Pesquisa Nacional de Saude (2019) e do Atlas da Violéncia (2025). Os
resultados indicam maior concentracdo da populagdo negra nas regides Norte
e Nordeste, maior prevaléncia de hipertensdo arterial entre pessoas pretas,
razao de mortalidade materna mais que duas vezes superior entre mulheres
pretas e risco 2,7 vezes maior de homicidio. Conclui-se que tais desigualdades
demandam politicas publicas intersetoriais orientadas pela equidade racial.
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INTRODUCAO

As desigualdades raciais em saude no Brasil constituem um fenémeno histérico
e estrutural, resultante de processos de exclusao social e do racismo
institucional que atravessam as politicas publicas e o acesso aos direitos
fundamentais (Batista; Werneck; Lopes, 2012; Werneck, 2016). A populagéo
negra composta por pessoas autodeclaradas pretas e pardas, apresenta piores
condigbes de vida, maior exposi¢gdo a agravos evitaveis e maior mortalidade
precoce quando comparada a populacdo branca, conforme evidenciado por
inquéritos nacionais e relatorios oficiais (IBGE, 2023; Brasil, 2023). No contexto
urbano e periférico, a violéncia letal intensifica essas desigualdades,
impactando diretamente a saude individual e coletiva e configurando-se como
importante determinante social da saude (IPEA; FBSP, 2025). A analise
integrada de indicadores demograficos, de saude e de violéncia torna-se,
portanto, indispensavel para compreender como essas iniquidades se
expressam no Brasil contemporaneo.

OBJETIVO

Sistematizar evidéncias sobre desigualdades raciais em saude no Brasil,
articulando o perfil demografico da populagdo negra com indicadores de saude
e violéncia letal, a partir de relatérios oficiais.

MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo descritivo e documental, baseado em dados
secundarios de acesso publico. Foram utilizados dados do Censo Demografico
2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) para
caracterizagcdo demografica da populagdo negra; dados da Pesquisa Nacional
de Saude (PNS) 2019 para indicadores de condigbes crbnicas; e informagdes
do Atlas da Violéncia 2025, elaborado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (IPEA) em parceria com o Férum Brasileiro de Seguranga Publica,
com dados referentes ao ano de 2023, para analise da violéncia letal segundo
raga/cor. Considerou-se populacdo negra a soma de individuos pretos e
pardos, conforme classificacdo oficial. Os dados foram organizados em uma



tabela descritiva de sintese, sem aplicacao de analises estatisticas inferenciais.
Por se tratar de dados secundarios, publicos e provenientes de relatorios
oficiais, ndo houve necessidade de aprovacdo por Comité de Etica, sendo
todas as autorias devidamente citadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados estdo sintetizados na Tabela 1, que apresenta, de forma
integrada, o perfil demografico da populagdo negra, indicadores selecionados
de saude e dados de violéncia letal no Brasil. Observa-se que a populagéo
negra corresponde a 55,5% da populagéo brasileira, com maior concentragao
nas regides Norte e Nordeste, evidenciando a dimensao territorial das
desigualdades raciais (IBGE, 2023). No campo da saude, identificam-se
maiores prevaléncias de hipertensio arterial entre pessoas pretas e razao de
mortalidade materna mais que duas vezes superior entre mulheres pretas em
comparagao as brancas, indicando iniquidades persistentes no cuidado em
saude (Brasil, 2023). No que se refere a violéncia letal, os dados revelam que,
em 2023, 76,97% das vitimas de homicidio eram pessoas negras, com taxa de
homicidios de 28,9 por 100 mil habitantes, configurando risco 2,7 vezes maior
em relacdo a populacdo nédo negra (IPEA; FBSP, 2025). Esses achados
reforcam a compreensao da violéncia como determinante social da saude e
expressao da necropolitica que incide de forma desproporcional sobre a
populagao negra.

Tabela 1 :Perfil demografico, indicadores de saude e violéncia letal segundo
raga/cor no Brasil

Dimensao Indicador Populagcao negra (pretos + pardos) Populagcao
branca / néo negra

Demografia Proporgéao da populagao brasileira (%) 55,5 43,5

Maior concentragao regional Norte (~75%); Nordeste (~69%) Sul
(~28%)

Saude — condigao crbénica Hipertensao autorreferida (%)  Pretos: 25,8
Pardos: 24,0 Brancos: 24,4

Saude —materna Razdo de mortalidade materna (por 100 mil NV)
Pretas: 100,4



Pardas: 50,4 Brancas: 46,6

Violéncia letal Propor¢ao das vitimas de homicidio (%) 76,97 23,03
Taxa de homicidios (por 100 mil hab.) 28,9 10,6
Risco relativo de homicidio 2,7 vezes maior -

Fontes: IBGE, 2023; IBGE, 2022; Brasil, 2023; IPEA; 2025.

CONCLUSAO

As evidéncias analisadas demonstram que a populagdo negra, embora
majoritaria no Brasil, permanece em situagdo de vulnerabilidade estrutural
expressa por piores indicadores de saude e maior exposi¢ao a violéncia letal. A
articulagdo entre perfil demografico, condigbes de saude e vitimizagdo por
homicidios evidencia a persisténcia de desigualdades raciais profundas, que
demandam politicas publicas intersetoriais orientadas pela equidade racial,
integrando a¢des de saude, seguranga publica e protegao social.
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