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El objetivo es presentar los principales resultados del intercambio de 

experiencias con carácter técnico científico de las misiones académicas en el 

ámbito de la convocatoria Capes 16/2023 (Programa Abdias Nascimento) entre 

la Universidad Federal de Rio Grande del Sur, la Universidad Federal de Paraná 

- Sector Litoral y la Universidad de Costa Rica durante el periodo 2023-2025, 

como avance en los procesos de internacionalización para el fortalecimiento de 

las acciones académicas. Las misiones buscan contribuir con la promoción y 

desarrollo de sistemas alimentarios saludables y sostenibles en Brasil y Costa 



Rica, a partir de los aportes en investigación y docencia que realiza la academia 

en su relación con la sociedad. La metodología involucra el análisis de los 

abordajes que realizan cada una de las universidades para incidir 

favorablemente en los sistemas alimentarios, se utilizaron cuadernos de campo 

para el registro de actividades por parte de las participantes, destacando las 

sinergias entre las experiencias y la revisión bibliográfica. Las actividades 

desarrolladas a partir de acciones de docencia e investigación incluyeron temas 

de biodiversidad, economía social solidaria, mercados alimentarios locales y 

gastronomía para contribuir con la situación de la soberanía y la seguridad 

alimentaria y nutricional de comunidades en ambos países. También se 

abordaron los temas de educación rural e interculturalidad. Las acciones 

demuestran el fortalecimiento del papel de la Universidad en su relación con la 

Sociedad; así como, de la necesidad de favorecer el vínculo entre proyectos o 

convenios que permitan dar sostenibilidad a acciones de cooperación 

internacional académica. También permitieron la reflexión crítica, trabajo 

académico conjunto y la identificación de potenciales agendas de investigación 

entre instituciones y países. 
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