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A educagédo em saude constitui uma estratégia essencial na Atengéo Primaria a
Saude (APS), especialmente quando desenvolvida de forma multiprofissional
junto aos cuidadores de criangas, visando a promog¢ao da saude e prevengao
de agravos. Este estudo teve como objetivo descrever as estratégias
multiprofissionais de educacdo em saude desenvolvidas na APS para
cuidadores de criangas. Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem
qualitativa, do tipo relato de experiéncia, baseado na atuacdo de equipe
multiprofissional em atividades educativas individuais e coletivas. Os resultados
evidenciam que agdes educativas conduzidas por diferentes profissionais
fortalecem o cuidado integral, ampliam o conhecimento dos cuidadores e
favorecem praticas de cuidado mais adequadas no domicilio. Conclui-se que as
estratégias multiprofissionais de educagdo em saude contribuem para o
empoderamento dos cuidadores e para a melhoria da qualidade do cuidado
prestado as criangas na APS.



Palavras-chave: educacédo em saude atengao primaria a saude equipe
multiprofissional cuidadores.



