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RESUMO

Este trabalho investiga a improvisacdo em danga como pratica pedagogica no
Ensino Fundamental, buscando metodologias que valorizem autonomia, escuta
sensivel, criatividade e criagao coletiva. A danca amplia a percepc¢ao de si, do outro
e do mundo, favorecendo o desenvolvimento motor, expressivo e cognitivo. A
pesquisa, de abordagem qualitativa e exploratoria, sera realizada em escola publica
de tempo integral com criangcas de 6 a 10 anos, utilizando oficinas praticas,
observacao participante, diario de campo e entrevistas semiestruturadas. Busca-se
compreender como a improvisagao instala outros modos de perceber o corpo,
fissurando padrbes pré-estabelecidos, e como elementos essenciais — espaco,
tempo, relacdo e criacdo em tempo real — podem ser aplicados e ressignificados
junto as criangas, reverberando nas dindmicas pedagogicas da escola. Espera-se
contribuir para praticas pedagdgicas inclusivas, criticas e criativas, valorizando a
improvisagdo como potente possibilidade de aprendizagem, expressao e
transformacao no cotidiano escolar.
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ABSTRACT

This work investigates dance improvisation as a pedagogical practice in elementary
school, searching for methodological skills that improve autonomy, sensitive listening,
creativity and collective creation. Dance activities promote self-perception, also
enlarging the acumen of others and world, supporting the motor, expressive and
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cognitive development. The research, with a qualitative and explorative bases, will be
based on a full-time public school, with children between 6 and 10 years old, through
workshops, observation, logbook and semi-structured interviews. The aim of this
research is to understand how dance improvisation establishes new ways of perceiving
the body and disrupting pre-established patterns, applying and reframing essential
elements such as space, time, relation and creation along with the students, which
reverberate in pedagogical dynamics at school. The objective is also to contribute to
inclusive, critical and creative pedagogical practices, valorizing improvisation as a
powerful learning, expression and transformation of the school environment possibility.

KEYWORDS
Dance, elementary school, pedagogical practices, dance improvisation.

INTRODUGCAO

A danga, enquanto linguagem artistica e campo de conhecimento, ocupa um
lugar singular na educacdo basica por mobilizar o corpo como territério de
aprendizagem, expressao e relagdo. Diferentemente de abordagens centradas
exclusivamente na aquisicdo de conteudos conceituais, a danga convoca
experiéncias que integram percepcao, sensibilidade, imaginacdo e criagao,
produzindo conhecimentos que se constroem no e pelo corpo em movimento. No
contexto da infancia, essa dimensdo assume especial relevancia, uma vez que o
corpo constitui-se como principal mediador das relacbes com o mundo, com o outro
e com a cultura.

Na escola, entretanto, a presenca da danca ainda se mostra marcada por
tensdes e contradigdes. Embora documentos oficiais reconhegam sua importancia
para o desenvolvimento integral dos estudantes, observa-se que as praticas
pedagdgicas frequentemente restringem a danga a momentos pontuais, associados
a apresentagbes comemorativas ou eventos institucionais. Documentos como os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) reconhecem a danga como linguagem artistica fundamental para o
desenvolvimento sensivel, expressivo e cultural dos estudantes na educagéo basica.
Nessas situagdes, prevalece uma légica de reproducao de coreografias previamente
definidas, nas quais os alunos assumem um papel majoritariamente executante, com
pouca margem para a criagao, a escuta e a experimentagao.

Esse modo de operar contribui para a consolidacdo de padrdes corporais
normativos, que tendem a homogeneizar gestos, ritmos e modos de presenca,

desconsiderando as singularidades das criangas e os diferentes repertdrios culturais
2
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que atravessam o espago escolar. O corpo, nesse contexto, passa a ser
compreendido mais como objeto de controle e adequagdo do que como lugar de
experiéncia, invencao e producao de sentidos. Nesta pesquisa, compreende-se o
corpo nao apenas como instrumento de execug¢ado do movimento, mas como lugar de
experiéncia, percepg¢ao e producao de conhecimento, perspectiva que dialoga com
estudos do corpo na educagao e nas artes. A danga, quando reduzida a produto
final, perde sua poténcia pedagdgica e estética, afastando-se de processos
formativos que poderiam contribuir para aprendizagens mais significativas.

Diante desse cenario, a improvisagao em danga emerge como possibilidade
de deslocamento das praticas tradicionais, ao colocar em evidéncia o processo, a
escuta sensivel e a criacdo em tempo real. Improvisar implica abrir-se ao
imprevisivel, acolher o risco e reconhecer o corpo como campo de escolhas
continuas. Na escola, essa perspectiva permite instaurar outros modos de relagao
com 0 movimento, nos quais as criangas sao convidadas a investigar o espago, 0
tempo, o ritmo e o encontro com o outro a partir de suas proprias experiéncias
corporais.

A improvisagao, ao valorizar 0 aqui e agora da agao, rompe com a légica
linear e prescritiva do ensino, propondo um aprendizado que se constroi na
experiéncia compartilhada. Nesse processo, o erro deixa de ser entendido como
falha e passa a ser reconhecido como parte constitutiva da criacdo, favorecendo
ambientes pedagogicos mais acolhedores e potentes para o desenvolvimento da
autonomia e da expressividade. No campo da improvisagdo em danga, o erro pode
ser compreendido como elemento integrante do processo criativo, uma vez que abre
possibilidades para novas escolhas corporais, deslocamentos e experimentagdes no
movimento.

E nesse horizonte que se insere a presente pesquisa, desenvolvida em uma
escola publica de tempo integral com criancas de 6 a 10 anos, que busca investigar
como a improvisagao em dancga pode ressignificar o lugar do corpo na escola basica.
Ao compreender a improvisagao como pratica artistico-pedagdgica, o estudo propde
refletir sobre seus efeitos nas dindmicas de ensino e aprendizagem, bem como
sobre sua poténcia para fissurar modelos pedagdgicos baseados na padronizagao e

no produto final. A pesquisa parte do entendimento de que o corpo, quando
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reconhecido como lugar de experiéncia e conhecimento, amplia as possibilidades de
formacéao sensivel, critica e criativa no contexto escolar.

No contexto do 8° Encontro de Pesquisas em Andamento (EPA), este
trabalho assume o carater de partilha de um percurso investigativo ainda em
construcdo, valorizando os processos, as indagagdes e as experimentagdes que
atravessam a pesquisa. Mais do que apresentar resultados conclusivos, o texto
propde socializar reflexdes provisorias e pistas metodologicas que emergem da
pratica pedagogica com a improvisagdo em danga, reconhecendo o EPA como
espaco de dialogo, escuta e troca entre pesquisadores que investigam o corpo, a
criacdo e a educagdo. Nesse sentido, a escrita assume uma postura aberta e
processual, em consonancia com a propria légica da improvisagado, compreendida

aqui como campo de investigacao e produgéo de conhecimento em movimento.

DIALOGOS TEORICOS

A nogédo de experiéncia constitui um eixo estruturante desta investigagao,
orientando tanto a reflexdo tedrica quanto as escolhas metodoldgicas do estudo. No
ambito desta pesquisa, compreende-se a improvisacdo em danga como pratica de
composi¢cao em tempo real, na qual o corpo realiza escolhas continuas a partir da
relagdo com o espaco, o tempo e o0 outro, produzindo movimento no instante da
agao. Essa perspectiva aproxima-se das abordagens que entendem a improvisagao
como processo de criagao situado, no qual percepgao, escuta e decisdo se articulam
continuamente durante o ato de dancar. Nesse sentido, a improvisagao também
pode ser compreendida como procedimento de composicdo em danga, no qual
decisdes estéticas e corporais sdo realizadas no instante da acado, configurando
processos de criacao compartilhada.

Para Larrosa (2002), a experiéncia refere-se aquilo que nos acontece e nos
atravessa, produzindo sentidos e transformacdes. Trata-se de um saber que nao se
acumula, mas que se constroi na relagao entre o sujeito e o mundo, exigindo tempo,
atencao e disponibilidade. No campo da educacido, essa compreensido desloca o
foco da aprendizagem do acumulo de informagdes para o vivido, para o sensivel e
para aquilo que afeta o corpo.

Essa perspectiva revela-se especialmente potente quando articulada ao

ensino da danca, uma vez que o corpo em movimento constitui-se como espaco
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privilegiado de experiéncia. A improvisagdo em dancga dialoga diretamente com essa
compreensao, ao organizar-se como pratica que se constréi no encontro entre corpo,
tempo e espaco. Diferentemente de propostas coreograficas fechadas, a
improvisagdo convoca o sujeito a agir no presente, a perceber-se em relagdo ao
ambiente e aos outros corpos, construindo sentidos no instante da agao.

No ambito das artes cénicas, Telles (2007) compreende a experiéncia como
atitude metodoldgica, na qual o fazer artistico, a observacédo e a reflexdo se
entrelagam de modo indissociavel. Essa concep¢ao permite pensar a sala de aula
como espaco de pesquisa compartilhada, em que professores e alunos constroem
conhecimentos a partir das experiéncias vividas no processo. Transposta para a
dancga na escola, essa abordagem refor¢a a improvisagdo como pratica que articula
ensino, criagao e investigacao, deslocando o professor da posigdo de transmissor
para a de mediador de experiéncias.

Ao discutir a danga na educacgao basica, Costa (2018) propde a nogao de
pratica artistico-pedagdgica como acontecimento, atravessada por dimensdes
estéticas, culturais e politicas. Nessa perspectiva, o corpo ndo é apenas suporte da
aprendizagem, mas lugar de atravessamentos, encontros e invengdo. A
improvisagao, ao valorizar a presenca e 0 acontecimento do gesto, potencializa essa
dimensao, permitindo que a pratica educativa se construa como experiéncia viva e
situada.

Strazzacappa (2001) problematiza os processos de escolarizagdo do corpo,
apontando como a escola tende a produzir corpos disciplinados, regulados e
padronizados. A autora discute como os dispositivos escolares frequentemente
operam na direcdo de controlar gestos, comportamentos e modos de presenca
corporal, produzindo processos de normalizacdo que atravessam o cotidiano
educativo.

Marques (1997) defende que o ensino da danca deve considerar os
contextos socioculturais dos alunos e seus modos singulares de mover-se. Dangar
na escola implica reconhecer os repertdrios corporais que as criangas trazem
consigo e criar condigdes para que esses repertorios sejam ampliados e
ressignificados. A improvisagdo, ao nao impor modelos prévios de movimento,
possibilita que as criancas articulem referéncias culturais, afetivas e corporais em

seus processos de criacao.
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As pesquisas de Vilas Boas (2012) indicam que a improvisagao favorece a
participacao ativa da crianga na construgdo do proprio aprendizado, ampliando sua
autonomia e sua consciéncia corporal. Miller (2012), ao abordar a dancga a partir de
uma perspectiva somatica, reforca a importancia da escuta do corpo e das
sensagdes como caminhos para a aprendizagem. Muniz (2014) destaca o potencial
da improvisagao para deslocar hierarquias tradicionais nos processos de criagao,
fortalecendo praticas colaborativas.

Ribeiro (2015) compreende a improvisagdo como experiéncia estética
marcada pelo risco e pela invencgao, enquanto Silva (2017) e Santinho e Oliveira
(2013) enfatizam a improvisagdo como pratica de composicdo em tempo real, na
qual o corpo realiza escolhas continuas e estabelece relagdes com o espaco, o
tempo e o outro. Esses aportes tedricos sustentam a improvisagdo como pratica
artistico-pedagogica potente para o ensino da danga na escola basica,
especialmente quando orientada por uma perspectiva inclusiva e experiencial. Nesse
contexto, a improvisagdo em danga aproxima-se de perspectivas pedagodgicas que
valorizam a experiéncia, a escuta e a experimentacdo como modos de
aprendizagem, permitindo que as criangas participem ativamente da construgcéo do

conhecimento por meio do corpo em movimento.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e exploratéria, adequada a
investigacdo de processos artisticos e pedagdgicos que se constroem na
experiéncia e no tempo do fazer. Considera-se que os fenbmenos corporais e
criativos demandam metodologias sensiveis as singularidades dos sujeitos e aos
contextos em que se inserem. Nesse processo, o professor-pesquisador acompanha
as oficinas de improvisacdo em danca de modo implicado, articulando pratica
pedagogica, observacao e reflexdo sobre os acontecimentos que emergem no
cotidiano das atividades. O estudo esta sendo desenvolvido em uma escola publica
de tempo integral localizada no municipio de Itumbiara (GO), envolvendo criangas do
Ensino Fundamental |, com idades entre 6 e 10 anos.

As acgdes pedagogicas organizam-se em oficinas de danga baseadas na
improvisagao, estruturadas a partir de disparadores corporais que exploram

elementos como espaco, tempo, peso, fluxo, ritmo, relagao e criacdo em tempo real.

6



CFA 2025

VIIl ENCONTRO DE PESQUISAS EM ANDAMENTO

PESQUISAS PRATICADAS, PRATICAS PESQUISADAS - SABERES E MODOS DE FAZER EM ARTES CENICAS

As propostas nao tém como objetivo a construgdo de coreografias fechadas, mas a
criagdo de ambientes de experimentagdao nos quais as criangas possam investigar o
movimento a partir da escuta do préprio corpo e do encontro com o outro.

Durante as oficinas, s&o privilegiadas dindmicas que favorecem a atencgdo
ao presente, a percepgao das sensagdes corporais € a relagdo com o espacgo
coletivo. As criangas sao incentivadas a tomar decisbes, a propor movimentos, a
observar e a dialogar corporalmente com os colegas, construindo processos de
criacdo compartilhados. Essa organizagdo busca respeitar os diferentes tempos,
interesses e modos de participagado, reconhecendo a diversidade como elemento
constitutivo do grupo.

A observacao participante constitui um procedimento central da pesquisa,
permitindo acompanhar de forma proxima os processos de criacdo, as interacdes
entre as criancas e as estratégias corporais que emergem ao longo das oficinas. O
diario de campo € utilizado como instrumento de registro das percep¢des do
pesquisador, contemplando descrigbes detalhadas de situagdes, gestos, falas,
movimentos e acontecimentos significativos.

Em etapas posteriores, estdo previstas entrevistas semiestruturadas com as
criangas, com o objetivo de compreender como elas percebem e significam as
experiéncias vividas nas praticas de improvisagcdo. A analise dos dados sera
realizada por meio da triangulagdo entre observagdes, registros do diario de campo
e entrevistas, buscando construir uma compreensao ampliada sobre os efeitos
pedagdgicos da improvisagdo no contexto da escola basica, bem como sobre seus

desdobramentos nas dinamicas pedagogicas da instituicio.

CONSIDERAGOES FINAIS

As reflexdes apresentadas neste trabalho indicam que a improvisagao em
dancga configura-se como uma pratica potente para ressignificar o lugar do corpo na
escola basica. Ao deslocar o foco do produto final para o processo, a improvisacao
amplia as possibilidades de aprendizagem, favorecendo experiéncias que integram
criacao, escuta, relagcdo e autonomia.

Ainda que a pesquisa se encontre em andamento, observa-se que as
praticas de improvisagao instauram outros modos de estar e aprender na escola,

tensionando padrdes corporais pré-estabelecidos e valorizando a diversidade de
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experiéncias das criangas. Ao reconhecer o corpo como lugar de conhecimento e
experiéncia, a improvisagdo contribui para a construgao de praticas pedagogicas
mais sensiveis, criticas e inclusivas.

Espera-se que este estudo contribua para o campo da danga-educagao e da
pedagogia das artes cénicas, ao oferecer subsidios tedricos e metodoldgicos para a
insercao da improvisagdo em danga no Ensino Fundamental, fortalecendo o dialogo

entre arte, educagao e escola publica.
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