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Este trabalho tem como objetivo discutir o ativismo alimentar no Brasil, a partir
dos resultados preliminares de uma pesquisa desenvolvida no ambito do projeto
“Ativismos alimentares e politizagdo da alimentacdo: uma analise comparada
das interagcbes entre movimentos sociais, mercados e politicas publicas nas
regides metropolitanas brasileiras”. A pesquisa enfatizou um tipo de ativismo
alimentar ndo muito convencional, cuja analise, por isso mesmo, se apresenta
como um desafio tedrico. Trata-se do “Ativismo alimentar empreendedor”, ou
seja, aqueles ativismos que se expressam na constru¢do de empreendimentos
comerciais alimentares que “carregam” pautas politicas, oferecendo produtos e
servicos associados as mesmas. A discussao tedrica se baseia em reflexdes da
Sociologia Econbémica, ao considerar os mercados como instituicdes
socialmente enraizadas, para analisar estas formas empresariais de oposicao,



afirmacdo e resisténcia, tensionando a categoria “empreendedorismo”. O
trabalho apresentara dados de uma pesquisa qualitativa realizada nas cidades
do Rio de Janeiro/RJ e de Porto Alegre/RS com empreendedores de negdcios
alimentares engajados em ao menos uma destas trés pautas: antirracismo,
antisexismo e antiespecismo. Algumas dessas pautas sdao comuns nos
mercados alimentares, como 0 veganismo, mas as demais vém aparecendo
recentemente, com algumas intersecgbes e hierarquias entre elas. Os casos
empiricos envolvem restaurantes, festivais, feiras e produtos alimentares. Os
empreendimentos analisados materializam suas pautas na selecdo da mao de
obra, na organizagdo do trabalho, na compra de insumos, nos espagos de
comercializacdo, nas estratégias de marketing, no pregco dos produtos e na
realizacdo de atividades culturais e politicas. Seus posicionamentos politicos
“transbordam” para os empreendimentos, consolidando-se na criacdo de
negocios que, a0 mesmo tempo, buscam viabilidade financeira. Essa tensao,
por vezes, gera um trade off aos empreendedores ativistas, em que sua posi¢cao
politica pode tanto potencializar seus negédcios, pela pratica do buycott —
atraindo um nicho de consumidores alinhados politicamente —, quanto prejudica-
los, sofrendo boicote de consumidores discordantes.
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