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RESUMO

A Tuberculose (TB) em criangas e adolescentes € um importante indicador de
transmissao recente da doenca e de fragilidades nas agdes de controle. Este
estudo teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico da TB em menores
de 15 anos na Regido Norte do Brasil, no periodo de 2015 a 2024. Trata-se de
um estudo exploratério e descritivo, com abordagem quantitativa, realizado a
partir de dados secundarios do Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), acessados por meio do TABNET/DATASUS. No periodo



analisado, foram registrados 4.332 casos confirmados, com aumento
progressivo das notificacbes até 2019, reducdo em 2020 e crescimento
expressivo nos anos subsequentes. Observou-se maior concentragéo de casos
na faixa etaria de 10 a 14 anos, porém a ocorréncia relevante em menores de
cinco anos indica transmissdo recente no ambiente domiciliar. Predominou a
forma clinica pulmonar, com discreto predominio do sexo masculino. Conclui-se
que a TB infantil permanece como um problema relevante na Regido Norte,
evidenciando a necessidade de fortalecimento da vigilancia epidemioldgica, do
diagnostico oportuno e da investigagédo de contatos.

INTRODUCAO

A TB permanece como um importante problema de saude publica no Brasil,
com distribuicdo desigual entre as regides e maior impacto em contextos
marcados por limitagdes de acesso aos servigos de saude. Na Regido Norte,
essas condi¢gdes favorecem a manutengdo da transmissdo da doenca, e a
ocorréncia em criangas e adolescentes assume especial relevancia
epidemioldgica, por estar associada a transmisséo recente do Mycobacterium
tuberculosis (MTb), geralmente no ambiente domiciliar, a partir de adultos
baciliferos (Gava et al., 2013).

O diagndstico da TB na infancia apresenta desafios especificos, sobretudo em
criangas menores, devido a baixa carga bacilar, a dificuldade de obtengao de
amostras biolégicas e a dependéncia de critérios clinico-radiologicos,
limitagbes agravadas na Regido Norte por barreiras geograficas e menor
disponibilidade de servicos especializados, comprometendo o diagndstico

oportuno e a investigacao de contatos (Silva; Motta; Eberly, 2024).

Além dos aspectos clinicos, a TB esta fortemente relacionada aos
determinantes sociais da saude, como pobreza, moradias precarias e baixa
escolaridade. Nesse contexto, torna-se fundamental analisar o perfil
epidemioldgico da tuberculose em criangas e adolescentes na Regido Norte do
Brasil, a fim de subsidiar estratégias de vigilancia, prevencao e controle da
doencga (Moreira; Kritski; Carvalho, 2020; Andrade-Sales et al., 2025).

OBJETIVOS

Analisar o perfil epidemiolégico da TB em criangas e adolescentes,
considerando a distribuicao dos casos segundo ano de notificagao, faixa etaria,
sexo e forma clinica, bem como discutir os achados a luz dos determinantes
sociais da saude e dos desafios para o controle da doenca.



MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo exploratorio e descritivo, com abordagem quantitativa,
realizado a partir de dados secundarios do SINAN, acessados Vvia
TABNET/DATASUS. Foram analisados casos confirmados de TB em menores
de 15 anos na Regido Norte do Brasil, no periodo de 2015 a 2024. As variaveis
incluiram ano de notificagao, faixa etaria, sexo e forma clinica, sendo realizada
anadlise estatistica descritiva por frequéncias absolutas e relativas. Por utilizar
dados publicos, ndo houve necessidade de apreciacdo por Comité de Etica em
Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo analisado, foram registrados 4.332 casos confirmados de
tuberculose em criangas e adolescentes menores de 15 anos na Regidao Norte
do Brasil. Observou-se crescimento das notificacbes entre 2015 e 2019, com
329 casos em 2015, 373 em 2016, 364 em 2017, 404 em 2018 e 479 em 2019.
Em 2020, houve reducdo para 329 casos, coincidindo com o inicio da
pandemia de COVID-19. A partir de 2021, verificou-se retomada das
notificagdes, com 396 casos em 2021, aumento expressivo em 2022 (493
casos) e pico em 2023 (585 casos), mantendo-se elevado em 2024 (577), o
que sugere atraso no diagndéstico durante o periodo pandémico e persisténcia
da transmissao da doenga na regiéo.

Esse perfil de dados € compativel com a redugdo do acesso aos servigos de
saude e com a subnotificacdo descrita na literatura, ndo representando
diminuicdo real da transmissédo da doenga (Martins, Carmo, Vilhaba, 2023). A
partir de 2021, houve retomada das notificagdes, com aumento expressivo em
2022 e pico em 2023, mantendo-se elevado em 2024, o que sugere atraso no
diagndstico durante a pandemia e persisténcia da transmissao na regiao.

A maior concentracdo de casos ocorreu na faixa etaria de 10 a 14 anos (1.757
casos), seguida pelas faixas de 1 a 4 anos (1.032), 5 a 9 anos (965) e menores
de 1 ano (578). Embora adolescentes concentrem o maior numero absoluto, a
ocorréncia expressiva em menores de cinco anos indica transmissao recente,
geralmente associada ao convivio domiciliar com adultos com tuberculose
ativa, reforgcando o papel da tuberculose infantil como marcador da circulagao
do MTb (Gava et al., 2013).

Observou-se discreto predominio do sexo masculino (2.265 casos). A forma
clinica pulmonar foi predominante (3.370 casos), seguida pelas



extrapulmonares (752) e pela associagdo pulmonar e extrapulmonar (209).
Esse padrao representa desafio para o diagndstico na infancia, especialmente
pela dificuldade de confirmagao laboratorial, 0 que pode atrasar o inicio do
tratamento e dificultar a interrupgao da transmissao (Gava et al., 2013).

Esses achados refletem as condigbes sociais e territoriais da Regido Norte,
onde desigualdades sociais, barreiras geograficas e fragilidades da atencéo
primaria dificultam o diagndstico oportuno, a investigacdo de contatos e a
continuidade do tratamento, contribuindo para a manutencdo da doenca ao
longo do tempo (Andrade-Sales et al., 2025).

CONCLUSAO

A TB em criancas e adolescentes permanece como relevante problema de
saude publica na Regiao Norte do Brasil, com evidéncias de transmissao
continua e aumento das notificagdes no periodo pos-pandemia. A presenca
significativa de casos em menores de cinco anos refor¢a falhas no diagndstico
oportuno de adultos e na investigacdo de contatos. Os resultados apontam
para a necessidade de fortalecer a vigilancia epidemiolégica, qualificar o
diagnostico na infancia e aprimorar a investigacdo de contatos, articulando
essas agbes a politicas sociais voltadas a redugdo das desigualdades
regionais.
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