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INTRODUCAO: O transplante cardiaco é a abordagem terapéutica cirdrgica
definitiva para insuficiéncia cardiaca refrataria. Sua evolugdo reflete a
efetivagdo de politicas publicas mais equitativas. OBJETIVO: Analisar a
evolugdo dos transplantes de coragao realizados no Nordeste brasileiro.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e quantitativo
com dados referentes aos transplantes de coracdo realizados no Nordeste
entre 2020 e 2024, coletados no Registro Brasileiro de Transplantes, da
Associacdo Brasileira de Transplantes de Orgdos. RESULTADOS: Os dados
evidenciaram um crescimento no numero de transplantes de coracdo no
Nordeste: 39 (2020), 53 (2021), 53 (2022), 73 (2023) e 85 (2024), o que
representa um aumento de 12,6% para 19,2% em relacédo a participagcao
nacional. A analise demonstrou uma hegemonia histérica de Pernambuco entre
2020 e 2023, concentrando 73,2% dos transplantes cardiacos do Nordeste em
2021. Nesse mesmo ano, o estado alcangou o apice de 156,2% de
transplantes a mais por milhdo de populagdo (pmp) que a média nacional.



Ademais, observou-se a ascensdo progressiva do Ceara, que, no periodo
analisado, registrou incremento de 150% no montante de transplantes
cardiacos, culminando, em 2024, na 22 posi¢ao nacional pmp (3,8), superando
em 80,9% a média brasileira. Além disso, a Paraiba registrou transplantes em
todos os anos do periodo, o Rio Grande do Norte registrou de 2022 a 2024,
Alagoas em 2022 e 2024, e a Bahia em 2024. CONCLUSAO: A analise
demonstrou fortalecimento da rede nordestina e sua crescente relevancia no
cenario nacional nos transplantes cardiacos. A trajetoria de Pernambuco
somada a ascensao do Ceara impulsionam o Nordeste como polo de
exceléncia e ratificam a capacidade de interiorizar a alta complexidade do SUS.
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