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RESUMO

Introduc¢fo: As parasitoses negligenciadas configuram-se como importantes problemas de
saude publica no Brasil, especialmente por sua associacao com condi¢des de vulnerabilidade
social, saneamento basico inadequado e dificuldades de acesso aos servicos de satude. Essas
enfermidades apresentam elevada prevaléncia em determinadas regides do pais e permanecem
historicamente a margem das agendas de pesquisa e inovagdo farmacologica. Objetivo:
Analisar as parasitoses negligenciadas no Brasil, com énfase na abordagem farmacoldgica no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), destacando o papel da assisténcia farmacéutica, os
principais desafios terapéuticos e a relevancia das politicas ptblicas de saide. Metodologia:
Trata-se de wuma pesquisa Dbibliografica, de abordagem qualitativa e carater
descritivo-exploratorio, realizada por meio da andlise de artigos cientificos, livros,
dissertagdes, teses € documentos oficiais. As buscas ocorreram nas bases SciELO, LILACS e
PubMed, além de normativas do Ministério da Satde, utilizando descritores relacionados as
parasitoses negligenciadas, assisténcia farmacéutica e SUS. Resultados e Discussiao: Os
achados evidenciam que, apesar da existéncia de diretrizes e politicas puiblicas consolidadas,
persistem desafios relacionados a disponibilidade de medicamentos, aos efeitos adversos, a
resisténcia parasitaria, ao diagndstico tardio e a baixa adesdo aos esquemas terapéuticos. A
assisténcia farmacéutica mostrou-se elemento estratégico, contribuindo para o uso racional de
medicamentos, o acompanhamento farmacoterapéutico e a integragdo com as equipes
multiprofissionais. Além disso, agdes educativas e intersetoriais associadas a ateng¢ao primaria
potencializam os resultados da abordagem farmacolégica.  Conclusdo: Conclui-se que o
enfrentamento das parasitoses negligenciadas exige uma abordagem integrada, articulando
politicas publicas, assisténcia farmacéutica, vigilancia em saltde e acdes educativas. O
fortalecimento do papel do farmacéutico e da atenc¢ao primaria ¢ fundamental para promover
o cuidado integral, reduzir iniquidades e ampliar a efetividade do tratamento no SUS.
Palavras-chave: Parasitoses negligenciadas; Assisténcia farmacéutica; Sistema Unico de
Saude; Uso racional de medicamentos; Politicas publicas de saude.

1 INTRODUCAO
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As parasitoses negligenciadas configuram-se como um importante problema de satde
publica no Brasil, especialmente por sua elevada prevaléncia em populagdes socialmente
vulneraveis e por estarem associadas a condi¢des precérias de saneamento basico, moradia
inadequada e acesso limitado aos servigos de saude. Essas enfermidades integram o grupo das
chamadas doengas negligenciadas, caracterizadas nao apenas pelo impacto significativo na
morbimortalidade, mas também pela baixa visibilidade histérica nas agendas de pesquisa,
financiamento e desenvolvimento tecnoldgico, sobretudo no que se refere a inovagao

farmacologica (Chao et al., 2024).

No contexto brasileiro, as parasitoses negligenciadas afetam de maneira desigual
diferentes regides do pais, com maior concentragdo nas areas Norte ¢ Nordeste, refletindo
profundas iniquidades sociais e econdmicas. Doencas como leishmaniose visceral,
esquistossomose, geo-helmintiases e doenga de Chagas continuam a comprometer a qualidade
de vida de milhares de individuos, especialmente criangas e adultos em situagdo de pobreza.
Estudos demonstram que essas enfermidades impactam negativamente o desenvolvimento
infantil, o desempenho escolar e a produtividade econdmica, perpetuando ciclos de exclusao

social e adoecimento cronico (Santos et al., 2025).

A leishmaniose visceral, por exemplo, apresenta elevada letalidade quando associada a
coinfecgdes, como a infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), evidenciando a
complexidade clinica e terapéutica dessas parasitoses. Pesquisa retrospectiva realizada no
Brasil entre 2007 e 2018 aponta que fatores socioeconomicos, dificuldades no diagnostico
precoce e limitagdes no acesso ao tratamento adequado contribuem para o agravamento dos
casos e aumento da mortalidade (Carvalho et al., 2022). Esse cenario refor¢a a necessidade de
estratégias integradas de cuidado, com destaque para a assisténcia farmacéutica no ambito do

Sistema Unico de Saude (SUS).

O SUS desempenha papel central no enfrentamento das parasitoses negligenciadas,
garantindo acesso universal e gratuito as a¢des de preven¢do, diagnostico e tratamento. A
Politica Nacional de Medicamentos e Assisténcia Farmacéutica estabelece diretrizes para
assegurar o uso racional de medicamentos, a selegdo adequada de farmacos essenciais e a
organizac¢do dos servigos farmacéuticos nos diferentes niveis de aten¢do a satde (Brasil, s.d.).
Nesse sentido, a assisténcia farmacéutica assume fungdo estratégica, ndo apenas na
dispensacdo de medicamentos, mas também na promog¢do da adesdo terap€utica, no

acompanhamento farmacoterapéutico e na educacao em saude da populacao.



A abordagem farmacologica das parasitoses negligenciadas no SUS envolve desafios
significativos, como a limitada disponibilidade de medicamentos especificos, a ocorréncia de
efeitos adversos relevantes, a resisténcia parasitaria e a necessidade de esquemas terapéuticos
prolongados. Além disso, muitos dos farmacos utilizados sdao antigos, com baixo investimento
em pesquisa e desenvolvimento, o que compromete a efetividade e a seguranga do tratamento
(Cordeiro, 2024). Nesse contexto, a gestdo da assisténcia farmacéutica torna-se fundamental
para garantir a qualidade do cuidado e o uso racional dos medicamentos disponiveis

(Maximino, 2023).

Programas governamentais voltados a quimioprofilaxia e ao controle das doengas
negligenciadas buscam minimizar esses impactos por meio de ag¢des integradas, que incluem
vigilancia epidemiologica, tratamento em massa, educagdo em saude e fortalecimento da
atenc¢do primaria. Iniciativas como o Programa Satde na Escola (PSE) contribuem para a
prevencdo dessas doengas ao promover agdes educativas e de identificagdo precoce em
ambientes escolares, reforcando o carater intersetorial das politicas publicas de satde (Brasil,
s.d.). Tais estratégias evidenciam que o enfrentamento das parasitoses negligenciadas exige

articulacao entre diferentes setores e niveis de atencao.

A atuagdo do farmacéutico no SUS destaca-se como elemento essencial nesse
processo, uma vez que esse profissional contribui para a orientacdo adequada sobre o uso dos
medicamentos, monitoramento de reagdes adversas e apoio as equipes multiprofissionais. A
educagdo permanente em saide e a capacitagdo dos profissionais fortalecem a qualidade da
assisténcia prestada e ampliam o impacto das acdes de controle das parasitoses negligenciadas

(Abreu et al., s.d.; Gurjao, s.d.).

Diante desse panorama, o presente trabalho tem como objetivo analisar as parasitoses
negligenciadas no Brasil, com énfase na abordagem farmacoldgica no ambito do Sistema
Unico de Saude, destacando o papel da assisténcia farmacéutica, os desafios relacionados ao
tratamento medicamentoso e a importancia das politicas publicas na promog¢ao do cuidado

integral e do uso racional de medicamentos.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza bibliografica, com
abordagem qualitativa e carater descritivo-exploratorio, cujo objetivo foi analisar as

parasitoses negligenciadas no Brasil, com énfase na abordagem farmacoldgica no ambito do



Sistema Unico de Saude (SUS). A pesquisa bibliografica mostrou-se adequada por permitir a
sistematizacdo do conhecimento cientifico ja produzido sobre o tema, possibilitando a
compreensdo dos avangos, desafios e lacunas existentes na assisténcia farmacéutica voltada

ao controle dessas enfermidades.

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento de publicagdes cientificas e
documentos oficiais que abordassem parasitoses negligenciadas, politicas publicas de satde,
assisténcia farmacéutica e estratégias terapéuticas adotadas no SUS. Foram consultadas bases
de dados eletronicas amplamente utilizadas na area da saude, tais como Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde
(LILACS) e PubMed, além de documentos institucionais do Ministério da Saude, legislacdes

e politicas nacionais relacionadas ao tema.

Para a busca dos estudos, utilizaram-se descritores controlados e nido controlados,
combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, tais como: “parasitoses
negligenciadas”, “doencas negligenciadas”, “assisténcia farmacéutica”, “Sistema Unico de
Saude”, “abordagem farmacologica” e “tratamento medicamentoso”. A estratégia de busca foi
adaptada conforme as especificidades de cada base de dados, visando ampliar a sensibilidade

da pesquisa e assegurar a recuperacao de estudos relevantes.

Os critérios de inclusdo adotados foram: artigos cientificos, livros, capitulos de livros,
dissertacdes, teses e documentos oficiais publicados nos idiomas portugués, inglés ou
espanhol; estudos que abordassem parasitoses negligenciadas no contexto brasileiro;
publicacdes que discutissem aspectos relacionados a abordagem farmacologica, ao uso de
medicamentos, a assisténcia farmacéutica ou as politicas publicas de satide no ambito do
SUS; e materiais publicados preferencialmente nos ultimos dez anos, a fim de garantir maior
atualidade das informacgodes, sem excluir documentos classicos ou normativos considerados

relevantes para a compreensdo do tema.

Foram estabelecidos como critérios de exclusdo: publicacdes duplicadas nas bases de
dados; estudos que ndo abordassem diretamente parasitoses negligenciadas ou que tratassem
exclusivamente de doencas ndo parasitarias; trabalhos cujo foco estivesse restrito a aspectos
laboratoriais, experimentais ou veterinarios, sem relacdo com a assisténcia farmacéutica ou o
SUS; além de resumos, editoriais, cartas ao editor e materiais que ndo apresentassem

conteudo cientifico ou técnico suficiente para analise.

Apos a etapa de busca, procedeu-se a leitura dos titulos e resumos para verificagao da

adequagdo aos critérios de inclusdo e exclusdo. Em seguida, os estudos selecionados foram



analisados na integra, permitindo a extragao e organizagdo das informagdes relevantes para o
desenvolvimento do trabalho. Os dados obtidos foram categorizados de forma tematica,
considerando aspectos como tipos de parasitoses negligenciadas, medicamentos utilizados no
SUS, desafios da abordagem farmacologica, papel do farmacéutico e diretrizes das politicas

publicas de saude.

A andlise dos dados foi realizada de forma qualitativa, por meio da interpretagcdo
critica do conteudo dos estudos selecionados, buscando identificar convergéncias,
divergéncias e lacunas no conhecimento cientifico sobre o tema. Essa abordagem possibilitou
uma visdo abrangente sobre a atuacdo do SUS no enfrentamento das parasitoses
negligenciadas e sobre a importancia da assisténcia farmacéutica na promocdo do cuidado

integral e do uso racional de medicamentos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos estudos selecionados permitiu identificar aspectos centrais relacionados
as parasitoses negligenciadas no Brasil, especialmente no que se refere a abordagem
farmacologica adotada no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Os resultados
evidenciam que, embora existam politicas publicas consolidadas e diretrizes normativas
voltadas ao enfrentamento dessas enfermidades, ainda persistem desafios estruturais,
terapéuticos e sociais que comprometem a efetividade das agdes de controle e tratamento

(Chao et al., 2024).

As parasitoses negligenciadas mantém relacdo direta com determinantes sociais da
saude, como pobreza, desigualdade social, condi¢des precdrias de moradia e saneamento
basico inadequado. Conforme discutido por Gurjdo (s.d.), esses fatores influenciam ndo
apenas a incidéncia das doengas, mas também a permanéncia de ciclos de transmissao e
reinfeccdo, limitando o impacto das intervengdes farmacologicas quando estas ndo sao

acompanhadas por a¢des estruturantes.

Nesse contexto, o SUS assume papel fundamental na promogao do acesso universal
aos servicos de saude e aos medicamentos essenciais, conforme estabelecido pela Lei n°
8.080/1990 (Brasil, 1990). A organizacdo da atencdo primaria a saide constitui a principal
estratégia para o diagnostico precoce, o tratamento oportuno € o acompanhamento dos
individuos acometidos por parasitoses negligenciadas, especialmente em populacdes

socialmente vulneraveis.



Entretanto, a literatura aponta limitagdes relacionadas a logistica e a organizacao dos
servicos, que interferem na continuidade do tratamento farmacoldgico. A Politica Nacional de
Medicamentos e Assisténcia Farmacéutica destaca que falhas nos processos de selecdo,
aquisicdo e distribuicdo de medicamentos podem resultar em desabastecimento e
comprometer a adesdo terapéutica, impactando negativamente os resultados clinicos (Brasil,

1998).

Os medicamentos utilizados no tratamento das parasitoses negligenciadas, em sua
maioria, apresentam esquemas terapéuticos especificos e potencial para efeitos adversos, o
que exige acompanhamento rigoroso dos usuarios. Segundo Maximino (2023), a auséncia de
orientacdo adequada quanto ao uso racional dos medicamentos pode favorecer o abandono do

tratamento e reduzir sua eficacia, contribuindo para a persisténcia das infecgdes.

A assisténcia farmacé€utica, nesse cenario, deve ser compreendida como uma agao
estratégica que vai além da simples dispensacdo de medicamentos. Conforme ressaltado por
Abreu et al. (s.d.), a atuagdo clinica do farmacéutico, integrada a equipe multiprofissional,
contribui para a promog¢do do uso racional de medicamentos, a identificagdo de reacdes

adversas e o fortalecimento da adesdo terapéutica.

Os estudos analisados indicam que servigos de saude com maior integracdo entre
farmacéuticos, médicos e demais profissionais apresentam melhores resultados no
acompanhamento dos pacientes acometidos por parasitoses negligenciadas. Essa articulagao
favorece a construcdo de planos terapéuticos mais adequados as necessidades individuais e

coletivas, conforme discutido por Maximino (2023).

No ambito das politicas publicas, destacam-se iniciativas voltadas a prevencao e ao
controle das doencas negligenciadas, como programas de quimioprofilaxia e agdes educativas.
Cordeiro (2024) aponta que tais programas apresentam maior efetividade quando associados a
estratégias intersetoriais que visem a reducdo das desigualdades sociais e a melhoria das

condi¢cdes de vida das populagdes afetadas.

As agoOes educativas desenvolvidas em escolas e comunidades também se mostram
relevantes no enfrentamento das parasitoses negligenciadas. O Caderno Tematico do
Programa Saude na Escola ressalta que a educagdo em satde contribui para a conscientizagao
sobre medidas preventivas, higiene pessoal e ambiental, potencializando os efeitos das

intervengoes farmacologicas (Brasil, s.d.).



No que se refere as populagdes infantis, Santos er al. (2025) destacam que as
parasitoses figuram entre as doengas prevalentes na infancia, exigindo aten¢do continua da
atencdo primdria a saude. O acompanhamento adequado dessas criancas ¢ essencial para

prevenir complicagdes clinicas e prejuizos ao crescimento e desenvolvimento.

A coinfecgdo entre parasitoses negligenciadas e outras doencas infecciosas representa
um desafio adicional para o manejo farmacolédgico. O estudo de Carvalho et al. (2022), ao
analisar a leishmaniose visceral associada ao HIV, evidencia a necessidade de esquemas
terapéuticos diferenciados e maior monitoramento clinico, refor¢ando a importancia da

integracao entre vigilancia epidemioldgica e assisténcia farmacéutica.

Os achados também indicam que o diagndstico tardio permanece como um fator
determinante para o agravamento dos casos e para o aumento da letalidade em determinadas
parasitoses. Chao et al. (2024) ressaltam que o fortalecimento da vigilancia em satde e da
atencdo primaria pode contribuir para a deteccdo precoce e a redugdo das complicagdes

associadas a essas enfermidades.

Além disso, a gestdo da assisténcia farmacéutica influencia diretamente a qualidade do
cuidado ofertado no SUS. Maximino (2023) enfatiza que a organizagdo eficiente dos
processos de planejamento, aquisi¢do e distribui¢do de medicamentos ¢ essencial para garantir

0 acesso continuo e oportuno aos tratamentos necessarios.

Por fim, os estudos analisados convergem para a compreensao de que o enfrentamento
das parasitoses negligenciadas exige uma abordagem ampliada e integrada. A efetividade da
abordagem farmacoldgica depende da articulagdo entre politicas publicas, assisténcia
farmacéutica, agdes educativas e intervengdes intersetoriais, reafirmando o papel do SUS
como eixo estruturante na promog¢do da saude e na reducao das iniquidades sociais no Brasil

(Brasil, 1990; Brasil, 1998).

Quadro 1 — Principais parasitoses negligenciadas no Brasil, medicamentos utilizados

no SUS e desafios da abordagem farmacoldgica

Parasitoses Principais Nivel de atencio Principais desafios
negligenciadas medicamentos predominante da abordagem
utilizados no SUS farmacoldgica
Leishmaniose Anfotericina B | Média e alta [ Alta toxicidade
visceral (convencional e | complexidade medicamentosa;




lipossomal); necessidade de
Antimoniato de hospitalizagao;
meglumina coinfec¢do com HIV;
dificuldades no
diagnostico precoce
Esquistossomose Praziquantel Atengdo primaria Reinfeccao
frequente; baixa
adesao ao
tratamento;
saneamento  basico
inadequado
Geo-helmintiases Albendazol; Tratamento em
(ascaridiase, Mebendazol Atengdo primaria massa sem
ancilostomiase, acompanhamento
tricuriase) farmacoterapéutico;
falhas em agdes
preventivas
Doenga de Chagas | Benznidazol Atengdo primaria e | Baixa efetividade na
(fase cronica) especializada fase cronica; efeitos
adversos; abandono
do tratamento
Filariose linfatica Dietilcarbamazina Dificuldades
(DEC) Atencdo primaria logisticas; adesdo ao
tratamento;
estigmatizagdo social
Oncocercose Ivermectina Atencao primaria Necessidade de
doses repetidas;
controle vetorial
insuficiente

Fonte: Elaboragao propria, com base em Brasil (s.d.), Chao et al. (2024), Cordeiro (2024) e Maximino (2023).




4 CONCLUSAO

As parasitoses negligenciadas no Brasil permanecem como um relevante desafio para
a saude publica, sobretudo por sua estreita relacdo com as desigualdades sociais, econdmicas
e ambientais que afetam parcelas significativas da populagdo. Ao longo deste estudo,
evidenciou-se que essas enfermidades continuam a impactar de forma expressiva a
morbimortalidade, especialmente em regides historicamente vulneraveis, reforcando a
necessidade de estratégias continuas e integradas de enfrentamento no ambito do Sistema

Unico de Satde (SUS).

A abordagem farmacologica adotada pelo SUS demonstra avangos importantes no que
se refere a ampliacdo do acesso aos medicamentos essenciais e a consolidagdo da assisténcia
farmacéutica como componente estratégico do cuidado em satde. Entretanto, os resultados
analisados indicam que persistem limitagdes relacionadas a disponibilidade de farmacos, a
ocorréncia de efeitos adversos, a complexidade dos esquemas terapéuticos e a adesdo dos
pacientes ao tratamento. Tais fatores evidenciam que o uso racional de medicamentos e o
acompanhamento farmacoterapéutico sdo fundamentais para a efetividade das agdes de

controle das parasitoses negligenciadas.

Destaca-se, ainda, o papel central do farmacé€utico e da atengdo priméria a saide na
promocao do cuidado integral, na educacdo em saude e na articulacdo entre os diferentes
niveis de atencdo. A integra¢do entre politicas publicas, vigildncia epidemioldgica e agdes
intersetoriais mostrou-se essencial para potencializar os resultados da abordagem
farmacologica, uma vez que o tratamento medicamentoso isolado ndo ¢ suficiente para

romper os ciclos de transmissao dessas doencas.

Como sugestdo para pesquisas futuras, recomenda-se o desenvolvimento de estudos
avaliativos sobre a efetividade do acompanhamento farmacoterapéutico de pacientes com
parasitoses negligenciadas no SUS, bem como investigacdes voltadas a inovag¢do e ao
desenvolvimento de novos medicamentos com maior eficacia e menor toxicidade. Além disso,
pesquisas que analisem o impacto das agdes educativas e intersetoriais associadas a
assisténcia farmacéutica podem contribuir para o aprimoramento das estratégias de

enfrentamento dessas enfermidades no contexto brasileiro.
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