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Resumo

Este artigo investiga a sustentabilidade afetiva como resposta critica a crise do Antropoceno, tendo a
insustentabilidade da moda como territério de investigacdo. Em contraste com discursos que
restringem o sustentdvel ao biodegradavel e elitizado, a sustentabilidade afetiva busca prolongar a
vida das pecas mediante suas quatro dimensdes - experimentacdo, vinculo, matéria e subjetividade -.
Considerando que tais vinculos ndo podem ser reduzidos a abordagens exclusivamente técnicas,
articula-se a Experimentacdo em Design Estratégico e a Pratica Experimental Expandida (PEE) sob a
lente do Abstracionismo Lirico. A pesquisa, qualitativa e exploratéria, desenvolveu uma pratica
experimental situada com estudantes de design, incluindo dindmicas projetuais, experimenta¢des com
biomateriais e o desenvolvimento de protdtipos a partir de pegas com carga emocional. Os resultados
evidenciam que o vinculo afetivo influenciou decisGes projetuais, promovendo cuidado, resisténcia ao
descarte e atribuicdo de valor simbdlico. Nessa perspectiva, a moda ndo reside apenas na
materialidade, mas em sua capacidade de cultivar vinculos, subjetividades e permanéncias simbdlicas.
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Lirico; Vinculo

Abstract

This article investigates affective sustainability as a critical response to the Anthropocene crisis,
taking fashion’s unsustainability as its field of inquiry. In contrast to discourses that confine
sustainability to what is merely biodegradable and often elitist, affective sustainability seeks to
extend the lifespan of garments through four dimensions - experimentation, attachment, materiality,
and subjectivity -. Recognizing that such bonds cannot be reduced to purely technical approaches, the
study articulates Strategic Design Experimentation and Expanded Experimental Practice (EEP)
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through the lens of Lyrical Abstraction. This qualitative and exploratory research developed a situated
experimental practice with design students, incorporating project-based dynamics, biomaterial
experimentation, and the development of prototypes derived from emotionally significant garments.
The results indicate that affective attachment influenced design decisions, fostering care, resistance
to disposal, and the attribution of symbolic value. From this perspective, fashion does not reside solely
in materiality, but in its capacity to cultivate attachments, subjectivities, and symbolic permanence.

Keywords: Affective Sustainability; Experimentation; Strategic Design; Lyrical Abstractionism; Bond
1. Introdugdo

Vivemos no Antropoceno, contexto histérico no qual as atividades humanas passaram a
impactar de forma decisiva os sistemas ambientais e sociais do planeta, tensionando os modos
contemporaneos de producdo, consumo e descarte (Stoermer, 1999; Crutzen, 2002). Nesse
cendrio, o consumismo intensificado pela globalizacdo e pela industrializagdo sustenta
padrdes produtivos orientados a substituicdo continua, comprometendo ndo apenas a
estabilidade ecoldgica, mas também as formas de relagdo com o mundo material.

A industria da moda ocupa um lugar paradoxal na contemporaneidade: ao mesmo tempo
em que constitui identidades, expressdes culturais e pertencimentos, é também um dos
setores mais impactantes em termos socioambientais. A dindmica acelerada da producdo e
do consumo, impulsionada especialmente pelo modelo de negécios do fast fashion, intensifica
a pressao sobre recursos naturais, relagdes de trabalho e ciclos de uso, contribuindo para um
cenario de insustentabilidade estrutural.

No campo da moda, essa responsabilidade frequentemente se dilui em discursos
genéricos de sustentabilidade - como o greenwashing - que muitas vezes operam mais como
estratégia comunicacional do que como transformacdo efetiva das praticas (Fashion
Revolution, 2023a; Fashion Revolution, 2023b). Dados amplamente discutidos indicam que a
producao global de roupas dobrou nas ultimas décadas, enquanto o tempo médio de uso das
pecas diminuiu de forma significativa (MacArthur, 2017), resultando em um aumento
expressivo de residuos téxteis e em baixos indices de reaproveitamento (UNEP, 2023). Soma-
se a isso a recorrente apropriacdo da linguagem do afeto e da nocdo de vinculo (Norman,
2004) como retdrica de mercado, frequentemente mobilizada para sustentar renovacdo
simbdlica e estimulo ao consumo, sem tensionar as estruturas produtivas que mantém a
insustentabilidade do sistema.

Esse cendrio evidencia que a insustentabilidade da moda ndo se reduz a um problema
técnico ou material. Trata-se também de um problema sistémico e uma crise relacional com
o mundo material, marcada por uma cultura orientada a substituicdo, na qual vinculo e
permanéncia sdo descartados pelo incentivo ao consumo. Assim, embora o ponto de partida
deste artigo seja a moda, a questdo central ndo se limita a “como tornar a moda sustentavel”,
mas a como reposicionar as relacées entre sujeitos, matéria e praticas de uso em um contexto
em que o descartavel se tornou comum.

E nesse deslocamento que emerge o conceito de sustentabilidade afetiva, capaz de
tensionar a légica do descarte acelerado. Parte-se do entendimento de que a durabilidade nao
se sustenta apenas por solucdes técnicas, mas também pela construcdo de sentido,
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pertencimento e valor simbdlico ao longo do uso (Niinimaki; Koskinen, 2011; Fletcher; Grose,
2011).

Ao adotar a sustentabilidade afetiva como horizonte conceitual, este artigo propde um
deslocamento das abordagens hegemonicas de sustentabilidade no design e na moda. Sua
constituicdo ocorre no tempo, a partir da experiéncia vivida, da revisitacdo e da atribuicdo
continua de sentido, configurando-se como efeito emergente das relacdes entre sujeitos,
matéria e pratica. Nesse sentido, ela ndo se apresenta como solucdo normativa ou resposta
funcionalista a crise ambiental, mas como campo sensivel de investigacdo, no qual o afeto
opera como for¢ca mediadora da permanéncia, do cuidado e da resisténcia ao descarte. Tal
perspectiva desloca o foco do objeto em si para as relacdes que se constroem em torno dele,
reconhecendo que a longevidade simbdlica dos artefatos se sustenta menos por desempenho
material e mais pela densidade relacional que os atravessa.

Para investigar essa perspectiva, o artigo se ancora no Design Estratégico, compreendido
como um campo apto a lidar com a complexidade, a incerteza e a construgdo de futuros
possiveis, articulando colaboracdo, inovacdo orientada por valores e pensamento sistémico
(Zurlo, 2010; Morin, 2011; Manzini, 2015; Bentz e Franzato, 2016). Nesse contexto, mobiliza-
se a Experimentacdo em Design Estratégico como postura projetual investigativa, na qual o
projeto deixa de ser apenas resposta a problemas para se configurar como espaco de
questionamento, aprendizagem e produgao de conhecimento (Barauna e Meyer, 2023).

Como lente transversal para acessar subjetividades, afetos e processos nao lineares de
criacdo, adota-se o Abstracionismo Lirico, compreendido aqui ndo como estilo artistico ou
repertério formal, mas como operador sensivel de leitura, criagdo e andlise (Helena, 1993;
Kandinsky, 2000). Ao ser deslocado do campo das artes visuais para o campo metodolégico, o
Abstracionismo Lirico atravessa todo o percurso investigativo, orientando tanto a condugao
da pratica experimental quanto a interpretac¢ao de seus desdobramentos, ao legitimar o afeto,
a incompletude, a revisitagdo e a expressao subjetiva como dimensdes constitutivas do fazer
projetual. Ademais, a “revisitacdo” emerge, neste estudo, a partir de aproximag¢des com o
Abstracionismo Lirico, no qual o fazer artistico ndo se encerra em uma acao finalizada, mas se
constitui por retornos sucessivos a obra (Helena, 1993). Nesse contexto, revisitar ndo se limita
a revisar ou corrigir, mas implica reativar o processo a partir de novas afetaces, permitindo
que experiéncias, emog¢des e contextos atravessem novamente o fazer. Assim, a obra
permanece aberta, sendo continuamente alterada a medida que o sujeito é afetado.

A partir dessa compreensdo, a revisitacdo é aqui entendida como uma atitude
experimental de natureza afetiva, na qual o processo projetual se desenvolve por reentradas
continuas no vivido, deslocando o fazer de uma légica linear para um campo sensivel, no qual
acdo e reflexdo se imbricam. Essa perspectiva permite compreender a experimentagcdo nao
apenas como ag¢do, mas como processo expandido, no qual o retorno ao que foi produzido
constitui condicdo para a emergéncia de novos sentidos.

Esses fundamentos convergem na proposicao da Pratica Experimental Expandida (PEE),
um arranjo metodoldgico autoral que compreende o fazer projetual como meio de
investigacdo e producdo de conhecimento.
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Embora investigada neste artigo a partir do territério da moda, a sustentabilidade afetiva
ndo se restringe a esse campo, sendo compreendida como construto aplicavel a diferentes
praticas e escalas do design. A moda configura-se, assim, como territério exploratério
privilegiado, e nao como limite conceitual da proposta.

Essa investigacdo se materializa em um projeto experimental aplicado, denominado
Pratica Experimental Expandida: Sustentabilidade Afetiva para Biomoda desenvolvido em
contexto académico, no qual os conceitos aqui discutidos foram explorados por meio da
pratica projetual, compondo a dissertacdo de mestrado da primeira autora deste artigo.
Diante desse contexto, este artigo orienta-se pelo seguinte questionamento: Como a
sustentabilidade afetiva pode contribuir para reposicionar as relagdes entre sujeitos, matéria
e praticas de uso em um contexto de descarte acelerado na moda? E a partir desse
guestionamento que se apresenta, a seguir, a delimitacdo do conceito de sustentabilidade
afetiva.

2. Sustentabilidade Afetiva

A emergéncia do afeto, do vinculo e da experiéncia como temas centrais no design ndo é
recente, mas sua intensificacdo enquanto pauta discursiva tornou-se especialmente evidente
nas ultimas décadas, quando termos como conexdo emocional, pertencimento e narrativa
passaram a ocupar lugar central em discursos de inovacdo e tendéncias. Nesse contexto, o
afeto é frequentemente mobilizado como valor simbdlico de diferenciacdo de produtos e
ativacdo do desejo de consumo, operando como recurso estratégico de mercado. Esse
deslocamento do afeto para o campo da estratégia mercadolégica evidencia a necessidade de
problematizar ndo apenas sua presenca, mas a forma como ele é mobilizado, sobretudo no
contexto de praticas insustentdveis de consumo. E nesse cendrio que se faz necessario
perguntar: de que tipo de afeto se estd falando?

Algumas iniciativas e discursos propagados por redes fast fahion apropriam-se do design
afetivo (Norman, 2004), com o objetivo de incorporar emog¢do, memoria e sensorialidade
como elementos de valorizacao simbdlica de seus produtos (Assintecal, 2025). Ainda que tais
abordagens acionem experiéncias e narrativas de pertencimento, elas operam
majoritariamente dentro da légica de renovacao mercadoldgica, na qual o afeto antecede e
impulsiona o consumo. Trata-se, portanto, de um uso instrumental do vinculo, planejado e
orientado a intensificacdo do desejo e da substituicdo continua.

A sustentabilidade afetiva, conforme proposta neste estudo, emerge justamente como
contraponto critico a esse tipo de movimento. Aqui, o afeto nao é gatilho de desejo nem
ferramenta de engajamento, mas consequéncia do tempo, do fazer e da relagdo construida
com a matéria. Enquanto o design afetivo mercadolégico estimula a substituicdo por meio de
novas narrativas emocionais, a sustentabilidade afetiva opera no sentido oposto: busca
mitigar o descarte, desacelerar a obsolescéncia e sustentar a permanéncia.

Nesse percurso conceitual, o didlogo com Jonathan Chapman torna-se fundamental, ainda
que insuficiente. Ao propor o conceito de durabilidade emocional, Chapman (2005) oferece
uma critica relevante a obsolescéncia simbdlica, reconhecendo que a auséncia de vinculo
afetivo é um dos principais motores do descarte. Sua contribuicdo desloca a discussdo da
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eficiéncia material para a dimensao da experiéncia e do apego, ao defender que produtos
capazes de manter significado ao longo do tempo tendem a ser preservados e utilizados por
mais tempo.

No entanto, a abordagem de Chapman (2005) permanece ancorada na légica do projeto
intencional, na qual o afeto é antecipado e planejado como estratégia para prolongar a vida
util dos artefatos. O vinculo, nesse caso, segue subordinado ao produto e a performance do
design enquanto solucdo. A sustentabilidade afetiva desloca esse entendimento ao
compreender o afeto ndo como atributo projetavel, mas como fenbmeno emergente da
experiéncia, da memdria e do tempo compartilhado com o objeto. Essa diferenca ndo é
apenas metodoldgica, mas epistemoldgica: trata-se de abandonar o afeto como ferramenta e
assumi-lo como condigdo relacional.

De modo semelhante, embora o campo do Design Estratégico - especialmente em autores
como Manzini (2015) - ofereca contribuicdes fundamentais para pensar sustentabilidade em
escala sistémica, social e colaborativa, sua énfase recai sobretudo sobre redes, servicos e
praticas sociais. Ainda que reconheca a importancia e me aproprie de seus conceitos, essa
abordagem ndo aprofunda o papel do vinculo e da relagdo sujeito—matéria como eixo
estruturante da permanéncia material no tempo.

Essa lacuna torna-se evidente quando se observa que mesmo solu¢bes socialmente
inovadoras podem conviver com relagGes frageis e descartdveis com os artefatos. A
sustentabilidade afetiva surge, assim, da necessidade de articular aquilo que nem o design
emocional de Chapman (2005), nem o Design Estratégico de matriz sistémica exploram
plenamente: a relagdo sensivel, subjetiva e situada entre sujeito, pratica e matéria ao longo
do tempo.

Neste artigo, a sustentabilidade afetiva € compreendida como fenébmeno relacional que
sustenta permanéncias simbdlicas e tensiona a logica do descarte ao deslocar o foco do
produto para o vinculo. Em vez de operar como atributo do artefato ou como narrativa
projetada, ela se configura como condi¢ao construida no tempo, por meio de revisitagdo e
atribuicdo de sentido ao existente. E a partir dessa compreensdo que se organiza todo o
percurso tedrico e experimental aqui desenvolvido neste estudo.

A partir do percurso tedrico e experimental, ela é compreendida por quatro dimensoes
gue funcionam como operadores de pratica e de andlise: experimentagao, vinculo, matéria e
subjetividade. Essas dimensdes ndo atuam como categorias fixas ou etapas sequenciais, mas
como campos que se atravessam, se reconfiguram e emergiram progressivamente ao longo
do percurso experimental, a partir da andlise critica e sensivel de trés campos que
fundamentam este estudo, a Experimentacdo em Design Estratégico, a Moda e o
Abstracionismo Lirico.

Embora oriundos de universos diferentes, esses campos compartilham uma ruptura com
paradigmas hegemodnicos do design, da moda e da arte, ao recusarem abordagens
estritamente funcionalistas, lineares e orientadas exclusivamente a producdo. A
Experimentacdo em Design Estratégico desloca o projeto da ldgica da solucdo para a légica do
processo, da instabilidade e da construcao de sentido em contextos complexos (Morin, 2011;
Bentz e Franzato, 2016). A moda, compreendida aqui para além de sua dimensao industrial,
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revela-se como campo relacional no qual sujeito, matéria, identidade e tempo se articulam,
evidenciando tanto a fragilidade quanto o potencial simbélico dos vinculos com a matéria e o
mundo. J& o Abstracionismo Lirico recusa a representacdo objetiva, sendo um simbolo de
contracultura, operando como linguagem sensivel conectada ao gesto, a incompletude e a
expressdo subjetiva (Helena, 1993; Kandinsky, 2000). A seguir as classifico para melhor
entendimento:

Experimentacdo: Refere-se, nesse contexto, a abertura ao imprevisto, ao erro e a
revisitacdo como condicdes de producao de conhecimento no fazer projetual. Mais do que
uma etapa metodoldgica, a experimentacdo configura-se como postura epistemoldgica que
sustenta a instabilidade e o inacabamento como poténcias criativas, permitindo que o sentido
emerja ao longo do processo e ndo como resposta antecipada. Ao desacelerar o gesto
projetual e legitimar o retorno, essa dimensdo contribui para a sustentabilidade afetiva ao
resistir a logica da eficiéncia, da previsibilidade e da substituicdo continua. Nesse sentido, a
experimentagao, enquanto a¢do aberta ao imprevisto, encontra no Abstracionismo Lirico uma
possibilidade de leitura sensivel do processo, na qual o fazer é continuamente reativado por
meio da revisitacdo, deslocando-se de uma légica exclusivamente pratica para um campo
também analitico e afetivo.

Vinculo: Diz respeito as aproximagdes, engajamentos e cuidados que se constroem nas
relacbes entre sujeitos, prdticas e artefatos ao longo do tempo. Diferentemente de
abordagens que buscam projetar o afeto como atributo do produto, o vinculo é aqui
compreendido como fenbmeno relacional e situado, que se fortalece na convivéncia, na
memdria e na experiéncia compartilhada. E nesse campo que a sustentabilidade afetiva se
manifesta de forma mais evidente, ao sustentar resisténcias ao descarte e deslocar o valor do
novo para o valor do vivido.

Matéria: Compreende os materiais como agentes mediadores do processo - e ndo como
suportes passivos - capazes de afetar decisbes, ritmos e sentidos. No campo da moda, a
matéria carrega identidades, temporalidades e afetos, participando ativamente da construgao
de vinculo e de sentido. Ao reconhecer sua agéncia, o projeto se afasta de uma légica de
dominio e controle e se aproxima de uma relagdo mais ética, sensivel e situada, na qual a
permanéncia emerge do envolvimento com os materiais ao longo do tempo.

Subjetividade: Reconhece os gestos singulares, as interpretacées e as experiéncias vividas
como parte constitutiva do projetar. Sob a lente do Abstracionismo Lirico, a subjetividade é
legitimada como motor criativo e epistemoldgico, permitindo que erro, incompletude e
expressao sensivel integrem o processo como valores e ndo como desvios. Essa dimensdo
sustenta a sustentabilidade afetiva ao possibilitar que os artefatos carreguem histérias,
atmosferas e identidades que afetam e sdo afetadas, reforcando vinculos simbdlicos
duradouros.

Ao articular essas quatro dimensGes no interior da Pratica Experimental Expandida, a
sustentabilidade afetiva deixa de operar apenas como proposicao conceitual e passa a se
constituir como eixo organizador do fazer e da leitura do processo. Trata-se, portanto, ndo de
projetar de maneira mais “emocional”, mas de sustentar condicGes de relacdo que permitam
operar como pratica de permanéncia, e ndo como motor de substituicdo.



X1V Encontro de Sustentabilidade

em Projeto

E nesse ponto que o Abstracionismo Lirico é mobilizado ndo como estilo artistico, mas
como lente sensivel e epistemoldgica capaz de legitimar o gesto, a incompletude e o retorno
como dimensdes constitutivas do processo criativo. Ao recusar a légica da forma final e da
representacdo estdvel, essa perspectiva afirma o fazer como campo de experiéncia, no qual
sentido ndo é alcancado por fechamento, mas por aproximacdes sucessivas. Ao ser
incorporado como operador conceitual neste estudo, o Abstracionismo Lirico oferece base
sensivel para compreender por que a sustentabilidade afetiva ndo pode ser pensada em
termos lineares, mas como processo aberto, atravessado por subjetividade, vinculo e
experiéncia.

A sustentabilidade afetiva, discutida a partir do contexto ampliado da moda oferecido pela
biomoda, teve seu percurso tedrico e experimental desenvolvido mediante uma préatica
situada com estudantes de design, evidenciando que a biomoda constitui um territério
particularmente fértil para sua investigacdo. Por operar com praticas regenerativas, materiais
vivos, residuos e processos simbidticos (Lee et al., 2020), a biomoda tensiona de forma
explicita as relagdes entre matéria, tempo e cuidado, tornando visiveis os vinculos que
sustentam a permanéncia dos artefatos para além de sua funcionalidade ou valor
mercadoldgico. Assim, a biomoda ndo é compreendida como sin6bnimo de sustentabilidade
afetiva, mas como campo experimental e critico que potencializa sua observagao,
experimentacao e analise.

Os capitulos seguintes detalham os procedimentos metodoldgicos adotados nesta
pesquisa, apresentando o percurso experimental, a aplicagdo do método e a forma como as
dimensdes da sustentabilidade afetiva se manifestaram, oferecendo clareza sobre como a
investigacao foi conduzida.

3. Procedimentos Metodoldgicos

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, de natureza exploratdria e processual,
orientada pela compreensdao do design como pratica situada, relacional e aberta ao
imprevisto. A constru¢cdao metodoldgica articula fundamentos do pensamento complexo
(Morin, 2011), do Design Estratégico (Zurlo, 2010; Manzini, 2015) e da abordagem Research
through Design (RtD), conforme proposto por Frayling (1993) e aprofundado por Zimmerman,
Forlizzi e Evenson (2007).

Nessa perspectiva, o conhecimento nao antecede o projeto, mas emerge no préprio fazer,
a partir de decisOes, revisitacdes, erros e deslocamentos de sentido. O fazer projetual,
portanto, ndo é consequéncia da teoria, mas sua expansdo, desdobramento e critica,
operando como meio de produc¢do de conhecimento situado.

A investigacdo partiu da seguinte questdo: como a sustentabilidade afetiva pode contribuir
para reposicionar as relagdes entre sujeitos, matéria e praticas de uso em um contexto de
descarte acelerado na moda?

Para responder a essa questdo, foi estruturada uma Pratica Experimental Expandida (PEE),
concebida como um arranjo metodolégico e postura epistemoldgica orientada a abertura, a
incerteza e a reflexdo-na-acdo (Schon, 2000). A PEE ndo opera como técnica de validagdo
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linear, mas como campo de experimentacdo no qual sentidos, dire¢cdes e decisdes emergem
ao longo do percurso; que acompanha a imprevisibilidade do campo investigado e a
temporalidade prépria da biomoda, marcada pela mediagao de materiais vivos, residuos e
processos em transformacgao.

A PEE dialoga com a nocdo de experimentacdo em Design Estratégico como pratica
investigativa (Barauna; Meyer, 2023), na qual o designer atua como mediador de interagdes,
conflitos e sentidos, e ndo como agente de controle. Essa postura foi fundamental para a
conducdo do campo, permitindo que decisdes e direcdes emergissem a partir das interagdes
entre participantes, materiais e contextos.

Paralelamente, dindmicas inspiradas no Abstracionismo Lirico operaram como estratégia
metodoldgica para legitimar a subjetividade, o gesto e a afetacdo como dados do processo.
Essa apropriagao ndo se deu em nivel formal ou estético, mas como orientagdo para
construcdo de um ambiente metodoldgico sensivel, no qual cor, som, ritmo e revisitacées
atuaram de maneira fundamental durante o projeto.

A metodologia é orientada por quatro dimensdes - experimentacdo, vinculo, matéria e
subjetividade - que operam simultaneamente como guias da a¢dao e como operadores de
leitura do processo. Essas dimensdes ndo sdo aplicadas de forma sequencial, mas articuladas
ao longo do percurso, compreendendo que: a experimentacao demanda engajamento com a
matéria; a construcdo de valor estd associada ao vinculo; e a subjetividade atua como
dimensao de sentido nas experiéncias.

A aplicagao da PEE foi realizada no contexto de um projeto académico voltado a biomoda,
compreendida como territdrio experimental derivado do biodesign, no qual a matéria - viva,
residual ou em transformacao - atua como agente ativo do processo criativo. Essa perspectiva
exigiu a construcdao de um percurso metodoldgico nado linear, capaz de acomodar tempos
distintos de criacao, cultivo e transformacao.

Participaram do percurso estudantes de diferentes areas - design grafico, design de moda
e pobs-graduacdo em Design Estratégico - configurando um ambiente heterogéneo e
transdisciplinar. Essa diversidade foi assumida como condicdao metodoldgica para tensionar
repertdrios e favorecer multiplas leituras sobre sobre os conceitos e dinamicas que ali seriam
trabalhados.

3.1 Estrutura da Pratica Experimental Expandida (PEE)

O percurso metodoldgico foi estruturado em ciclos experimentais organizados em trés
movimentos interdependentes: preparacao, integralizacdo e andlise, compreendidos como
camadas sobrepostas e passiveis de revisitacdo ao longo do processo. Aqui, esses movimentos
sdo apresentados ja integrados ao projeto, no qual a propria metodologia foi experimentada
e aplicada, a fim de facilitar a compreensao dos conceitos em articulacdo com sua aplicacdo.

Preparagdao: nesse momento, foram articuladas referéncias tedricas, revisitacbes de
praticas anteriores e a constru¢do do campo relacional com os participantes. Esse movimento
foi orientado por uma escuta ampliada, alinhada ao pensamento complexo, considerando
dados, informacOes e experiéncias como elementos complementares na construcdo do
percurso. Esse movimento é exclusivo do designer articulador do projeto ou grupo especifico,
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ou seja, quem estd sendo o mediador entre os participantes e, simultaneamente, conduzindo
0 processo.

Integralizagao: constituiu o nucleo experimental da metodologia, sendo desenvolvida em
encontros realizados no laboratério. Nesse movimento, as quatro dimensdes foram
operacionalizadas por meio de dispositivos especificos.

O percurso iniciou-se com uma atividade critica, mediada pela ferramenta Colmeia Design
Estrategico (Mdller, 2023), na qual os participantes elaboraram um manifesto coletivo,
tensionando o papel do design frente as problematicas da moda contemporanea. Em seguida,
cartas especulativas foram utilizadas como dispositivos de provocacdo, ampliando o campo
de possibilidades e deslocando perspectivas previamente estabelecidas.

Na sequéncia, foi conduzida uma dinamica de afetacdo sensivel orientada pelo
Abstracionismo Lirico, materializada por meio de um artefato audiovisual desenvolvido para
o projeto. O video articulava narrativas contrastantes, alternando cenas de colapso social e
ambiental — intimamente atrelados a insustentabilidade na moda — e situacdes cotidianas de
consumo, utilizando inversdes entre som e imagem, rupturas abruptas e estimulos cromaticos
com o objetivo de provocar respostas sensoriais e emocionais nos participantes. A presenga
de uma personagem recorrente ao longo das cenas operou como elemento narrativo,
performando um consumidor que mesmo estando consciente dos impactos do consumo
acelerado, continua consumindo de forma irresponsdavel, criando um elo de identificacao
pessoal com os participantes. Essa dinamica operou diretamente sobre as dimensdes de
subjetividade e vinculo, criando condi¢des para a emergéncia de leituras sensiveis e para o
guestionamento das relagdes estabelecidas com a moda.

A partir dessa experiéncia, foram realizadas discussdes coletivas e foi introduzido o
conceito de material com carga emocional — objetos com memorias e significados pessoais,
podendo ser positivos ou negativos; geralmente de deficil descarte devido ao vinculo afetivo
— gue orientou a etapa seguinte. Os participantes foram convidados a trazer pecgas de
vestudrio com carga emocional e associa-las a estimulos sonoros, ativando memobrias,
experiéncias e narrativas pessoais como parte do processo projetual.

Essas interagdes foram acompanhadas por registros em didrios de bordo, desenhos e
escritos, configurando dispositivos de externalizacdo e reflexdo a partir do que eles
absorveram das dindmicas anteriores, portanto, sempre revisitando todas as dindmicas e ndo
apenas a desenvolvida no dia vigente. Nesse sentido, cada nova etapa ndo se configura como
isolada, mas como continuidade sensivel do percurso, sendo constantemente atravessada por
revisitacdes as experiéncias anteriores.

A partir dessas dindmicas, os participantes desenvolveram subconceitos individuais,
articulando referéncias pessoais e o conceito central da pesquisa, seguidos por processos de
experimentacdo com biomateriais.

Na etapa seguinte, o percurso avangou para a experimentacdo com biomateriais,
envolvendo producdo de amostras, testes e desenvolvimento de protétipos em ambiente
laboratorial. Esses processos envolveram cultivo, testes, adaptacgées e revisitagcdes continuas,
evidenciando a dimensdo da experimentacdo como abertura ao imprevisto. Ao longo do
percurso, a matéria atuou como mediadora ativa, influenciando decisGes, limitando
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possibilidades e gerando novos caminhos projetuais. A pesquisadora atuou como mediadora
do processo, conduzindo as condicbes de experimentacdo e sustentando o ambiente
relacional, sem determinar resultados prévios.

Como desdobramento final do projeto, os protdtipos desenvolvidos foram organizados em
uma exposicdo, acompanhada por registros visuais e materiais produzidos pelos participantes,
tornando visivel o percurso metodoldgico. A fim de elucidar o percurso metodoldgico de
integralizagao atravessada pelas dimensdes conceituais, desenvolveu-se o quadro sintese
(Quadro 1) a seguir onde apresenta o processo dos alunos e da mediadora.

Quadro 1: Processo metodoldgico da Integralizagdo transversal.

Dimensao Dispositivo Intencionalidade Insumos
acionada metodoldgica
Subjetividade / Manifesto + Alinhar Textos
Experimentagao cartas conceitualmente os produzidos,
especulativas participantes e anotagdes
tensionar nogdes iniciais.

prévias sobre
sustentabilidade,
matéria e valor

Subjetividade / | Video + dindmica | Provocar deslocamento | Registros visuais,
Vinculo abstracionista perceptivo e abertura moodboards,
sensivel para a composigoes,
experiéncia com a anotacgdes
o matéria, revisitacao sensoriais
S Vinculo / Pecas com carga Explorar memoria, Relatos, imagens
On Subjetividade emocional + som | afeto e construgdo de de uso, registros
(4v] relagdo com as de interagao
N materialidades,
— revisitacdo
E Subjetividade / Diario de bordo, Tornar visiveis Diarios de bordo,
(o)) Vinculo desenho, escrita | percepgdes, narrativas | desenhos, textos
D e sentidos construidos reflexivos
] ao longo da
c experiéncia, revisitacdo
I
Matéria / Biomateriais Testar, errar, revisitar, Receitas,
Experimentagao adaptar e observar a registros
agéncia dos materiais processuais,
Nno processo amostras

Matéria / Protétipos + Tornar o processo Prototipos,
Vinculo / exposicao visivel e consolidar registros
Subjetividade artefatos como fotograficos,
evidéncias da documentacgao
sustentabilidade final

afetiva

Fonte: Autoras (2026).
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Embora o quadro apresente uma organizagdo sequencial para fins de sistematizacao, a
etapa de integralizagdo ndo se desenvolveu de forma linear. Ao contrario, o percurso foi
marcado por movimentos continuos de retorno, sobreposicdo e reconfiguracdo, nos quais
dindmicas como a experimentacdo com biomateriais, as discussdes sobre receitas e as
atividades realizadas anteriormente foram constantemente retomadas e atravessadas ao
longo dos encontros. Esse carater nao linear evidencia a natureza processual e aberta da
metodologia, na qual cada etapa permanece ativa e passivel de reinterpretacao ao longo de
todo o desenvolvimento do projeto.

Ademais, é importante identificar que o processo de revisitacdo é essencial na PEE, sendo
responsavel por sustentar a continuidade do processo investigativo, permitindo que
experiéncias, decisGes e sentidos sejam constantemente retomados e reconfigurados ao
longo do percurso. A partir do conceito de “revisitar”, associado a pratica do Abstracionismo
Lirico (Helena, 1993), compreende-se que o fazer ndo se encerra em uma Unica a¢do, mas se
desdobra em retornos sucessivos ao que ja foi vivido, produzido ou sentido. Nesse contexto,
a revisitacdo configura-se como um processo reflexivo, analitico e afetivo, no qual cada
retomada ndo apenas revisa, mas reinterpreta a experiéncia a luz de novas afetacdes,
deslocamentos e aprendizados.

Ao ser incorporada a PEE, essa ldgica contribui para a constituicdo de uma experimentacao
expandida, na qual o processo ndo é linear nem fechado, mas atravessado por camadas
temporais que se acumulam, se tensionam e se transformam ao longo do tempo. Assim, a
revisitacdo ndao apenas sustenta o desenvolvimento do processo, mas também justifica o
carater expandido da pratica, ao permitir que diferentes momentos, materiais e experiéncias
sejam constantemente reativados como matéria de andlise. Dessa forma, ela opera
simultaneamente como estratégia de a¢do e como categoria analitica, possibilitando
identificar continuidades, rupturas e deslocamentos nas relagdes entre sujeito, matéria e
processo.

Analise: por fim o Ultimo movimento interdependente da PEE - o processo de anadlise é
realizado a partir das quatro dimensdes - experimentacao, vinculo, matéria e subjetividade -,
utilizadas como lentes para interpretar os movimentos do processo, os modos de
engajamento, as transformac¢Oes materiais e a construcdo de sentido ao longo da pratica.
Sendo esse o ultimo movimento interdependente da PEE, esse movimento serd aprofundado
no capitulo seguinte.

4. Desdobramentos experimentais

A aplicacdo do método proposto se deu por meio de uma pratica situada, estruturada a
partir de diferentes frentes experimentais que envolveram nao apenas a materialidade, mas
também dinamicas relacionais, producdes audiovisuais e dispositivos de mediacdo. Essa
aplicacdo ocorreu por meio de encontros, imersdes e praticas coletivas que articularam
pensamento e acdo de forma indissocidvel, configurando-se como um campo aberto,
atravessado por instabilidades.
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A andlise desse percurso é conduzida a partir das quatro dimensdes da sustentabilidade
afetiva — experimentacdo, vinculo, matéria e subjetividade — que, também, operam como
lentes de leitura do processo e ndo como etapas sequenciais.

Nesse contexto, as experimentag¢des ndo se limitaram a producdo de biomateriais, embora
estes tenham constituido uma dimensdo importante do processo. Foram igualmente
importantes as dindmicas desenvolvidas ao longo do percurso, a elaboracdo de métodos de
interagdo e os registros, que operaram como ferramentas de investiga¢gdo e construcdo de
sentido. Assim, a materialidade ndo é tratada como fim, mas como meio para ativar relacdes
entre sujeitos, matéria e processo.

Sob a dimensdo da experimentacdo, o processo evidenciou a abertura ao imprevisto, ao
erro e a revisitacdo como condicoes estruturantes do fazer. As atividades realizadas - sejam
elas materiais, relacionais ou audiovisuais - ndo partiram de resultados previamente definidos,
mas permitiram que decisdes emergissem ao longo do percurso. No campo especifico dos
biomateriais, essa abertura tornou-se particularmente visivel. As experimentacoes
envolveram composic¢des diversas, incluindo receitas a base de amido, glicerina, agua, fibras
naturais e residuos organicos, bem como formulagdes com alginato e scoby de kombucha —
cultura simbidtica de bactérias e leveduras que formam uma placa de celulose gelatinosa —.
Algumas seguiram receitas prévias, enquanto outras emergiram de adaptacdes situadas ao
longo do processo. No entanto, mesmo quando baseadas em receitas, ndo garantiram
estabilidade, evidenciando o carater aberto, processual e relacional da experimentacdao
(Figura 1).

Figura 1: Imprevistos e tensoes. Fonte: Arquivo pessoal da autora principal (2025).
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A dimens3do da matéria se manifesta justamente nesse contexto, ao evidenciar que os
materiais atuam como agentes ativos no processo. Foram recorrentes ocorréncias como
mofos e alteracdes de textura e cor, especialmente em materiais com maior maleabilidade,
que deterioravam rapidamente (Figura 2). Esses acontecimentos, inicialmente percebidos
como falhas, tensionaram a expectativa de controle dos participantes sobre o processo,
deslocando a légica projetual para um campo de negociacdo com a matéria. Esse
deslocamento exigiu adaptacdo e escuta, evidenciando uma relacdo mais situada com a
materialidade. Foram adotadas estratégias como mudancas nos modos de armazenamento e
secagem, além da revisdo de receitas, indicando que projetar, nesse contexto, implica
responder continuamente as a¢cdes da matéria.

Figura 2: Mofos e a negociacdo com a matéria. Fonte: Arquivo pessoal da autora principal (2025).

Paralelamente, as dindmicas propostas funcionaram como espacos de experimentacao
relacional, nos quais o método foi continuamente tensionado, adaptado e reconstruido.
Nessas dinamicas, observar, interagir, registrar e refletir configuraram-se como acgdes
indissocidveis, permitindo que o conhecimento emergisse do préprio fazer. E nesse contexto
gue a dimensdo do vinculo se evidencia, ao se constituir nas relagdes estabelecidas entre
participantes, processos e materiais ao longo do tempo. O engajamento com as atividades, a
continuidade das interacdes e o cuidado com os desdobramentos do processo indicam que o
vinculo nao foi projetado, mas construido na convivéncia (Figura 3).



X1V Encontro de Sustentabilidade
em Projeto

Figura 3: Dimensdo de vinculo no projeto. Fonte: Arquivo pessoal da autora principal (2025).

Os videos apresentados ao longo do projeto atuaram como dispositivos ativos de reflexdo
e andlise, possibilitando revisitacdo, pausa e observacdo ampliada. O que contribuiu para a
identificacdo de padrdes, rupturas e recorréncias, operando como uma camada adicional de
experimentacdo e subjetividade.

A dimensao da subjetividade se manifesta de forma mais evidente nesses momentos, ao
legitimar interpretacdes e percepcbes como parte constitutiva do processo, evidenciando que
o conhecimento produzido ndo é fixo, mas emergente e continuamente reconfigurado. Esse
movimento torna-se ainda mais evidente quando materiais anteriormente descartados sdo
revisitados. O scoby de kombucha, por exemplo, inicialmente considerado invidvel devido a
sua estrutura, foi posteriormente ressignificado e transformado em protétipos que foram
expostos na exposicdo final do projeto. A revisitacdo configurou-se, assim, como um
procedimento analitico-afetivo transversal, atravessando tanto as experimentacdes fisicas
guanto as imateriais.

Nesse sentido, a experimentagao se torna expandida: o fazer ndo se encerra no momento
da acdo, mas se desdobra em retornos sucessivos, nos quais o olhar, mediado pela lente do
Abstracionismo Lirico, reorganiza o vivido ndo apenas de forma interpretativa, mas sensivel e
processual, permitindo identificar novos afetos (Figura 4). Portanto, a revisitagdo articula
simultaneamente as quatro dimensdes: sustenta a experimentacdo ao permitir retorno e
incerteza, intensifica o vinculo pela continuidade, revela novas respostas da matéria e amplia
a subjetividade ao reconfigurar interpretagdes.
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Figura 4: Experimentagdo Expandida. Fonte: Arquivo pessoal da autora principal (2025).

Ao longo do processo, observou-se que materiais considerados “promissores” nem sempre
resultavam em desdobramentos vidveis no tempo do projeto, enquanto outros, inicialmente
descartados, revelaram potencial quando revisitados (Figura 5). Esse deslocamento evidencia
que a permanéncia ndo estd associada a previsibilidade técnica, mas a capacidade de
estabelecer relagdes simbdlicas e afetivas ao longo do tempo.

A prototipacdo de artefatos emergiu desse campo instdvel, sendo diretamente influenciada
pelas respostas dos materiais. Configura-se, assim, um processo de co-criacdo, no qual
projetar deixa de ser um ato de imposicdo e passa a ser uma pratica relacional entre sujeito e
matéria.
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Figura 5: Beneficios da revisitagdo. Fonte: Arquivo do @coletivobio.design (2025).

A dimensao de vinculo assumiu, nesse contexto, um papel estruturante. A necessidade de
acompanhar processos, lidar com transformagdes e sustentar a aten¢do ao longo das
experimentacdes tensiona diretamente a légica acelerada do consumo contemporaneo.

A experiéncia pratica demonstrou que o vinculo ndo é inerente ao objeto, mas construido
na relacdo. Esse vinculo emerge do contato continuo, da experimentacdo e da convivéncia
com os processos, deslocando o valor do objeto de sua funcdo para sua capacidade de
carregar experiéncias e relacoes.

A exposicao realizada ao final do projeto constitui uma dessas evidéncias, operando
simultaneamente como resultado, experimentacdo e dispositivo de mediacdo. Ao reunir
materiais, registros e desdobramentos do processo, a exposicdo ndo apenas apresentou
resultados, mas ativou novas relagcdes com o publico. Aqui, se evidencia de forma integrada
as quatro dimensGes: apresenta a matéria em transformacdo, explicita os vinculos
construidos, revela processos experimentais e convoca a subjetividade do publico na
interpretacao e interacdo (Figura 6).
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Figura 6: Exposicdo da PEE. Fonte: Arquivo pessoal da autora principal (2025).

As pecas desenvolvidas carregam marcas do tempo, do erro, da transformac¢do e da
interacdo com a matéria. Em vez de buscar acabamento padronizado ou previsibilidade
formal, os artefatos incorporam variagdes, imperfeicdes e singularidades. Além disso, os
trabalhos evidenciam diferentes formas de relacdo com a matéria: desde abordagens que
ressignificam residuos e falhas até processos guiados pelas respostas dos préprios materiais.

A partir dessas evidéncias, torna-se possivel afirmar que a sustentabilidade afetiva pode
ser aplicada como pratica. Essa aplicacdo nao se da pela criacdao de produtos especificos, mas
pela ativacdo de relagdes que ressignificam o consumo e deslocam o afeto de sua captura
mercadoldgica. Mais do que um resultado final, trata-se de um modo de operar que se
manifesta nas relacdes construidas ao longo do processo.

5. Consideragoes Finais

Este artigo teve como objetivo central conceituar a sustentabilidade afetiva como
deslocamento critico das abordagens hegemonicas de sustentabilidade no design e, em
particular, na moda. Partiu-se da compreensao de que a insustentabilidade contemporanea
ndo se reduz a um problema técnico-material, mas envolve uma crise relacional com o mundo
dos artefatos, na qual a permanéncia é construida na relacdo entre sujeito, matéria, tempo e
pratica.
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Mostrou-se que o afeto, quando mobilizado no interior do design emocional
mercadoldgico, opera sobretudo como gatilho de desejo e renovacgao simbdlica, refor¢cando a
l6gica da substituicdo. Mesmo contribuicdes como a noc¢do de durabilidade emocional de
Chapman (2005) permanecem ancoradas na ideia de que o vinculo pode ser antecipado como
estratégia projetual. A sustentabilidade afetiva desloca esse entendimento ao afirmar o afeto
ndo como atributo do artefato, mas como efeito emergente de relagbes vividas, que diante
de um processo experimental (pratica aberta) carregado de revisitagcdo (sobrevoo sensivel
sobre o processo) expande a experimentacdo para além da acdo e a coloca num campo
metaprojetal, deslocando-o para outro estado (experimentacdo imaterial) que ndo o mesmo
da acdo (material).

Nesse sentido, a sustentabilidade afetiva se configura como campo conceitual relacional,
gue descreve um modo de permanéncia sustentado por revisitacdo, atribuicdo de sentido e
resisténcia ao descarte, e ndo como uma pratica fixa.

A partir da articulacdo entre Research through Design, Experimentacdo em Design
Estratégico e Abstracionismo Lirico, foi proposta a Pratica Experimental Expandida como
abordagem metodoldgica capaz de sustentar a investigagdo em contextos complexos,
processuais e sensiveis. Sua aplicacdo evidenciou que o fazer projetual pode operar como
campo de produc¢ao de conhecimento, no qual decisdes, erros e revisitagdes constituem dados
relevantes para analise.

Os desdobramentos experimentais demonstraram que a sustentabilidade afetiva ndo se
manifesta como resultado isolado, mas como condig¢do relacional que emerge na articulagao
entre experimentacao, vinculo, matéria e subjetividade. Essas dimensdes, ao operarem de
forma integrada, possibilitaram observar deslocamentos na forma como os participantes se
relacionaram com os materiais, com os processos e com os préprios artefatos produzidos.

Observou-se que o vinculo afetivo ndo é inerente ao objeto, mas construido ao longo da
experiéncia, sendo influenciado pelo tempo, pelas transformacdes da matéria e pela
continuidade do envolvimento no processo. Da mesma forma, a matéria deixou de ser
compreendida como suporte passivo, evidenciando sua agéncia ao tensionar decisdes e
reconfigurar caminhos projetuais. Dessa forma, a sustentabilidade afetiva ndo se apresenta
como modelo replicdvel ou solucdo universal, mas como uma perspectiva que desloca o foco
do produto para as relagdes que o sustentam.

Por fim, ainda que este artigo apresente desdobramentos situados, ele ndo se coloca como
investigacdo concluida, mas como recorte de um processo em curso. A sustentabilidade
afetiva, nesse sentido, ndo se encerra aqui como modelo ou resposta, mas permanece como
campo de investigacdo a ser continuamente construido.
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