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Experiéncia realizada em dezembro de 2025 como etapa inicial de pesquisa do
PPGGC/UFSCar, com grupo focal em coletivo do interior paulista voltado ao
acolhimento de mulheres em vulnerabilidade. Participaram seis mulheres, em
trés etapas, com atividades expressivas, construcao individual, coletiva sobre a
vivéncia no grupo e questionario autoaplicavel para caracterizagdo e
aprofundamento analitico. Os relatos evidenciaram repercussao de violéncias e
vulnerabilidades ao longo do ciclo de vida, com impactos na saude mental, nas
relagdes familiares e na insercdo social, atravessados por preconceitos,
especialmente de género e racal/etnia. A analise critica aponta a natureza
estrutural e interseccional dessas experiéncias, destacando poténcias e limites
dos espacos sociais de escuta e apoio, e recomenda qualificar a escuta e
fortalecer estratégias coletivas de cuidado.
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