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O estágio na Divisão de Vigilância em Saúde Ambiental da SMS de São Paulo, 

foi realizado entre 2024 e 2025 com o objetivo de aprimorar conhecimentos de 

Saúde Ambiental, atuando nos Programas VIGIAR, VIGIÁGUA, VIGISOLO, 

VIGIQUIM e VIGIDESASTRE e no Núcleo de Desenvolvimento Sustentável e 

Promoção à Saúde. A prática permitiu ser agente do cuidado na gestão de 

riscos ambientais, com ações de controle, proteção, recuperação e prevenção, 

integrando óticas multidisciplinares em diálogo com os níveis de atenção. 

Destacam-se as capacitações anuais de educação continuada sobre os 

Programas para as UVIS, os boletins epidemiológicos mensais das UBS que 

são Unidades Sentinelas da qualidade do ar e a implementação de planos de 

segurança para emergências em saúde. O estágio ampliou a reflexão sobre os 

limites e as potências da saúde ambiental no SUS, evidenciando seu papel 

integrador na saúde coletiva, indo além da assistência e caminhando com as 

necessidades do território. 
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