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A Jornada Universitária da Saúde (JUS) da USP é um projeto de extensão que 

integra estudantes de diferentes cursos da saúde, promovendo educação e 

promoção em saúde a partir da inserção territorial em municípios do interior 

paulista. Organizada em seis Grupos Populacionais, fundamenta-se nos 

princípios do SUS, na intersetorialidade e no trabalho colaborativo. As vivências 

em campo priorizam a escuta ativa, o diálogo de saberes e a construção 

coletiva com a população e profissionais locais. A experiência contribuiu para o 

desenvolvimento de competências críticas, ampliou a compreensão do 

processo saúde-doença-cuidado e evidenciou vulnerabilidades e 

potencialidades dos territórios. Como desafio, destacou-se a superação de 

expectativas assistencialistas, reforçando a importância de relações horizontais 

entre academia e território. Conclui-se que a JUS é um dispositivo potente de 

formação crítica e ampliada em saúde, comprometido com o SUS e a 

autonomia dos sujeitos. 
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