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1. INTRODUGAO

A calcinose circunscrita, também conhecida como calcinose tumoral ou
osteocondromatose sinovial, se da pela formacdo de depdsitos -calcificados,
granulares e amorfos no tecido subcutaneo, induzindo uma reagao granulomatosa
fibrosante (3). Esses depésitos geralmente estdo no subcutdneo, proximo a
articulacbes ou bainhas de tendbdes, mas ocasionalmente sdo encontrados em
outros locais (*). Essa patologia ja foi relatada em humanos, caes, macacos, bufalos,
coelhos e equinos (3). E uma condigdo incomum em equinos (*), porém quando
encontrada, esta frequentemente localizada na face lateral da articulagao
femorotibial e pode estar intimamente associado a capsula articular (°). Além disso, a
literatura relata que é mais comumente identificada em animais jovens, sendo a raga
Standardbred a mais predisponente a apresentar esta patologia (3).

Essas massas calcificadas em cavalos foram chamadas de calcinose circunscrita ou
calcinose tumoral (°). Existem trés formas de mineralizagdo ectdpica em animais,
sendo elas: mineralizagao metastatica, distréfica e idiopatica, onde as duas ultimas
mencionadas sao as mais frequentes em animais (*). A calcinose circunscrita se
classifica como uma calcificacdo distréfica que € a deposicao de sais de calcio no
colageno dérmico, em condi¢des normais de metabolismo do célcio e do fésforo (°).
Sua etiologia esta associada a tecidos que estao apresentando algum tipo de leséo
ou degeneragao (%), como por exemplo trauma repetitivo levando a disfungéo
reparadora, hemorragia por microtrauma ou presenga de corpo estranho causando
uma resposta reparadora exagerada (3,*). A fisiopatologia ainda € desconhecida,
mas estando associada ao dano tecidual devido ao trauma, é possivel que ocorra
uma resposta inflamatéria aguda, tornando-se uma resposta inflamatéria crénica, e
assim resultando na saida constante de componentes sanguineos como calcio e
fésforo para o espago extravascular. Esses compostos se unem formando cristais de
hidroxiapatita e gerando a massa consistente, indolor e mével a palpagéao (3).

A calcinose circunscrita € de pouca manifestagdo visivel, mas com o passar do
tempo observa-se um aumento progressivo de tamanho. Em relagdo a
sintomatologia clinica o paciente nao apresenta claudicagdo no membro afetado,
mas podem ser observados nodulos subcutaneos simples ou multiplos, possuindo
cavidades de diferentes tamanhos que consistem em acumulos de sais de calcio. As
lesdes nao sdo dolorosas ou progressivas, ndo afetam a pele que as cobre e estao
fortemente aderidas ao tecido subjacente (3).

O diagnéstico presuntivo pode ser um achado incidental ou decorrente de parte de
uma investigagcdo de uma massa firme ndo dolorosa (*), sendo utilizado raio -x,
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ultrassonografias e histopatologia como diagnoésticos auxiliares(®). Na radiografia é
revelado a presenca de edema de partes moles com calcificagdo amorfa, cistica e
multilobular em localizagéo periarticular. Em relagcdo a ultrassonografia seu uso é
limitado, mas pode ser util para delinear as margens do tecido (*). A histopatologia é
o teste diagnostico confirmatério, pois revela depdsito mineral multinodado,
separado por graus variados de fibrose e inflamagdo granulomatosa. Os
diagnosticos diferenciais para calcinose circunscrita incluem mastocitoma e
granuloma eosinofilico, pois essas patologias estdo associadas a mineralizagéo
distrofica acentuada (3).

2. RELATO DE CASO
Paciente equino, fémea, 7 meses de idade, da raca Mangalarga, foi atendida no
Haras Amanhecer em 26 de marco de 2025, na cidade de Rio Novo, Minas Gerais.
Durante a anamnese, o tutor relatou que ha cerca de 2 meses a potra apresentava
dificuldade na locomogéo, rigidez do membro pélvico direito, claudicagédo e apetite
seletivo associado a uma perda de peso progressiva.

Durante o exame fisico, foi possivel notar alteragcbes em seu sistema locomotor,
dessa forma a avaliagdo se iniciou pela inspecdo direta, ou seja, o animal foi
observado em estagdo e em movimento, com objetivo de avaliar a presenga de
aumento de volume, problemas de postura, atrofias musculares, coordenagcao de
movimentos, amplitude e claudicac&do, analisando todos os parametros durante o
passo e ao trote em linha reta e em oito. Ao final da avaliagdo se observou um
aumento de volume na regido lateral da articulagdo femorotibiopatelar, atrofia
muscular na regido glutea, baixa amplitude dos movimentos e claudicacédo do
membro toracico direito.

Logo em seguida, foi realizado a palpacdo dos membros e flexdo das articulagoes,
avaliando consisténcia, temperatura, sensibilidade, crepitacdes e tonus muscular de
cada membro, tendo como resultado uma atrofia muscular e alta sensibilidade do
membro pélvico direito. Além disso, a potra ndo apresentava febre, a mucosa oral e
ocular sem alteragdes, ausculta cardiaca e pulmonar sem ruidos ou estertores e
genital sem hematuria ou outras secre¢des. Entdo, foram consideradas as hipoteses
de fratura, alteragdes congénitas ou ruptura de ligamentos.

Seguindo na investigagao, foi solicitado o exame de radiografia dos membros
pélvicos, o qual foi feito no mesmo dia. Para a realizacdo dos exames foi utilizado
uma sedacado com Detomidina 1% (20 mg/Kg), tendo como obijetivo tranquilizar e
conter o animal para o sucesso das imagens e seguranga dos envolvidos. Foi
possivel observar na projecdo dorsopalmar direita (DP) uma estrutura amorfa e
radiopaca proximo ao céndilo lateral do fémur, sendo associado ao aumento de
volume observado na inspeg¢do e palpagcdo na mesma regidao. Outra alteragcéo
constatada foram fragmentos de cartilagem, osso soltos na articulagao e alteragbes
a superficie articular

Diante de tais alteragbes, os resultados sugeriram um quadro de osteocondrose
juvenil e calcinose circunscrita, sendo a osteocondrose uma lesdo ortopédica do
desenvolvimento caracterizada por uma anomalia na ossificagdo endocondral,
justificando a claudicacéao, sensibilidade e dificuldade na locomogéo da potra, ja a
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calcinose circunscrita € um achado radiografico raro e incidental, que ndo possui
ligacdo com os sinais clinicos apresentados.

Frente a esse quadro, foi sugerido o tratamento para osteocondrose juvenil com
Plasma Rico em Plaquetas (PRP), no qual foi realizado no mesmo dia com o
equipamento especifico. O primeiro passo foi coleta de sangue na veia jugular
externa com tubos e seringas especificas. O material coletado foi levado para a
centrifuga onde ocorreu a separagao do plasma rico em plaquetas e o resto do
sangue. Para a aplicagdo do plasma rico em plaquetas (PRP) o animal foi
novamente sedado com detomidina 1%, em seguida foi realizada a antissepsia da
regido distal do membro pélvico direito, utilizando iodopovidona degermante e alcool
70%.

Foi realizada a técnica de plasma rico em plaquetas (PRP) e sugerido a repeticdo do
tratamento dentro de alguns meses. Assim, o quadro clinico do animal sera
acompanhado com uma certa frequéncia, tendo um progndstico favoravel.

Figura 1. Imagem raio-x DP direita, Figura 2. Localizagdo externa do
Condllo lateral aumento de volume
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Fonte: arquivo pessoal Fonte: arquivo pessoal

3. DISCUSSAO

A calcinose circunscrita € um disturbio raro, que leva ao depdsito de calcio de forma
progressiva em locais frequentemente relacionados as articulagdes, no entanto,
podem ser encontrados em outras regides (3). Mais comumente, esses depdsitos
sao encontrados dentro dos tecidos moles, particularmente na face lateral do joelho,
adjacente a fibula proximal e a maioria dos relatos parece envolver animais jovens
(*)-Nessa condigao, sinais clinicos como claudicagdo sao descritos como raros na
literatura, apenas sendo visivel a formagdo de pequenos nddulos na regido,
tornando necessario a utilizagcdo de um exame de diagndstico por imagem como o
raio-x, para tornar a afirmagéo da formagéao do depédsito mineral na regido possivel,
aliado a histopatologia para a confirmagao do diagnéstico de calcinose circunscrita.

No relato de caso descrito, até o presente momento, ndo foi realizado o exame
histopatolégico para a confirmagdo do diagndstico definitivo de calcinose
circunscrita, porém, podemos comparar as informacdes descritas na literatura com
os dados do caso. Primeiramente, a localizagao da massa é descrita como “sendo
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frequentemente localizada na face lateral da articulagao femorotibial (°)”, ja a idade
da potra €& “comumente identificada em animais jovens (?)”. Além disso “o
diagnostico pode ser um achado incidental ou decorrente de parte de uma
investigacdo de uma massa firme nao dolorosa (*)’, e desta forma é notavel que
existe uma grande correlacdo, indicando que o possivel diagnostico seria calcinose
circunscrita.

E importante ressaltar que no relato apresentado, a paciente, além da calcinose
circunscrita, possui um quadro de osteocondrose juvenil, no qual causa alteragbes
no crescimento 0Osseo, justificando o quadro de claudicagdo, perda de peso
progressiva e rigidez no membro pélvico direito, o qual levou a investigacdo mais
aprofundada dos sinais clinicos. Em relagcao a conduta do veterinario, foi realizado
exame fisico, palpacao, flexdo e um exame radiografico, visto que constataram-se
alteragdes no sistema locomotor. O objetivo inicial era investigar a etiologia dos
sinais clinicos da potra, porém incidentalmente foi observado uma formagao 6ssea
na regiao do condilo lateral direito, sendo um suposto quadro de calcinose
circunscrita. Contudo, se ndo fossem pelas alteragdes locomotoras nao seria
solicitado exames de imagem, e, portanto, esta condi¢ao dificilmente seria notada.

Em relagcédo ao tratamento, a literatura sugere a excisao cirurgica da massa, sendo o
unico tratamento descrito e pode ser indicada em casos de claudicagao,
interferéncia na funcédo normal ou for inestética para o animal (°). Entretanto, nesse
relato de caso a calcinose circunscrita ndo possui relacdo direta com os sinais
clinicos manifestados pela potra, principalmente claudicagdo. Dessa forma a
osteocondrose juvenil foi tratada com uso de plasma rico em plaquetas (PRP), que é
uma concentracdo autologa de plaquetas em um pequeno volume de plasma. Essa
solugdo possui a presenga de fatores de crescimento (FC) liberados pelas
plaquetas, além de proteinas osteocondutoras, que servem de matriz para migragao
epitelial e formagdo Ossea, sendo este um produto com grande potencial de
melhorar a integracéo de enxertos, sejam eles 0sseos, cutaneos ou cartilaginosos,
além de estimular a cicatrizagao de feridas (’).

A paciente foi tratada com a utilizacdo da PRP e esta sob observacao do seu quadro
clinico, ja que a calcinose circunscrita ndo possui relagdo direta com os sinais
observados, sendo apenas um achado incidental.

4. CONCLUSAO

A calcinose circunscrita € uma alteragao rara e de dificil identificagao, devido a sua
silenciosa manifestagdo. Dessa forma, na literatura pesquisada a condi¢ao possui
causa idiopatica, com apenas hipoteses e teorias sobre sua etiologia. Portanto, para
um maior entendimento sobre a fisiologia envolvida nesta alteragdo, ha a
necessidade de maior divulgagdo de estudos como este relato, e mais pesquisas
cientificas acerca deste tema, gerando assim mais informac¢des e trazendo uma
maior compreensao desta condi¢ao.

Palavras-chaves: Calcinose circunscrita; Equino; Incomum; Osteocondrose juvenil
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