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1. INTRODUGAO

O uso de camundongos como modelo experimental em pesquisas cientificas
€ amplamente consolidado, dada a sua facil manutengao, rapida reproducao e
similaridades genéticas com os seres humanos °® No entanto, para além dos
aspectos técnicos, cresce a preocupacao com o bem-estar dos animais mantidos em
biotérios *. Nesse contexto, o enriquecimento ambiental surge como uma estratégia
essencial para promover melhorias nas condigdes de vida desses animais,
respeitando principios éticos e contribuindo para a qualidade dos dados obtidos em
experimentos °. A introdugao de estimulos fisicos, sociais e cognitivos nos ambientes
onde os camundongos sao mantidos pode reduzir comportamentos estereotipados,
diminuir o estresse e favorecer o desenvolvimento natural °. Este trabalho visa
discutir a importancia do enriquecimento ambiental na rotina de manejo de
camundongos utilizados na pesquisa cientifica, destacando seus impactos positivos
tanto para o bem-estar animal quanto para a validade cientifica dos estudos
realizados.

2. DESENVOLVIMENTO

De acordo com a Instrucdo Normativa (IN) n°® 33/2016, do Conselho Nacional de
Controle de Experimentacdo Animal (CONCEA), o enriquecimento ambiental em
ambiente de pesquisa que usa animais de experimentacao, visa reduzir o estresse,
permitir a expressao de comportamentos naturais e contribuir para melhores
condigdes fisioldgicas e psicoldgicas dos animais.

Além disso, essa IN reforca que o ambiente primario (como a gaiola) deve
atender as necessidades fisicas e comportamentais dos animais, promovendo seu
bem-estar. Isso significa que os camundongos devem ser capazes de expressar
comportamentos naturais compativeis com sua fase de desenvolvimento.

O enriquecimento ambiental deve ser implementado com o objetivo de reduzir
estresse, ansiedade e frustracdo, além de estimular positivamente o comportamento
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dos animais ’. Esse enriquecimento pode incluir objetos que promovam atividade
fisica, exploragao e construcdo de ninhos, como materiais de forragcao apropriados
ou estruturas que incentivem a movimentacgao °.

A resolugdo também enfatiza a importancia de considerar a biologia da
espécie ao definir os itens enriquecedores, de forma que ndo comprometam a
higiene, a seguranca ou o manejo dos animais. Tais itens devem ser faceis de limpar
ou esterilizar e, preferencialmente, substituidos junto com a troca das gaiolas 2.

Além disso, reforga-se que camundongos s&o animais sociaveis, e 0
isolamento social deve ser evitado, a menos que haja justificativa cientifica aprovada
pelo Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal (CEUA).

3. METODOLOGIA

Todos animais citados fazem parte do protocolo 019/2023, referentes aos a
estudos de leishmaniose experimental e do protocolo 031/2023, utilizados em
estudos de malaria experimental.

Pensando em garantir o bem estar dos animais e manté-los com seus
comportamentos naturais, no laboratério do Nucleo de Pesquisa em Parasitologia
(NUPEP), foram adotados itens para enriquecimento da gaiola dos camundongos
mantidos no biotério, tais como: canos de PVC, roda vermelha, mascaras faciais
descartaveis e pedagos de madeira para os animais.

Esses itens, menos as mascaras faciais que ja sao estéreis, foram previamente
esterilizados em autoclave umida. Posteriormente, cada gaiola recebeu um cano de
PVC ou roda vermelha, juntamente com um toco de madeira.

Aquelas gaiolas que continuaram apresentando animais com sinais sugestivos
de brigas, foram colocadas além desses dois enriquecimentos citados, as mascaras
faciais descartaveis, de forma que os animais pudessem utiliza-las como rede. Para
isso, as pontas das mascaras foram cortadas e amarradas nas grades das gaiolas.

De acordo com as orientagdes do Centro de Biologia da Reproducao (CBR), é
fundamental manter os animais da mesma colénia em sua respectiva gaiola,
respeitando o grupo de origem, por conta da hierarquia social estabelecida entre
eles, com no maximo 5 animais por gaiola, de acordo com as diretrizes de espaco
estabelecidas pelo guia do CONCEA, 2023.

4. RESULTADOS

Antes da implantagdo do enriquecimento ambiental, os camundongos Mus
musculus, das linhagens BALB-c e C57BL-6 apresentavam brigas, que levaram a
mordidas em determinadas regides do corpo, como area periocular, glutea e
genitalia *. Inclusive em um caso extremo, ocorreu a morte de um animal com
indicios de canibalismo, uma das patas do animal sofreu lesdes extensas. As lesdes
foram identificadas no seu inicio por area sem pelo, principalmente no dorso dos
animais, conforme a figura 1 abaixo.

Figura 01: Camundongos C57BL-6 (macho a esquerda ) e BALB-c (fémea a
direita) com alopecias apés mordidas por seus companheiros de gaiola.
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Apdés a implantacdo dos enriquecimentos ambientais, como cano PVC,
mascaras faciais e tocos de madeira, os animais se apresentaram mais calmos,
formando grupos para descansarem juntos, como € possivel perceber na figura 2,
além disso, foi possivel notar a diminuigdo da agressividade durante o0 manejo.

Figura 02: Camundongos com enriquecimento ambiental, mascara facial (a
esquerda, machos C57BL-6) e cano PVC (a direita, fémeas BALB-c)
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Esse fato, permitiu que as pesquisas procedessem de acordo com seus
objetivos, evitando a perda desnecessaria de animais, justificando de forma ética
sua utilizagao para obijetivos cientificos, com a simultanea observancia do bem-estar
animal..

Além disso, os pedacos de madeira permitiram que eles expressassem seu
habito de roer, mantendo a denticdo no tamanho adequado. Fato esse, que pode ser
percebido nas figuras 3.

Figura 3: Camundongo com dente grande (a esquerda) e apos o enriquecimento
ambiental (a direita)
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A implementagdo do enriquecimento ambiental no manejo de camundongos de
laboratério mostrou-se uma estratégia eficaz e necessaria para garantir o bem-estar
dos animais, promovendo a expressao de comportamentos naturais e reduzindo
significativamente episddios de estresse e agressividade.

A adogao de elementos simples, como canos de PVC, mascaras descartaveis e
pedacos de madeira, demonstrou impactos positivos tanto no comportamento
quanto na saude dos camundongos, favorecendo a estabilidade social dos grupos e
a segurancga durante os procedimentos experimentais.

Além de cumprir com as diretrizes éticas estabelecidas pelos érgaos reguladores,
como o CONCEA, tais medidas também contribuem diretamente para a qualidade
dos dados obtidos, ao reduzir variaveis interferentes relacionadas ao estresse
animal.

Assim, conclui-se que o enriquecimento ambiental ndo é apenas uma pratica
recomendada, mas essencial dentro dos biotérios, devendo ser incorporada como
parte integrante das rotinas de cuidado e manejo em instituicbes de pesquisa.

Palavras-chave: “enriquecimento ambiental’, “Mus musculus’, “camundongo”,
“‘pesquisa”

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
' BRASIL. Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovag¢des e Comunicag¢des. Conselho Nacional

de Controle de Experimentacdo Animal. Resolugdo Normativa n° 33, de 18 de novembro
de 2016. Cap. "Procedimentos — Roedores e Lagomorfos mantidos em instalacbes de
instituicdes de ensino ou pesquisa cientifica" do Guia Brasileiro de Produc¢ao, Manutengao
ou Utilizagdo de Animais em Atividades de Ensino ou Pesquisa Cientifica. Diario Oficial da

Unido: se¢ao 1, Brasilia, DF, 21 nov. 2016, p. 5.



sV SACVET e,

f Semana Académica da Medicina Veterinaria UFIF

2 BRASIL. Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo. Conselho Nacional de Controle de
Experimentacdo Animal. Guia brasileiro de produgao, manutengcao ou utilizagcao de
animais em atividades de ensino ou pesquisa cientifica. 1. ed. Brasilia: Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagao, 2023.

3 Elidio, H.S.M., et.al. Estudo da etologia para promo¢ao do bem-estar animal em um
biotério de experimentacao. Epitaya E-Books, v. 1, n. 58, p. 247-260, 2024.

* Lima, Nailson Moreira. Experimentagao animal: uma abordagem sobre relevancia e
crueldade. 2022. 43 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Ciéncias
Bioldgicas) — Centro de Ciéncias, Universidade Federal do Ceara, Fortaleza, 2022.

* Matos, Jéssica Lima. Trabalho de conclusdo de estagio supervisionado no Parque
Estadual de Dois Irmaos em Recife-PE e avaliagao de praticas de enriquecimento
ambiental em indices demograficos de camundongos (Mus musculus). 2021. 60 f.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Zootecnia) — Universidade Federal de
Sergipe, Nossa Senhora da Gléria, 2021.

® Nascimento, Kawany Santos do. Modelos animais para estudo de Esclerose Muiltipla.
2020. 32 f. Trabalho de Concluséo de Curso (Especializagdo em Toxinas de Interesse em
Saude) — Instituto Butantan, Centro de Formagéo de Recursos Humanos para o SUS/SP,
Séo Paulo, 2020.

® Nogueira, Daniel José Almeida. Efeito do enriquecimento ambiental a nivel cognitivo
em murganhos “Mus musculus”. 2024. Dissertagdo (Mestrado em Enfermagem
Veterinaria em Pequenos Animais de Companhia) — Escola Superior de Biociéncias de
Elvas, Instituto Politécnico de Portalegre, Elvas, 2024.

7 Pereira, T.N.N., et.al. Modelos de enriquecimento ambiental para ratos de laboratério e
seus efeitos sobre o bem-estar animal. Observatorio de la Economia Latinoamericana,
Curitiba, v. 22, n. 8, p. 1-16, 2024

® 84, Ana Carolina Coelho Rocha de. A importancia do enriquecimento ambiental em
camundongos de laboratério. 2023. Dissertacdo (Mestrado em [Nome do Programa de
Pos-Graduacéo]) — [Nome da Unidade Académica], Universidade do Estado do Rio de

Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.



