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El Páramo de Sumapaz, el complejo de alta montaña más extenso del mundo 

constituye un territorio de disputa donde convergen el conflicto armado, la 

concentración de la tierra y, recientemente, las tensiones administrativas 

derivadas del ordenamiento territorial con enfoque conservacionista. Este 

proceso impone desafíos críticos mediante la restricción de usos del suelo y una 

jerarquización del saber técnico-científico sobre los saberes ancestrales, 

dificultando los procesos de reconversión productiva y sustitución de actividades 

al carecer de financiamiento y enfoque diferencial. 

En este escenario, esta investigación tiene como objetivo comprender cómo las 

mujeres sumapaceñas como sujetas políticas de la naturaleza encarnan una 



resistencia socioambiental basada en la defensa de la vida. A través de una 

metodología cualitativa de consulta documental se rastrean 50 años de 

procesos organizativos y se explora cómo las mujeres resignifican la aparente 

dicotomía entre la protección del ecosistema y la producción alimentaria, 

transformándola en una praxis de complementariedad agroecológica. 

Como resultados se resaltan, primero, la persistencia de violencias de género 

estructurales que intentan fragmentar las organizaciones campesinas. No 

obstante, se argumenta que las mujeres campesinas operan como una "esponja 

social": estructuras que sostienen el tejido comunitario frente al costo de 

oportunidad y los desplazamientos económicos generados por la delimitación 

del páramo del Sumapaz como zona protegida. Segundo, se destaca cómo el 

trabajo de los cuidados, históricamente invisibilizados, se convierten en un acto 

político de soberanía territorial que desafía los mandatos patriarcales y las 

lógicas de conservación excluyentes. Tercero, se concluye que la permanencia 

del campesinado y la salud del bioma de páramo dependen de estas estrategias 

lideradas por mujeres. Sus redes de sororidad no solo proponen una alternativa 

a la fricción socioambiental, sino que configuran un modelo de paz territorial, 

desafiando la visión extractivista y colonial del territorio. 
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