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RELAGAO ENTRE O NUMERO DE INTERNAGOES POR INFECGOES
GASTROINTESTINAIS E A PLUVIOSIDADE E A TEMPERATURA NA
REGIAO SUL
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Introdugao: O numero de internagdes por infecgdes gastrintestinais em criancas
€ um importante problema de saude publica no Brasil. Diversos fatores
contribuem para o aumento desses eventos, entre eles as condigcdes
meteorolégicas, como pluviosidade e temperatura, que podem favorecer a
sobrevivéncia e disseminagao de agentes patogénicos. Logo, investigar essa
relagédo é essencial para orientar estratégias de vigilancia e promogéo da saude.
Objetivos: Analisar a relacdo entre numero de internagbes por infeccoes
gastrointestinais e variaveis climaticas como pluviosidade e temperatura mensal
média na regido Sul, a fim de identificar possiveis relacbes entre condicdes
meteoroldgicas e padrdes sazonais com a demanda hospitalar. Metodologia:
Trata-se de um estudo ecolégico, com dados extraidos do sistema de informacéao
unificado do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DataSUS), através da plataforma Tabnet. Foram incluidos individuos entre 0 e
19 anos internados por “Diarreia e gastroenterite origem infecciosa presumivel”
(A09) e “Outras doencas infecciosas intestinais” (A02, A04-A05, A07-A08) no
ano de 2024, por local de residéncia, nas capitais da Regido Sul do pais — Porto
Alegre, Floriandpolis e Curitiba. Foram incluidos ainda dados de pluviosidade
total e temperatura mensal média nas capitais, obtidos a partir do Instituto
Nacional de Meteorologia (INMET) para o mesmo ano e realizado o teste de
correlacdo de Pearson para avaliagdo da correlacdo entre os dados.
Resultados: Em Porto Alegre, o pico de incidéncia deu-se em marcgo (34 casos),
correspondendo a um periodo de baixa pluviosidade (81,6mm de chuva) e
temperaturas mais elevadas (24,5°C). Porém, esse padrdo nao se mostrou
regular ao longo dos meses. Em Floriandpolis, o pico de incidéncia deu-se em
janeiro (20 casos), correspondendo a um periodo de elevada pluviosidade
(301,6mm) e temperatura (24,6°C), reduzindo em periodos com temperatura
média mais baixa. J&4 em Curitiba, o pico de incidéncia deu-se em fevereiro (21
casos), correspondendo também a um periodo de elevada pluviosidade
(185,6mm) e temperatura (22,2°C), sofrendo uma redugéo leve em meses com
menor pluviosidade e temperatura. Ainda, foi observada uma correlagao direta
fraca entre temperatura média e numero de interna¢gdes em Floriandpolis (R? =
0,4055; p = 0,0260). Conclusdes: A correlagdo mais evidente entre
sazonalidade e numero de internagdes em Floriandpolis pode estar relacionada
a fatores socioespaciais, como o aumento populacional nos meses de verao e a
consequente sobrecarga dos sistemas de saneamento, que favorecem a
disseminagao de microrganismos patogénicos. Apesar de o presente trabalho
fornecer indicios de uma correlagao entre variaveis climaticas e o numero de
internagdes por infecgdes gastrointestinais, a heterogeneidade entre as capitais
reforga a necessidade de estudos mais abrangentes e com séries temporais

UNIVERSIDADE
) FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL



A B T b
ESAMEDM CUIDAR:Entre Emergéncias,
s 1 m SEMANA‘AC.-\DE'MICA DE MEDICINA UFFS-PF i Inovagaoe lnclllsao

ampliadas, a fim de consolidar essa relagao e melhor nortear o planejamento de
estratégias de vigilancia em saude.

Palavras-chave: Infecgdes gastrointestinais; Epidemiologia; Regido Sul do
Brasil; Sazonalidade; Vulnerabilidade.

Instituicao Financiadora: ndo se aplica.

Aspectos Eticos: ndo se aplica.
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