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RESUMO

O presente estudo aborda a triade felina, caracterizada pela ocorréncia simultanea de colangite ou
colangio-hepatite, pancreatite e doenca inflamatdria intestinal, com o objetivo de avaliar a
ultrassonografia abdominal como ferramenta diagnostica presuntiva na rotina clinica de felinos. Essa
sindrome configura-se como uma condicdo frequente e desafiadora na medicina felina principalmente
devido a sua fisiopatogenia relacionada a anatomia peculiar do trato biliar e pancreatico dos gatos, na
qual o ducto pancreatico principal se une ao ducto biliar comum antes de desembocar no duodeno,
favorecendo o refluxo biliar e a ascensdo de microrganismos entéricos. Clinicamente, os pacientes
apresentam sinais inespecificos, como anorexia e vomitos cronicos, dificultando a identificagdo
isolada das afecgdes. O estudo foi desenvolvido por meio de revisdo bibliografica da literatura
cientifica, contemplando publicacdes entre 2010 e 2025, com foco nos aspectos fisiopatoldgicos,
clinicos e ultrassonograficos da triade. Os resultados demonstram que a ultrassonografia abdominal
apresenta sensibilidade varidvel a alta, sendo os achados ultrassonograficos mais frequentes a
hepatomegalia com hiperecogenicidade do parénquima hepatico, espessamento da parede da vesicula
biliar, dilatacdo do ducto colédoco, alteragdes pancredticas associadas a esteatite peripancredtica e
espessamento das algas intestinais, especialmente do duodeno. Apesar de ndo permitir o diagnostico
definitivo, a ultrassonografia constitui método ndo invasivo e amplamente disponivel, sendo essencial
na triagem inicial dos pacientes, possibilitando o estabelecimento de um diagnéstico presuntivo mais
consistente quando integrada aos dados clinicos e laboratoriais, contribuindo para o manejo adequado

e melhor progndstico dos felinos acometidos.
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INTRODUCAO

A triade felina, também denominada “feline triaditis ” ou sindrome da triade hepatobiliar-pancreética-
intestinal, define a ocorréncia simultanea de trés processos inflamatorios distintos: colangite ou
colangio-hepatite, pancreatite e doenca inflamatdria intestinal (DII). Descrita inicialmente na década
de 1990, esta sindrome ¢ hoje reconhecida como uma das condi¢des mais prevalentes e desafiadoras
na medicina interna de felinos, exigindo uma abordagem diagnoéstica integrada devido a
interdependéncia funcional e anatomica dos 6rgdos envolvidos (CERNA et al, 2020). A
fisiopatogenia da triade ¢ intrinsecamente ligada a anatomia peculiar do trato biliar e pancreatico dos
gatos. Diferentemente dos caninos, o ducto pancreatico principal nos felinos une-se ao ducto biliar
comum antes de desembocar no duodeno na papila duodenal maior (PENNINCK; D’ANJOU, 2015).
Esta conformacdo cria um "canal comum" que facilita o refluxo biliar-duodenal e a ascensdo de

bactérias entéricas, o que pode desencadear ou perpetuar respostas inflamatorias bidirecionais entre

o pancreas, o figado e o intestino (CERNA et al., 2020; SNEL et al., 2018).

Clinicamente, os pacientes apresentam sinais extremamente inespecificos, como anorexia, vomitos
cronicos, letargia e perda de peso. A sobreposi¢do de sintomas torna a identificagdo do foco priméario
da inflamacao uma tarefa complexa para o clinico veterinario. Alteragcdes laboratoriais, embora tteis,
como a elevacdo da lipase pancredtica felina (fPLI) e enzimas hepaticas, muitas vezes ndo sao
suficientes para isolar cada componente da sindrome (WILLIAMS et al., 2013). O diagndstico
definitivo exige a avalia¢@o histopatologica de amostras obtidas por bidpsia. No entanto, o carater
invasivo deste procedimento e o estado clinico frequentemente debilitado dos gatos tornam a biopsia
inviavel em muitos cenarios de rotina. Neste contexto, a ultrassonografia abdominal (USG) surge

como a ferramenta de elei¢do para o diagnodstico presuntivo.

A USG permite a avaliagdo morfoldgica nao invasiva, sendo fundamental para identificar padroes

como o espessamento das algas intestinais, a reatividade pancreética e a distensdo das vias biliares.
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Diante da necessidade de protocolos diagnosticos mais precisos e acessiveis, este trabalho visa revisar
a literatura sobre a triade felina, com foco especial na sistematizacao dos achados ultrassonograficos
€ na sua integracdo com marcadores clinicos para otimizar o manejo e o prognéstico dos pacientes

no cenario clinico atual.

METODOLOGIA

A presente revisdo bibliografica foi desenvolvida a partir do levantamento de literatura cientifica
sobre os aspectos fisiopatoldgicos e diagndsticos da triade felina, com énfase nos achados
ultrassonograficos de seus principais componentes: colangio-hepatite, pancreatite e duodenite. Foram
analisados artigos cientificos, teses, dissertagdes e livros especializados nas areas de diagnostico por
imagem e medicina interna felina. A busca bibliografica foi conduzida nas bases de dados PubMed,
SciELO, BVS-Vet e ScienceDirect, priorizando publicagdes no periodo de 2010 a 2025. Para a
selecdo dos estudos, utilizou-se o cruzamento de titulos de pesquisa e descritores, em portugués e
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inglés, incluindo os termos “triade felina”, “felinos”, “colangiohepatite”, “pancreatite” e “duodenite”.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados compilados nesta revisdo demonstram que a ultrassonografia abdominal (USG) apresenta
uma sensibilidade variavel para a triade felina, oscilando entre 11% e 67% para achados pancreaticos
isolados, mas elevando-se significativamente (acima de 80%) quando ha o comprometimento
simultdneo de ao menos dois 6rgaos (WILLIAMS et al., 2013). A triade apresenta um padrao

multiorganico que reflete a interdependéncia anatomica entre o figado, pancreas e duodeno.

No componente hepatobiliar, a alteragdo mais consistente encontrada foi a hepatomegalia com
hiperecogenicidade difusa do parénquima (81% dos casos), sugestiva de colangio-hepatite ou lipidose
secundaria (WILLIAMS et al., 2013). A andlise critica dos estudos de Griffin (2020) e Williams
(2013) reforca as métricas de Penninck & d’Anjou (2015) para a identificagcdo de inflamacao biliar e

pancreatica (Tabela 1).

Tabela 1 — Parametros Ultrassonogrificos e Sensibilidade Diagndstica
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Achado Sugestivo Referéncia de Prevaléncia/Sensibilid
(Patolégico) Normalidade ade

Figado Parénquima Ecogenicidade < Baco €[81% Prevaléncia
Hiperecogénico/Heterogf> Rim
éneo

Vesicula Biliar Parede espessada (> [Parede fina e anecoica [64% Sensibilidade
1,5 mm) e lama biliar

Ducto Colédoco Dilatagdo segmentar ou [Diametro < 2 mm 60% em casos
total (> 3 mm) avancados

Pancreas Hipoecogenicidade e  [Ecogenicidade 39-52% Sensibilidade
gordura hiperecogénica fisoecoica a gordura

A pancreatite, componente critico da triade, manifestou-se na USG principalmente através do
aumento do diametro do 6rgdo (> 5-6 mm), com ecogenicidade variavel nos estagios de agudo a
cronico. A discussao aponta que a presenga de esteatite (gordura peripancreatica hiperecogénica) é o
sinal mais fidedigno de inflamacao ativa, apresentando especificidade superior a 90% (WILLIAMS

et al., 2013).

No intestino delgado, o foco principal recai sobre o duodeno devido a sua proximidade com a papila
duodenal maior. Os resultados indicam que o espessamento das algas (> 3 mm), aspecto corrugado
(figura 1) e a perda da defini¢do das camadas (estratificacdo) sdo achados caracteristicos em 65% das
descricdes de Doenca Inflamatéria Intestinal (DII) associada a triade. Além disso, nos casos de
pancreatite, estudos ja descrevem o envolvimento de uma inflamacao do colon pela proximidade ao

pancreas, causando diarreia na clinica dos pacientes acometidos.
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Figura 1: Imagens ultrassonograficas de triade felina. A - Segmento do duodeno com
aspecto corrugado (duodenite); B - Ducto biliar comum dilatado com paredes espessadas

(colangite); C - Redu¢do da ecogenicidade pancreatica (pancreatite) (Fonte: Griffin, 2020).

A discussao evidencia convergéncias significativas entre os autores: a USG ¢ soberana na triagem
inicial, mas apresenta limitagdes em fases crOnicas quiescentes, onde os 6rgdos podem manter
dimensdes normais, além da dificuldade de identificagio do pancreas em alguns animais. Cerna
(2020) ressalta que cerca de 50% dos gatos com evidéncia histopatologica de triadite podem
apresentar pancreas ultrassonograficamente normal. Portanto, os resultados corroboram a tese de que
a ultrassonografia ndo deve ser interpretada isoladamente, mas sim com a integragdo de
biomarcadores (fPLI elevada e hipoalbuminemia) e sinais clinicos (vOmitos e ictericia), permitindo

ao clinico veterinario estabelecer um diagndstico presuntivo robusto.
CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a triade felina constitui uma sindrome complexa e de grande importancia clinica, cujo
diagnostico exige abordagem integrada devido a interdependéncia entre figado, pancreas e intestino.
A ultrassonografia abdominal destaca-se como método ndo invasivo e acessivel, sendo fundamental
na identificacao de alteragdes compativeis com o comprometimento multiorganico, embora apresente
limitagdes, especialmente em fases cronicas da doenga. Assim, a interpretacao conjunta dos achados
ultrassonograficos com os dados clinicos e laboratoriais permite o estabelecimento de um diagnostico
presuntivo mais confidvel, favorecendo a institui¢do precoce do tratamento e contribuindo para

melhor manejo e prognostico dos felinos acometidos.
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