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RESUMO

A vigilancia epidemiologica integrada ¢ fundamental no controle de zoonoses emergentes e
reemergentes, visto que cerca de 75% dos patégenos humanos originam-se de animais. Sob a égide
da Saude Unica (One Health), que integra as dimensdes humana, animal e ambiental, torna-se
imperativo implementar sistemas que transcendam divisdes setoriais. Assim, o presente trabalho
analisa os componentes estruturais, desafios operacionais e perspectivas dessa vigilancia integrada.
Por meio de revisao bibliografica, identificou-se que a eficacia desses sistemas depende da integracao
de dados multissetoriais, harmonizag¢do laboratorial, compartilhamento em tempo real e
monitoramento de fatores socioecologicos. A medicina veterindria preventiva destaca-se como
interface critica entre a sanidade animal, seguranca alimentar e saude publica. Conclui-se que o
fortalecimento da vigilancia integrada € prioridade estratégica para a resiliéncia sanitaria global,

exigindo investimentos em infraestrutura, capacitagdo interdisciplinar e politicas colaborativas.
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INTRODUCAO

A emergéncia de doengas zoondticas representa um dos desafios mais complexos a seguranca
sanitaria global, visto que cerca de 75% das enfermidades emergentes originam-se em populagdes
animais. Eventos recentes, como a pandemia de COVID-19 e os surtos de gripe aviaria e mpox,

evidenciam a fragilidade de sistemas de satide segmentados em "silos" setoriais. Historicamente, essa
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fragmentacao entre as areas humana, animal e ambiental gerou hiatos criticos na detec¢ao precoce de
patogenos, dificultando a compreensao dos mecanismos de transmissao na interface entre espécies.
Nesse cenério, a abordagem One Health (Satude Unica) consolida-se como um paradigma integrador
indispensavel. No entanto, a transicdo do consenso tedrico para a operacionalizagdo pratica da
vigilancia integrada permanece um desafio global. Dentro deste marco, a Medicina Veterinaria
Preventiva deixa de ser uma disciplina de apoio para se tornar a linha de frente da seguranga global.
Como responsavel pela vigilancia sentinela em reservatorios animais, o médico veterinario atua na
identificacdo de ameagas antes mesmo do transbordamento (spillover) para a populagdo humana. Este
trabalho apresenta uma revisdo abrangente da vigilancia integrada de zoonoses, buscando destacar o
protagonismo da medicina veterindria preventiva. Argumenta-se que este profissional ¢ o pilar
fundamental da resiliéncia sanitéria, atuando estrategicamente na intersec¢do entre a sanidade animal,

a prote¢do ambiental e a salvaguarda da satde publica mundial.
METODOLOGIA

O presente estudo baseia-se em uma revisao narrativa de literatura, estruturada a partir de uma busca
sistematica na base de dados PubMed (National Center for Biotechnology Information — NCBI). Para
a selecdao do corpus documental, empregaram-se os seguintes descritores: “One Health surveillance
systems”, “‘integrated surveillance zoonotic diseases”, ‘“animal-human-environment interface”,
“One Health integrated systems”, ‘“zoonotic disease surveillance”. Os critérios de inclusdo
estabelecidos compreenderam: (1) artigos cientificos publicados no recorte temporal entre 2014 e
2024; (2) disponibilidade integral do texto ou resumo estruturado; (3) pertinéncia tematica verificada
pela presenga dos descritores no titulo ou resumo; e (4) publicagdes nos idiomas portugués ou inglés.
Foram excluidos estudos sem avaliagdo por pares, artigos focados em patogenos isolados sem a
abordagem multissetorial da Satide Unica e editoriais sem dados originais. A analise dos dados seguiu
uma abordagem qualitativa, categorizando as evidéncias em seis eixos fundamentais: componentes
estruturais da vigilancia integrada; caracteristicas funcionais; barreiras e facilitadores de
implementagdo; fatores determinantes de desempenho; aplicacdes geograficas e socioecondmicas; e

perspectivas futuras. A sintese foi organizada de forma tematica, permitindo identificar padrdes e
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lacunas na literatura. Priorizou-se a analise do papel transversal da medicina veterinaria preventiva

como interface critica na integracdo entre os dominios da saide humana, animal e ambiental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise da literatura contemporanea revela que a vigilancia integrada, fundamentada no paradigma
One Health, transcende a mera agregacdo de bases de dados setoriais. Ela se caracteriza como uma
integracao sist€émica que abrange desde a coleta sincronizada de dados humanos, animais e ambientais
até a harmonizagao de capacidades laboratoriais e o compartilhamento de informagdes em tempo real.
Um avango significativo identificado nos sistemas modernos ¢ o monitoramento dos determinantes
ou "drivers" de emergéncia, como as mudancas no uso da terra, a intensificacdo pecudria e as
alteragdes climaticas, permitindo que a vigilancia deixe de ser puramente reativa para se tornar
preditiva. A operacionalizacdo desses sistemas depende de seis componentes estruturais criticos,
cujas fungdes e desafios estdo sintetizados na Tabela 1. A integragdo informacional € o pré-requisito
fundamental, exigindo plataformas que superem a silagem de dados em diferentes esferas
governamentais € permitam analises epidemioldgicas espaciais e genomicas integradas. No entanto,
a transi¢ao do conceito para a pratica enfrenta barreiras institucionais severas, onde a fragmentacao
administrativa e a competi¢do orcamentdria entre ministérios da saude, agricultura e meio ambiente

dificultam a governanga colaborativa, especialmente em paises de renda média e baixa.

Tabela 1. Componentes estruturais de sistemas One Health integrados e suas caracteristicas

operacionais

Coleta Captura sincronizada Harmonizagao e Cobertura de 80%

Multissetorial de dados humanos, compatibilidade entre dos casos em todos

animais e ambientais sistemas distintos os dominios
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Infraestrutura Testes padronizados;

Laboratorial diagnosticos, €
capacidade para

patogenos emergentes

Plataformas de

Dados

Integra¢do em tempo

real; multissetorial; e

ainda uso de analises
epidemiologicas

Vigilancia de Monitoramento de

Determinantes  mudangas ecoldgicas,

econdmicas e sociais

Capacitacio Formagao de quadros
Interdisciplinar com perspectiva

integrada

Sistemas de Detecc¢do precoce;

Alerta e resposta coordenada

Resposta

Alto custo de
equipamentos; capacitacao
de pessoal; validagao de

metodologias

Segurancga de dados;
interoperabilidade;

investimento em TI

Defini¢ao operacional de
indicadores; coleta de

dados ambientais

Estruturas curriculares
inadequadas; persisténcia

de silos disciplinares

Agilidade em ambientes
burocraticos; tomada de

decisdo sob incerteza

Tempo de resposta

laboratorial £ 48 h

Disponibilidade de
dashboard 99%;

acessoem S 1

minuto

Identificagdo de
80% dos eventos de

risco potencial

Presenca de
profissionais
treinados em todos

0S niveis

Tempo entre
suspeita e resposta

< 7 dias

Neste contexto, a medicina veterinaria preventiva emerge como uma interface estratégica
indispensavel. Sua atua¢do ocorre na vigilancia de reservatérios animais, que funcionam como
sentinelas precoces para patdgenos com potencial de spillover (transbordamento) para humanos. O
médico veterinario possui papel central na mitigagdo de riscos em sistemas de producdo intensivos,
no controle do uso de antimicrobianos e na vigilancia microbioldgica em interfaces criticas, como

mercados de animais vivos e abatedouros. O sucesso do programa de controle da raiva na América
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Latina exemplifica essa integracdo, onde a articulagdo entre vacinacao animal, vigilancia de
reservatorios silvestres e profilaxia humana resultou na quase eliminagdo da doenca em diversos
paises. Para o futuro, as perspectivas apontam para o fortalecimento da vigilancia genoémica e
ambiental. O uso de sequenciamento de ultima geracdo permite rastrear rotas de transmissdo entre
espécies com precisdo molecular, enquanto a vigilancia de aguas residuais e efluentes possibilita a
detecgdo de patogenos antes mesmo da ocorréncia de surtos clinicos. A incorporacao de Inteligéncia
Artificial e modelagem preditiva também se mostra essencial para otimizar a alocacdo de recursos
em areas de maior vulnerabilidade, consolidando a vigilancia integrada como o pilar de sustentagao

da seguranca sanitaria global frente a futuras ameacas pandémicas.

CONSIDERACOES FINAIS

As zoonoses reafirmam a necessidade de uma vigilancia integrada, onde a Medicina Veterinaria
Preventiva atua como o pilar de sustentagdo da Saude Unica. A anélise demonstra que a detecgdo
precoce de ameacas pandémicas depende da capacidade técnica do médico veterindrio em monitorar
reservatorios animais € mitigar riscos em sistemas produtivos e interfaces ecoldgicas. Apesar do
consenso teodrico sobre a integracdo, a fragmentacdo institucional ainda limita a eficiéncia dos
sistemas de alerta. E imperativo que este profissional assuma protagonismo na governanga
intersetorial, unindo o diagnostico clinico veterinario as politicas de saude publica. Conclui-se que
fortalecer a atuacdo veterinaria na vigilancia ndo ¢ apenas uma demanda da sanidade animal, mas
uma estratégia de sobrevivéncia global. O futuro da resiliéncia sanitaria exige investimentos em
capacitacdo interdisciplinar e tecnologias gendmicas, consolidando o médico veterinario como

guardido essencial da satide coletiva em um mundo interconectado.
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