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A abordagem de Satude Unica (One Health) fundamenta-se no reconhecimento de que os processos
bioldgicos responsdveis pela emergéncia e manutencdo de zoonoses, bem como pela disseminagdo
da resisténcia antimicrobiana, ocorrem de forma integrada entre animais, humanos e o ambiente.
Nesse contexto, a medicina veterindria preventiva ocupa posi¢cdo estratégica, uma vez que atua
diretamente nos pontos iniciais da cadeia epidemioldgica das doengas infecciosas. Do ponto de vista
microbiologico, a resisténcia antimicrobiana ¢ resultado da pressdo seletiva exercida pelo uso
recorrente de antimicrobianos, favorecendo a sobrevivéncia de microrganismos portadores de genes
de resisténcia, frequentemente localizados em plasmideos, transposons e integrons, os quais podem
ser transferidos horizontalmente entre bactérias de diferentes espécies. Tal fendmeno ¢ amplificado
em ambientes de alta densidade animal, onde a circulagdo de patdgenos zoonoéticos e de
microrganismos comensais resistentes ocorre de maneira continua. Frente a esse cendrio, estratégias
baseadas em imunologia preventiva tornam-se fundamentais ao reduzir a incidéncia e a gravidade das
infeccdes, limitando a necessidade de intervencdes terapéuticas antimicrobianas. Vacinas
recombinantes, bem como vacinas de DNA e mRNA, atuam por meio da introduciao de sequéncias
genéticas que codificam antigenos especificos, promovendo sua expressdo intracelular e apresentagao
por moléculas do complexo maior de histocompatibilidade, o que resulta na ativagdo coordenada de
linfocitos T CD4* e CDS8*, além da indugdo de resposta humoral com producdo de anticorpos
neutralizantes. Esse mecanismo favorece o estabelecimento de memoria imunoldgica de longa
duracdo, capaz de conter a infeccdo ainda nas fases iniciais de colonizacdo do hospedeiro.
Paralelamente, a modulagao do microbioma, especialmente o intestinal, representa uma estratégia
microbioldgica complementar, na qual probidticos e prebidticos promovem exclusdo competitiva de
patogenos, produgdo de metabolitos antimicrobianos e estimulo continuo do sistema imune associado
a mucosa, incluindo a ativacao de células dendriticas e linfocitos T reguladores. Outra abordagem de
relevancia crescente ¢ o uso de bacteridfagos, virus com alta especificidade por bactérias-alvo, que
atuam por meio da infecgdo litica, replicagdo intracelular e lise bacteriana, promovendo reducao
seletiva de populagdes patogénicas; em sistemas de producdao animal intensiva, como a avicultura,
essa estratégia tem sido investigada para o controle de patégenos entéricos de relevancia zoonotica,
como Salmonella spp. € Campylobacter spp., com impacto direto na diminuigao da carga microbiana
intestinal, da dissemina¢do ambiental e da dependéncia do uso profilatico de antibidticos ao longo da
cadeia produtiva. Adicionalmente, ferramentas diagndsticas avangadas, como métodos moleculares e
técnicas de identificacdo rapida de patdgenos e genes de resisténcia, permitem intervengdes precoces
e direcionadas, evitando tratamentos empiricos e contribuindo para o uso racional de antimicrobianos.
A integracdo entre imunologia, microbiologia aplicada e vigilancia epidemioldgica fortalece a
medicina veterinaria preventiva como um dos principais pilares da Saade Unica, contribuindo de
forma direta para a redugdo da transmissao de zoonoses, da resisténcia antimicrobiana e dos impactos
sanitarios, econdmicos e ambientais associados, reforcando o papel do médico-veterinario na
protecdo da satude global.
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