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PELOS CAMINHOS DA TERRA: TRAJETORIAS FEMININAS NA
PRODUCAO DE FARINHA DE MANDIOCA NA COMUNIDADE DE
TAPREVATIL EM BRAGANCA - PA
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Resumo: Este trabalho apresenta um relato de experiéncia sobre a participagdo das mulheres na produgdo da
farinha de mandioca na comunidade de Taprevatil, no municipio de Braganca, Para. A produgdo da farinha
constitui uma pratica central da agricultura familiar amazonica, indispensavel para a reprodugido econémica, social
e cultural das comunidades rurais. O objetivo do estudo foi analisar o papel das mulheres nas diferentes etapas do
processo produtivo da farinha e compreender as relagdes de género presentes nesse contexto. A metodologia possui
carater qualitativo, fundamentada na observagéo participante e em vivéncias de campo realizadas entre dezembro
de 2024 e janeiro de 2025, com uso de conversas informais, entrevistas, registros fotograficos e diario de campo.
A experiéncia permitiu evidenciar o protagonismo feminino na organizaggo do trabalho, na transmissio de saberes
tradicionais e na manutencdo da atividade produtiva. Os resultados indicam que, apesar de sua centralidade, o
trabalho das mulheres é frequentemente invisibilizado e percebido como “ajuda”, revelando desigualdades de
género no espaco rural. Conclui-se que a produgdo da farinha de mandioca constitui um espago social marcado
por contradi¢des, mas também por resisténcia, sociabilidade e afirmagdo identitaria feminina.
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INTRODUCAO

A producdo da farinha constitui uma pratica central da agricultura familiar na Amazonia,
indispensavel para a reproducdo econdmica, social e cultural das comunidades rurais. Trata-se
de uma atividade que ultrapassa o carater estritamente produtivo, configurando-se também
como um espaco de sociabilidade, transmissdo de saberes tradicionais e fortalecimento
identitario. Nesse contexto, as mulheres exercem fungdes essenciais em todas as etapas do

processo produtivo, desde o plantio até a finalizacdo da farinha. No entanto, apesar de sua
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centralidade, o trabalho feminino ainda permanece frequentemente invisibilizado nos estudos
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sobre o espaco rural.

E a partir dessa realidade que se insere a escolha da comunidade de Taprevatil,
localizada no municipio de Braganca (PA), como locus desta pesquisa. Tal escolha esta
diretamente relacionada ao percurso académico da autora no curso de Geografia, bem como aos
vinculos afetivos e familiares construidos com o territorio desde a infancia. Essa proximidade
possibilitou um olhar sensivel e situado sobre as praticas cotidianas das mulheres lavradoras,
como se autointitulam, permitindo compreender a producdo da farinha como atividade
econdmica, e expressao das relagdes sociais.

Ao longo da formagdo académica, especialmente a partir da disciplina de Geografia
Agraéria, emergiu a inquietagdo acerca da forma como os estudos sobre agricultura familiar
tendem a privilegiar a produgao em si, relegando a segundo plano os sujeitos sociais envolvidos
nesse processo. Tal abordagem contribui para a invisibilizagdo do trabalho feminino, apesar de
sua relevancia na dinamica produtiva. Conforme aponta Rabelo (2022), o trabalho das mulheres
na producdo da farinha de mandioca ¢ frequentemente mencionado de maneira superficial, sem
o devido reconhecimento de seu protagonismo.

Essa constatagdo evidencia a necessidade de incorporar a categoria género como
ferramenta analitica fundamental. Na perspectiva da Geografia, o espaco, conforme destaca
Silva (1998), ndo ¢ neutro, mas produzido a partir de relagdes sociais permeadas por valores,
hierarquias e desigualdades. Para a autora, género ndo se refere a diferengas naturais entre
homens e mulheres, mas a construgdes historicas e culturais que orientam praticas sociais e
legitimam desigualdades. Nesse sentido, as relagdes de género exercem papel importante na
organizacdo do trabalho, na divisdo de tarefas e no reconhecimento social no interior da
agricultura familiar.

Ao trazer esses referenciais para o campo da Geografia, reforca-se a compreensao de
que o espaco ¢ uma construcao social, resultante de praticas e relagdes que se inscrevem
material e simbolicamente nos lugares. Santos (1996, p. 51) sintetiza essa concepgao ao afirmar
que “o espago deve ser considerado como um conjunto indissocidvel de sistemas de objetos e

sistemas de agdes”.
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Partindo dessa perspectiva, a pesquisa assume que a subjetividade e a experiéncia vivida
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das mulheres constituem dimensdes legitimas do processo investigativo. Como enfatiza Minayo
(2001), a subjetividade ndo representa um desvio metodologico, mas um elemento constitutivo
da pesquisa qualitativa, pois possibilita acessar aspectos da realidade que frequentemente
permanecem ocultos em abordagens exclusivamente quantitativas ou produtivistas.

Dessa forma, o objetivo geral deste trabalho ¢ analisar as trajetorias das mulheres
envolvidas na producao de farinha de mandioca na comunidade de Taprevatil, em Braganca
(PA), compreendendo como seus saberes e praticas contribuem para a manutenc¢do da cultura e
da economia local. Como objetivos especificos, busca-se compreender o papel das mulheres na
agricultura familiar local; investigar as relagdes de género presentes na produgao da farinha; e

caracterizar a participacdo feminina nas diferentes etapas do processo produtivo.

METODOLOGIA

Este trabalho consiste em um relato de experiéncia desenvolvido a partir de uma vivéncia
de pesquisa de carater qualitativo, fundamentada na observagao participante e no contato direto
com a comunidade rural de Taprevatil, localizada no municipio de Braganca—PA. A experiéncia
decorre de atividades de campo realizadas entre dezembro de 2024 e janeiro de 2025, com foco
nas trajetdrias femininas no processo produtivo da farinha de mandioca no contexto da
agricultura familiar.

A abordagem qualitativa foi adotada por possibilitar a compreensao dos sentidos, praticas
e relagdes sociais construidas no cotidiano das mulheres envolvidas na producdo da farinha.
Conforme apontam Neves (1996) ¢ Van Maanen (1979), esse tipo de abordagem permite
interpretar os fendmenos sociais a partir do contexto em que se manifestam, considerando as
percepgoes e experiéncias dos sujeitos.

A experiéncia foi conduzida por meio da observacao participante, técnica que pressupde
a convivéncia proxima entre pesquisadora e participantes, permitindo acompanhar rotinas,
atividades produtivas e interagcdes no espaco da roga e da casa de forno. Segundo Whyte (2005)

e Gil (2023), essa técnica possibilita uma compreensao aprofundada das praticas sociais. No
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presente estudo, a entrada na comunidade foi facilitada por vinculos familiares, uma vez que o
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acesso ocorreu por intermédio da avo da pesquisadora, favorecendo uma aproximacgao ética e
respeitosa.

A comunidade de Taprevatil ¢ composta por aproximadamente 43 familias que
desenvolvem a agricultura familiar em pequena escala, com destaque para a produ¢ao de farinha
de mandioca. As principais participantes foram mulheres lavradoras, com idades entre 30 e 50
anos, diretamente envolvidas nas diferentes etapas da producao da farinha. Também
participaram homens da comunidade, moradores do entorno, uma agente de satde local e
descendentes do antigo proprietario do terreno, que contribuiram com informagdes histdricas e
territoriais.

A coleta das informacoes envolveu observagdes diretas, conversas informais, entrevistas
presenciais e virtuais, registros fotograficos, gravagoes de audio e anotagdes em diario de
campo. As visitas possibilitaram acompanhar atividades como a colheita da mandioca, a
retirada da mandioca da agua, o funcionamento da casa de forno e a produgao da farinha.

A andlise dos dados ocorreu de forma descritiva e interpretativa, inspirada nos
pressupostos da andlise de contetdo (Bardin, 2016), articulando a vivéncia empirica com a
literatura pertinente. Todos os procedimentos éticos foram respeitados, com a autorizagdo das

participantes por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADO E DISCUSSAO

Os resultados evidenciam que a participagdo das mulheres na produgdo da farinha de
mandioca na comunidade de Taprevatil constitui um processo complexo que articula dimensoes
técnicas, organizacionais, geracionais, simbolicas, espaciais e de poder. As agricultoras
assumem tarefas importantes em praticamente todas as etapas do processo produtivo, incluindo
a limpeza da roga, o plantio, a colheita, o beneficiamento da mandioca e a torra¢ao da farinha,

etapa que exige dominio técnico, atengao constante e saberes acumulados ao longo de geragdes.

Para além da execucdo das atividades manuais, observou-se que as mulheres exercem

fungdes cruciais na organizagdo do trabalho, coordenando o ritmo da produgdo, distribuindo
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tarefas entre os familiares e controlando o tempo de cada etapa, o que evidencia sua posi¢ao
estratégica na gestdo cotidiana da atividade. Essa atuagdo se estende por diferentes espacos
produtivos, como a roga, a casa de forno e, em muitos casos, os circuitos de comercializacao,
demonstrando que o trabalho feminino ultrapassa o espaco doméstico e se projeta em multiplos

territorios do trabalho rural.

Entretanto, apesar dessa pratica, o trabalho das mulheres ainda ¢ frequentemente
percebido como “ajuda”, e ndo como contribui¢do produtiva plena. Essa percep¢ao revela uma
dimensdo simbodlica da desigualdade de género, na qual a for¢a de trabalho feminina ¢
invisibilizada, mesmo sendo indispensavel para a reprodu¢ao econdmica e social da agricultura
familiar. Tal processo evidencia uma divisdo sexual do trabalho marcada pela contradi¢do entre
protagonismo produtivo e marginaliza¢do decisoria, uma vez que decisdes relacionadas a venda
da farinha, ao uso da renda e a organizagdo produtiva mais ampla nem sempre passam pelas

mulheres.

A transmissdo de saberes ocorre majoritariamente por meio da oralidade, pratica principal
na manutencao da producdo da farinha e dos modos de vida locais. Os relatos das agricultoras
demonstram que o conhecimento sobre o preparo da roga, o plantio das manivas, o controle das
pragas, o ponto da massa e o tempo correto da torragdo ¢ aprendido desde a infancia e
transferido entre geragdes. Conforme aponta Vansina (2010), a tradicdo oral constitui um
mecanismo legitimo de preservacdo dos saberes ancestrais, ainda que historicamente

subvalorizado frente ao conhecimento escrito.

As falas das entrevistadas revelam também a intensidade e o carater exaustivo do trabalho
agricola. As mulheres relatam longas jornadas, sobrecarga fisica e dificuldades relacionadas as
condi¢des climaticas, as perdas de safra e a instabilidade econdmica. Além disso, todas as
entrevistadas iniciaram suas atividades ainda na infincia ou adolescéncia, evidenciando a
naturalizagdo do trabalho infantil feminino no meio rural, associado a necessidade econdmica
e a divisao tradicional de papéis familiares. Esse processo contribui para a interrupgao precoce

da escolarizacdo e para a reproducao intergeracional das desigualdades de género.
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Outro desafio identificado refere-se ao acesso desigual aos recursos produtivos,
especialmente a terra. Enquanto algumas mulheres relatam condi¢des mais igualitarias no
interior das unidades familiares, outras apontam que os homens detém parcelas maiores de terra
e maior controle sobre os recursos, o que limita a autonomia econdmica feminina e reforca
relacdes de poder. Essas desigualdades se articulam as dimensdes simbodlicas da dominagao
masculina, que, conforme discutem Bourdieu (2002) e Barros e Busanello (2019), operam de
forma naturalizada, moldando percepgdes sobre o que ¢ considerado trabalho legitimo e quem

ocupa os espacos de decisdo.

No que se refere as percepcdes das proprias mulheres sobre sua contribui¢do, observou-
se uma ambiguidade recorrente. Algumas se reconhecem como trabalhadoras e chefes de
familia, associando a producao da farinha a independéncia financeira e a autonomia; outras, no
entanto, reproduzem o discurso da “ajuda”, naturalizando sua participagdo como obrigagao
feminina. Essa ambivaléncia revela tensdes entre reconhecimento e invisibilizagao,
dependéncia e autonomia, refletindo a complexidade das relagdes de género no espaco rural

amazonico.

Dessa forma, os resultados permitem problematizar a produ¢ao da farinha de mandioca
como uma atividade econdmica, em um espaco social onde se expressam desigualdades
historicas de género, a0 mesmo tempo em que se constroem estratégias de resisténcia,
solidariedade e permanéncia no territorio. O trabalho feminino, embora pouco reconhecido,
sustenta a cadeia produtiva, garante a reproducao da vida social e reafirma o protagonismo das

mulheres na agricultura familiar na Amazonia.
CONCLUSOES

A experiéncia vivenciada na comunidade de Taprevatil evidenciou que a participagdo das
mulheres na producdo da farinha de mandioca ¢ indispenséavel para a agricultura familiar local,

sendo fundamental para a reproducdo econdmica, social e cultural da comunidade.
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O relato de experiéncia demonstrou que, além de executarem atividades produtivas, as
mulheres exercem papel estratégico na organizagdo do trabalho, no controle do tempo de

producdo e na distribui¢ao das tarefas, atuando em diferentes espacos do trabalho rural.

Apesar dessa centralidade, o trabalho feminino ¢ frequentemente percebido como
“ajuda”, evidenciando a persisténcia de desigualdades de género no espago rural. Observou-se
ainda que a transmissdo dos saberes, embora assegure a continuidade da atividade, contribui
para a naturalizacdo do trabalho infantil feminino e para a reproducao das desigualdades

intergeracionais.

Por fim, conclui-se que a producdo da farinha de mandioca constitui um espago social
marcado por desigualdades, mas também por resisténcia, solidariedade e afirmagdo identitaria,
no qual o trabalho feminino sustenta a agricultura familiar e reafirma o protagonismo das

mulheres na Amazonia Paraense.
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