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¿Puede la ficción contribuir al análisis de las nuevas relaciones entre 

agricultores, pescadores y ecologistas en Bretaña? Esta región, que hasta el 

final de la Segunda Guerra Mundial era una tierra de campesinos y pescadores 

pobres, experimentó una cierta prosperidad durante la segunda mitad del siglo 

XX, en parte debido a la industrialización de la agricultura y la pesca. Las 

consecuencias para el medio ambiente fueron muy graves. Hoy en día, el 

cambio climático está provocando una crisis considerable y aumentando las 

contradicciones entre los diferentes grupos sociales. Este es el tema de la 

novela de Vincent Message, La Folie Océan, publicada en otoño de 2025, en la 

que se enfrentan pescadores, agricultores y ecologistas. Es una oportunidad 

para plantear la cuestión del potencial de la «novela documental» en el análisis 

de la sociedad. La literatura francesa ha retomado recientemente la ambición de 

describir el mundo tal y como es, como en la época de Balzac y Zola. 

¿Podemos encontrar en esta literatura un auxiliar para la sociología? ¿En qué 



condiciones? El objetivo de esta presentación es replantear de forma novedosa 

las relaciones entre la sociología y la literatura. 
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