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Introducdo: A promogao da saude do adolescente compreende ndo somente a prevengdo de
comportamentos de risco, como também inclui aspectos vinculados a qualidade de vida,
protecdo contra violéncias, acesso a educagdo, saude, lazer e o desenvolvimento de
competéncias sociais. A abordagem do tema representa a possibilidade de fomentar debates
nos espagos de formacgdo e atualizagdo profissional. Objetivo: Descrever a experiéncia de
elaboragdo ¢ implementacao de minicurso interdisciplinar acerca da promog¢ao da saude do
adolescente. Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, acerca
de minicurso implementado na Semana Universitdria de uma instituicdo publica,
desenvolvido por discentes do Programa de Pods-Graduacdo em Saude Coletiva da
Universidade Estadual do Ceard. As discussoes foram subdivididas nos seguintes topicos: 1)
Evolucao das politicas publicas de defesa dos direitos de adolescentes e jovens; 2) O papel da
escola no cuidado e identificagdo de riscos e vulnerabilidades; 3) A atuagdao da Atengao
Priméria a Satde na promogao da satde do adolescente. As atividades destinaram-se aos
discentes dos cursos de graduacdo e pos-graduagdo na area da educacdo, da saude e da
assisténcia social, totalizando 12 participantes inscritos. Resultados: Identificou-se o papel
da escola enquanto espaco privilegiado para praticas de promogdo de satde e prevencdo de
doencas e agravos. No entanto, embora as agdes intersetoriais voltadas para a assisténcia ao
adolescente tenha apresentado avangos, por meio de politicas publicas que incentivam a
melhoria das condi¢des de vida e saude dos adolescentes no contexto do Sistema Unico de
Satde, na atualidade, ainda se identifica nos servigos a prevaléncia de intervencdes
fragmentadas entre os setores, pouco direcionadas as singularidades dos adolescentes e, que
muitas vezes, ndo consideram as dimensdes biopsicossociais do cuidado. Conclusdes: A
tematica proposta neste minicurso, € as discussdes oriundas deste, apresenta-se como
elemento impulsionador de mudanga da realidade atual, reducdo das desigualdades sociais e
melhora da qualidade da atencao ofertada a essa populacdo nas esferas do cuidado.
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