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Objetivo: Analisar o histórico das Cozinhas Solidárias Ancestrais enquanto 

estratégia de Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional e a sua atuação 

durante as enchentes de 2024 no Rio Grande do Sul. Método: Trata-se de um 

estudo de abordagem qualitativa, contemplando análise documental e entrevista 

com foco no histórico do movimento de criação das Cozinhas Solidárias 

Ancestrais localizadas em Porto Alegre e Região Metropolitana e a atuação nas 

enchentes. Conclusões: Foram identificados desafios relacionados ao histórico 

de organização das Cozinhas Solidárias Ancestrais e à sua inserção em 

políticas públicas de Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional. 



Destacaram-se obstáculos referentes ao reconhecimento institucional dessas 

iniciativas, às limitações no processo de cadastramento – com registro de 210 

cozinhas vinculadas a terreiros, número considerado inferior à realidade 

observada – e às dificuldades de adequação de programas federais às 

especificidades culturais e religiosas de matriz africana. No contexto das 

enchentes de 2024 no Rio Grande do Sul, evidenciou-se a atuação emergencial 

das Cozinhas Solidárias Ancestrais especialmente na oferta contínua de 

alimentação e proteção social, reafirmando o papel da religiosidade de matriz 

africana como contribuinte na garantia do direito à alimentação e fortalecimento 

da Soberania e Segurança Alimentar e Nutricional. 

Palavras-chave: soberania; segurança alimentar e nutricional; populações 

tradicionais; cozinha solidária; mudanças climáticas. 

 


