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Os alimentos, para além de sua dimensao bioldgica, constitui uma categoria
geografica, social e politica central para a compreensao das relagbes de poder
contemporaneas e das dindmicas espaciais e territoriais. Este artigo analisa a
reterritorializacdo dos alimentos em assentamentos rurais, demonstrando que
sdo lécus privilegiados para a emergéncia de contramovimentos no meio rural
da regido Nordeste do Brasil. Destacando como tais processos (re)configuram
espacos de poder e de resisténcia, frente ao modelo do sistema agroalimentar
hegeménico. O estudo fundamenta-se nas contribuicbes tedricas das Novas
Geografias Alimentares (NGA) e da Geografia Critica, mobilizando o conceito de
reterritorializagcao (Raffestin, Haesbaert) articulando a perspectiva do poder, a
partir das abordagens do Cubo de Poder de (John Gaventa), e da abordagem
estratégico-relacional de (Bob Jessop). A pesquisa adota metodologia
qualitativa, analisando a base de estudos de casos multiplos, incluindo revisdo
tedrica, aplicagdo de entrevistas e questionarios semiestruturados, analise



documental e de conversagdo com atores estratégicos. Os resultados
evidenciam que os assentamentos rurais ndo sao apenas unidades de
(re)producao social, politica e agricola, mas espacos de poder que constituem
territorios alimentares, nos quais os alimentos assumem multiplas dimensdes. A
reterritorializagcdo dos alimentos se expressa na preservagao de saberes, na
recuperacao de praticas culinarias tradicionais, na adog¢ao da agroecologia e na
criacdo e acesso de “Mais e Melhores Mercados” para a agricultura familiar a
partir de mercados locais e territoriais. Tais praticas configuram espacos de
poder conquistados e criados, nos quais os agricultores afirmam sua autonomia
e constroem alternativas, frente ao agronegécio e a financeirizagdo da
alimentacao e da terra. Conclui-se que a reterritorializagdo dos alimentos e a
formacao de espacos de poder, contribui ndo apenas para a seguranga € a
soberania alimentar, mas também para a formacao de territorios alimentares,
nos quais o alimento é eixo de resisténcia e transformacéo social, produtiva,
politica e econémica.
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