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El objetivo es caracterizar el papel del trabajo de las mujeres chilenas en los 

sistemas agroalimentarios localizados en los circuitos productivos de pequeña 

escala, ferias libres y mercados de proximidad. Se examinan los mecanismos 

formales e informales que las mujeres utilizan para acceder a recursos, cómo 

establecen redes de colaboración entre los actores implicados en los territorios, 

para identificar las formas de interrelación entre la gobernanza, y comprender 

cómo se toman las decisiones y el rol que tienen las instituciones estatales y 

educativas para influir en la valorización de los alimentos en las zonas rurales 

de Chile.  

 

Utilizando una metodología cualitativa, se plantearon encuestas 

semiestructuradas y entrevistas a mujeres productoras para generar evidencia 



empírica que se combina con los estudios teóricos de las gobernanzas el 

feminismo ecoterritorial, además se han revisado otros estudios de casos e 

históricos de autoras como Valdés, Deere o Tinsman. Los casos de estudio se 

sitúan en la región de la Araucanía, y se contrasta con la región de Los Ríos, 

ambas en el sur de Chile.   

 

Se aporta a los estudios de la sociología rural el análisis con enfoque de 

género, que explora cómo las mujeres chilenas a través de su trabajo como 

productoras de alimentos se empoderan, y cómo en algunos momentos son 

impulsadas por las políticas públicas, pasando de ser invisibilizadas dentro de 

las unidades familiares, a gestionar la producción, retomando prácticas 

agroecológicas, a partir de saberes heredados que recuperan y generando 

redes de organización que les permiten dar continuidad a la vida del territorio. 

Finalmente se esbozará por qué las mujeres chilenas han aumentado su 

participación en el sector agroalimentario, ya sea produciendo en unidades 

familiares, como temporeras o combinando ambas formas de trabajo. 
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