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A literatura sobre relações de gênero e juventude rural identifica diversos fatores 

que moldam as escolhas futuras das jovens mulheres. Entre eles estão as 

práticas de herança, tradicionalmente favoráveis aos filhos homens, e a 

influência variável da cultura patriarcal nos ambientes familiares, que atribui às 

mulheres papéis associados a atividades de menor valor social, como o 

trabalho doméstico e de cuidado. Nos últimos anos, entretanto, transformações 

nos contextos rurais têm revelado novas dinâmicas que afetam as 

oportunidades disponíveis para as jovens mulheres. Dados censitários, por 

exemplo, mostram que as mulheres vêm assumindo, de forma crescente, a 



gestão de estabelecimentos agropecuários no Brasil. Além disso, as fronteiras 

entre os espaços rural e urbano — antes nitidamente demarcadas — tornaram-

se cada vez mais difusas em razão da expansão da infraestrutura e da melhoria 

do acesso a bens e serviços, reduzindo as assimetrias entre essas duas 

esferas. Nesse contexto, como essa nova realidade influencia as escolhas das 

jovens mulheres rurais? Este artigo analisa dados quantitativos coletados por 

meio de um questionário aplicado a 762 jovens no estado do Piauí, dos quais 

362 eram mulheres, complementados por entrevistas em profundidade 

destinadas a compreender suas trajetórias de vida e as formas pelas quais elas 

aproveitaram as oportunidades disponíveis. A análise dos dados revela 

diferenças significativas de gênero que, embora enraizadas em estruturas de 

longa duração que orientaram as escolhas no passado — como a divisão 

sexual do trabalho —, também abrem novas oportunidades associadas ao 

maior acesso ao ensino superior e a atividades de maior valor social, como a 

gestão de negócios. Assim, aproveitar as oportunidades envolve um cálculo que 

considera o conjunto de possibilidades e atributos disponíveis para as jovens 

mulheres. 
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