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Esta comunicación analiza el marco conceptual y normativo de las políticas 

nacionales de seguridad alimentaria de España, Argentina y Brasil, con el 

propósito de averiguar si incorporan explícitamente los enfoques de derechos y 

equidad de género y, de ser así, qué estrategias formulan para minimizar las 

desigualdades en el acceso y uso de recursos alimentarios. Partimos de los 

marcos globales (Agenda 2030 / HLPE / FAO / OMS / CEDAW) como régimen 

de problematización que ofrece criterios de legitimidad en torno a seguridad 

alimentaria, derecho a la alimentación adecuada y equidad de género. A partir 

de ese régimen global reconstruimos categorías, tensiones y controversias que 

circulan transnacionalmente y que son potencialmente traducibles en marcos 



legales y de política pública estatales. El análisis se centra exclusivamente en 

políticas estatales nacionales españolas, argentinas y brasileñas y examina 

cómo éstas traducen los marcos globales y qué mecanismos institucionales y 

normativos habilitan para enfrentar las vulnerabilidades alimentarias. La 

metodología consiste en un análisis cualitativo multi-nivel realizado mediante la 

revisión comparativa de documentos legislativos, planes y estrategias 

nacionales y complementado con el análisis del discurso institucional para 

identificar los actores clave, los objetivos prioritarios y las lógicas de 

intervención que orientan cada política. El estudio compara cómo cada país 

define “seguridad alimentaria” (como problema técnico, económico, sanitario, 

social o político), las responsabilidades asignadas al Estado y si incorporan el 

enfoque de derechos y equidad de género como ejes orientadores de la política. 

A partir de este análisis, se identifican si existen estrategias dirigidas a 

minimizar las desigualdades sociales y de género vinculadas con la 

alimentación, los cuidados y la reproducción social. Con este análisis, 

pretendemos reforzar la dimensión política del concepto de seguridad 

alimentaria y mostrar que los enfoques de derechos y de género son 

condiciones estructurales para construir políticas públicas más justas y 

transformadoras. 
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